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 الحيوية الصادات

 Antibiotics 

ت:  ت االإشهىعة وهثحرة الاؾخسضام، والظي ٌعمل Antibioticٌعض االإظاص الحُىي )بالإهجلحزً ( مً أهىاع الأصوٍ

ا أو ئبؼاء همىها وجيازغها. ولهظا ًمىً أن ت حؿمى على كخل البىخحرً أخُاهًا باؾم االإظاصاث  االإظاصاث الحُىٍ

ت  عليها مؿمى مظاصاث الالتهاب. ولا هؼلم البىخحرً

ت ا حؿخسضم االإظاصاث الحُىٍ ولا جفُض بدالت الاصابت  لعلاج الأمغاض التي حؿببها الأهىاع االإسخلفت مً البىخحرً

ت لعلاج الأمغاض التي جيشأ عً العضوي الفحروؾُت،  الفحروؾُت لظلً ًجب عضم اؾخسضام االإظاصاث الحُىٍ

 مثل الؤهفلىهؼا وهؼلاث البرص.

 مقدمت عامت:

ت مً:  جخألف الخلُت البىخحرً

 ا ما عضا االإالإجضاع الخلُت: ا ًىجض ي   لا (ؾما ُيىبالا يىن مً البُتخُضوللُيان ي  جمُ  أهىاع البىخحرً

 وعضة الغغام ؾلبُت الجغازُم ي  واخضة ػبلت شيل البُتخُضوللُيان على ًيىن ) )خلُلُاث الىىي 

 (الغغام اًجابُت الجغازُم ي  ػبلاث

ا ؾلبُت الغغام :ؾماُيىبالا االإ*  جيـ مً البىخحرً

  .لشاء الخلُت: شتُه بغشاء خلُلُاث الىىي ومإلف مً ػبلت زىائُت مً الفىؾفىلُتُضاث والبروجِىاث 

 ماث وعٍبىػوماث مؿىؤلت عً اصؼىاع البروجِىاث وشىاعص لا الؿِخىب لا ؾما: جدخىي بغوجِىاث وأهؼٍ

ت.  عظىٍ

 صة الىعازُت وه  لحر مداػت بغشاء هىوي.االإالىغمىػوم: أو ا 

  ا لا  ًىجض مُخاوىهضعٍ
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ا، الخلىي  والجضاع الضازل  البلاػمي الخلُت لشاء مً الخلُت للاف ًخألف ظاف للبىخحرً  الغشاء ئليها وٍُ

ا ي  الخاعج   .الغغام ؾالبت بىخحرً

بنبغت  ىجىص زاعج الخلُت هام مً الىاخُت الخنيُفُت مً خُ  جلىهه أو عضم جلىههالإالغشاء الخاعج  ا

ت ئلى صازل الخلُت لغام. كض ًمى  هظا الغشاء ي  الجغازُم ؾلبُت الغغام صزىٌ العىامل االإ ظاصة الحُىٍ

اث البُع للمظُف مً جدؼُم البُتخُضوللُيان.ى الإوهظلً كض ًمى  وصىٌ اللحزوػوماث ا  جىصة ي  الىغٍ

 

 

 

 

 

 

 

 الصاداث وأهواعها:

 جصنيف

ًخم ججمُ  العىامل االإظاصة للمُىغوباث بشيل هلاؾُيي ي  فئخحن عئِؿِخحن على أؾاؽ جأزحرها ي  االإسخبر 

ا: مبُض للجغازُم ومثبؽ للجغازُم. لالبًا ما ٌشغح الخضعَـ  ت االإبُضة على البىخحرً الشائ  أن االإظاصاث الحُىٍ

ا. ت االإثبؼت للجغازُم "جمى  همى" البىخحرً ا واالإظاصاث الحُىٍ  للجغازُم "جلخل" البىخحرً
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 ئلى:جلؿم الناصاث بدؿب آلُت جأزحرها 

  مثبؼاث اصؼىاع الجضاع الخلىي 

 مثبؼاث اصؼىاع البروجحن 

 مثبؼاث اصؼىاع الحمىض الىىوٍت 

  ب خمع الفىلًُ.لا اؾخل الناصاث التي جخضازل ي 

: أهواع
ً
 الخلوي  الجدار اصطناع مثبطاث أولا

 خللت هظه على باخخىائها الىُمُائُت البيُت خُ  مً بعظها م  حشترن :البِخالاهخام صاصّاث -1

 .الخلىي  الجضاع ببدُضوللُيان اصؼىاع م  البِخالاهخام صاصاث جخضازل .البِخالاهخام

 ،(Monobactam) الباهخام وخُضاث ،(Cephalosporin)  الؿُفالىؾبىعٍىاث ،(Penicillin) البيؿلُىاث

 (.Carbapenem) الياعبابُيُم

  :الغلُيىببدُضًت الناصّاث -2

 عً الجغزىمي الخلىي  الجضاع اصؼىاع ًثبؽ للُيىببدُض عً عباعة هى (Vancomycin) الفاهيىماٌؿحن

م  .خضًثا االإدشيل الببدُضوللُيان ي  ئلى بلىة اعجباػه ػغٍ

 .الببدُضوللُيان جنيُ  مً االإخأزغة االإغاخل ًثبؽ خللي ببدُض (Bacitracin) الباؾُتراؾحن

  أزغي  صاصّاث -3

ً  ًثبؽ (Fosfomycin) الفىؾفىماٌؿحن ،الببدُضوللُيان  اصؼىاع ًثبؽ (Cycloserine) ؾُيلىؾحرً

 .الجغزىمي البُتخُضوللُيان اصؼىاع ي  الأولُت الخؼىة
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 :(البيتالاكتام صادّاث) البنسليناث. 1

ا الخلىي  الجضاع ببدُضوللُيان اصؼىاع م  البِخالاهخام صاصاث جخضازل  مىث ئلى ًإصي وهظا للبىخحرً

 .الخلُت

 أهواع البنسليناث:

 للبِخالاهخماػ خؿّاؾت الؼُف طُلت بيؿلُىاث -1

عؼى(: Penicillin V) V بيؿلحن -أ خفىً ًخسغب لا لأهه فمىي  بشيل ٌُ  .االإعضي بالحمع وٍ

عؼى: G (Penicillin G) بيؿلحن -ب خفىً ًخسغب لأهه فلؽ خلً بشيل ٌُ  .االإعضي بالحمع وٍ

 للبِخالاهخماػ خؿاؾت الؼُف واؾعت بيؿلُىاث -2

اصة البيؿلحن الحُىي  الناصّ  على عضًضة حعضًلاث ئجغاء جم    فيها بما الجغازُم مً أهبر عضص على جأزحره لؼٍ

 .الغغام ؾلبُت الجغازُم

 (Ampicillin) الأمتؿُلحن -أ

 (Amoxicillin) الأمىهؿِؿُللحن -ب

 الؤًجابُت الجغازُم طض   فلؽ فعّاٌ البيؿلُىاث مً هىع: للبِخالاهخماػ ملاومت الؼُف طُلت بيؿلُىاث -3

 .العىلىصًت االإيىعاث جغازُم فيها بما الغغام

 (Nafcillin) هافِؿُللحن -أ

 (Oxacillin) أوهؿاؾُللحن -ث

ت للؼوائف مظاصة بيؿلُىاث -4 ت الؼوائف: الؼهجاعٍ  هبحر لعضص ملاومت لىنها الغغام ؾلبُت جغزىمت الؼهجاعٍ

ت الناصّاث مً  .الحُىٍ
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 (Ticarcillin) جُياعؾُللحن -أ

 (Carbenicillin) واعبيؿُللحن -ب

م بىاؾؼت الحُىي  الناص فعالُت اػالت: ومنها الناصاث على ملاومت الُاث الجغازُم ػىعث  أهؼٍ

 .البِخالاهخاماػ

ماث لبعع بؼبُعتها ملاومت جيىن ( هافِؿُللحن أو أوهؿاؾُللحن مثل) البيؿلُىاث بعع  لاهخاماػ بِخا ئهؼٍ

 للجغازُم مظاص وشاغ لضحهم الأمبِؿلحن أو الأمىهؿِؿُلحن االإثاٌ، ؾتُل على الآزغ، البعع. طاتها خض ي 

 .ؾىلباهخام, جاػوباهخام ، الىلافىلُيًُخمع  مثل لاهخاماػ بِخا مثبؽ م  صمجهم ًخم عىضما أهبر

ماث مثبؼاث  جثتُؽ على فلؽ حعمل بل الجغازُم، طض   فعالُت أي لها لِـ مغهباث: البِخالاهخماػ أهؼٍ

ماث ب ي  عملها مً ومىعها البِخالاهخماػ، أهؼٍ  اللظاء الحُىي  للناصّ  ٌؿمذ مما لاهخام البِخا خللت جسغٍ

 .جاػوباهخام الؿىلباهخام، هلافىلاهًُ، خمع طهغها االإثبؼاث هظه ومً الجغزىمُت، الخلُت على

 الىلافىلاهًُ خمع/  أمىهؿِؿُلحنهى مشاعهت بحن  ®مثاٌ صواء الأولمىخحن

ا الىلافىلاهًُ خمع مً ملغ 125و الأمىهؿِؿُلحن مً ملغ 875  فمىًٍ

 :(البيتالاكتام صادّاث) . السيفالوسبورٍناث2

ماث ججاهحعخبر أهثر زباجا  الؿُفالىؾبىعٍىاث. مً أجُاٌ زمؿت هىان  العضوي  لحشمالبِخالاهخاماػ  أهؼٍ

غ ًخم. الغغام ؾلبُت ا أهىاع لبعع أوؾ  بخغؼُت للؿماح الأخضر الأجُاٌ جؼىٍ  الؿُفالىؾبىعٍىاث. البىخحرً

ا ًلخل) للجغازُم مبُض عمل( البىخحرً لت وَ  .للبيؿلُىاث مشابهت بؼغٍ
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 والتهاباث الأطن والتهاباث الحلم التهاباث طلً ي  بما العضوي، أهىاع مً العضًض الؿُفالىؾبىعٍىاث ٌعالج

ت حشمل. السحاًا والتهاب الغئت والتهاباث الجلض والتهاباث البىلُت االإؿالً  ما الفئت هظه ي  الشائعت الأصوٍ

 :ًل 

ت واالإيىعاث الغغام اًجابُت االإيىعاث ججاه بشضة فعالت  .والعىلىصًت والعلضًت الغئىٍ

 أشهغ الؿُفالىؾبىعٍىاث االإؿخسضمت:

: ؾُفاصعوهؿُل   ؾاعت. 12مغ ول  1000 – 200( بجغعت cifadrox®) Cefadroxilالجُل الأوٌ

 30ؾاعاث وللأػفاٌ  8مغ ول  500 – 250(  ®)ػصهاص Cefuroximeالجُل الثاوي: ؾُفىعوهؿُم 

 مغ/هغ/ًىم ٌعض اهثر فعالُت مً الجُل الاوٌ ججاه الجغازُم ؾلبُت الغغام

 الجُل الثال : 

  ؾُفضًىحرCefdinir 7 بجغعت وللأػفاٌ ؾاعت 12 ول مغ 300 بجغعت ( للبالغحن®)اومني 

 .ؾاعت 24 ول واخضة جغعت او/ ؾاعت 12 ول مىػعت ًىم/هغ/مغ

 ؾیفبىصوهؿیم Cefpodoxime العلىیت الخىفؿیت اللىاة لأزماج فعالیت ھظه االإجمىعت أفغاص أهثر 

 الُىم./هغ/مغ 5 بجغعت وللأػفاٌ ؾاعت 12 ول مغ 400 أو مغ 200 - 100والؿفلیت ٌعؼى بجغعت 

الضماغ  أهثر فعالُت مً الجُل الثاوي ججاه الجغازُم ؾلبُت الغغام وأًظا لبعظها اللضعة على عبىع الحاجؼ 

 الشىوي.

  اهؿىن  ؾُفترً

 :الغاب  الجُل

ظم  وأهثر الغغام وؾلبُت اًجابُت الجغازُم مً واؾ  ػُف طض فعالت وه  cefpirome و Cefepime وٍ

ماث الخدلل طض ملاومت  البِخالاهخاماػ بأهؼٍ
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 خمى وجظم البيؿلُىاث عً الىاججت جلً الؿُفالىؾبىعٍىاث عً الىاججت الخدؿؿُت الخفاعلاث حشبه

 مخنالبت خؿاؾُت خضور االإمىً مً. اهدلال  صم وفلغ مدبباث وهلص ولُت والتهاب جلضًت واهضفاعاث

ٌ  الجُل زاصت) والؿُفالىؾبىعٍىاث البيؿلُىاث بحن  (.الأو

 الاهخاهاث خاٌ ي  اؾخسضامها مً ًدض اللاهىائُت الجغازُم ججاه الؿُفالىؾبىعٍىاث فعالُت طعف ان

ٌ  والخغاجاث الؿيُت  .الؿىسُت الؿيُت الخغاجاث خالت ي  بعظها ٌؿخسضم طلً م . الظعوة خى

 (البيتالاكتام صادّاث) الكاربابينيم . مزكباث3

 ؾلبُت الجغازُم على بؿهىلت وجإزغ البِخالاهخام، صاصّاث لفئت جيخمي للبِخالاهخماػ االإلاومت شضًضة مغهباث

  جإزغ هما الغغام
ً
عؼى الغغام، الؤًجابُت الجغازُم على أًظا

ُ
 .فلؽ خلً بشيل ح

 (Imepenem) اًمُبِىُم -1

ضة الغغام الؿلبُت الجغازُم عً الىاجمت الؤهخاهاث لعلاج ٌؿخسضم عىِّ
ُ
ت على االإ  ئهخاهاث وعلاج الأزغي، الأصوٍ

ضة جغازُم عً الىاجمت االإخعضصة الأجهؼة  اللاهىائُت الجغازُم على ًإزغ هما الناصّاث، بلُت على مُعىِّ

 م  الؤًمُبِىُم صواء ٌشاعن. للمُخِؿللحن الحؿاؾت الظهبُت العىلىصًاث: مثل الغغام، ئًجابُت والجغازُم

ضعى مغهب  جخمّ  التي الاًمُبِىُم لضواء اليلىي  الاؾخللاب عملُت مى  أجل مً( Cilaststin)  ؾُلاؾخاجحن ًُ

م ٌ  والظي صحهُضعوبُتخُضاػ، بأهؼٍ ب الضواء ًدىّ
َ
ؿخلل

ُ
م بخثبُؽ الؿُلاؾخاجحن ًلىم خُ  ؾام، الإ  الأهؼٍ

 .الاؾخللاب عملُت ومى  الؿابم،

 (Meropenem) محروبُيُم -2

شُا: مثل الجغازُم، بعع عً الىاجمت البؼً صازل الؤهخاهاث لعلاج ٌؿخسضم  الؼوائف اللىلىهُت، الأٌشغَ

ت،  . البىل  الؿتُل الغزىة، الأوسجت ئهخاهاث علاج السحاًا، التهاب علاج الؼهجاعٍ
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 :(الغليكوببتيدًت الصادّاث) . الفاهكوماٌسين4

ثبؽ خُىيّ  صاص   ؿخسضم الجغزىمي، الخلىي  الجضاع جغهُب ًُ  :لعلاج وَ

 الظًً االإغض ى عىض والعىلىصًت العلضًت االإيىعاث عً الىاجمت للحُاة واالإهضصة الخؼحرة الؤهخاهاث -1

 .والؿُفالىؾبىعًٍ البيؿلحن على ًخدؿؿىن 

 لاؾخسضام الخال  الياطب الغشائي اللىلىن  التهاب أو العىلىصًت االإيىعاث عً الىاجم اللىلىن  التهاب -2

ت الناصّاث  (. النعبت االإؼثُاث طًفان عً هاجم) الحُىٍ

 (.Red man syndrome) الأخمغ الغجل مخلاػمت هى ممحز جاهبي جأزحر للفاهيىماٌؿحن

 

ن -5  )صاداث جثبط الجدار الخلوي( (Cycloserine) سيكلوسيرً

ؿتّب مما الجغزىمي الخلىي  الجضاع اصؼىاع جثتُؽ على ٌعمل خُىيّ  صاص    وي  الجغزىمُت، الخلُت كخل ٌُ

ؿتّب الحالاث بعع ؿخسضم فلؽ، جثتُؼها ٌُ شُا عً الىاجمت الحاصة البىل  الؿتُل ئهخاهاث لعلاج وَ  الأشغَ

. لاؾخسضامها اؾخؼباب مظاص وجىص عىض أو الناصّاث، بلُت جفُض لا عىضما الأهخحروباهتر أو اللىلىهُت،

فظّل  الشضًض، اليلىي  اللنىع  الىفاؽ، الشضًض، الللم الاهخئاب، النغع، مغض ى عىض اؾخسضامه عضم ًُ

 . االإؼمىت الىدىلُت

 )صاداث جثبط الجدار الخلوي( (Fosfomycin) الفوسفوماٌسين –6

ؿخسضم الجغزىمي، الخلىي  الجضاع اصؼىاع جثتُؽ على ٌعمل خُىيّ  صاص    البىل ، الؿتُل ئهخاهاث لعلاج وَُ

ؿتّب وكض ٌُ  
ً
ٌ   علاماث ؿهىع  عىض الؼبِب مغاجعت ًجب لظلً االإغض ى، بعع عىض خؿاؾُت  على جض

 .الحؿاؾُت



  

 سليمان دوباد. - الصادات الحيوية                                                                                          9
 

 :
ً
 :مثبطاث اصطناع البروجينثاهيا

بىػوماث ي  البروجحن اصؼىاع ًخم بىػوماث جسخلف. الغٍ  الىىي  خلُلاث وبحن الىىي  ػلائعُاث بحن الغٍ

عخبرطلً ت لهظه الاصؼفائُت الؿمُت ي  أؾاؾُا وَ  اصؼىاع على الخأزحر صون  الضكُلت االإخعظُاث طض الأصوٍ

بىػوم ًخألف. الثضًُت الخلاًا ي  البروجِىاث  ي  بِىما S30 وخضة وجدذ S50 وخضة جدذ مً البىخحري  الغٍ

 .S40 الىخضة وجدذ S60 الىخضة جدذ فخىجض الثضًُاث

ٌ   RNA أًظا البروجحن اصؼىاع ي  جخضزل التي العىاصغ مً  الأؾاؾُت الغهحزة ٌشيل الظي( mRNA) الغؾى

بىػوم ئلى االإفغصة الأمُيُت الحمىض هىع  وبشيل ًىلل الظي  (tRNA) الىاكل RNA و البروجحن لاصؼىاع  .الغٍ

 :Tetracyclines . التتراسيكليناث1

بىػوم الجغزىمي. مثبؽ لىمى الجغازُم.   مً مثبؼاث اصؼىاع البروجحن ي  الغٍ

ا واالإظاصة الضوائُت زنائنها على بىاءً  مجمىعاث زلار ئلى الختراؾُيلحن جلؿُم ًمىً عام بشيل  :للبىخحرً

 مً للضهىن  مدبت وأكل أكل امخناص لها التي اللضًمت العىامل مً االإجمىعت هظه جخيىن : الأولى االإجمىعت

ت  جتراؾُيلحن، أوهس ي ،التتراسيكلين طلً على الأمثلت ومً. الثاهُت االإجمىعت ي  الأخضر الأصوٍ

. وعولُتراؾُيلحن مُثاؾُيلحن لاًمؿُيلحن، ،(ولىعوجتراؾُيلحن صًمُثُل) صًمُيلىؾُيلحن ولىعجتراؾُيلحن،

ٌ  ًمىً ت هظه جمُ  جىاو م عً الأصوٍ  .الغولُتراؾُيلحن باؾخثىاء الفم ػغٍ

ت هظه امخناص ًخم: الثاهُت االإجمىعت بًا وامل بشيل الأصوٍ  مغاث 5-3 بيؿبت للضهىن  مدبت أهثر وجيىن  جلغٍ

ت مً  وه . وافُت بُاهاث جىجض لا ولىً الأوسجت جىػَ  جدؿحن ئلى طلً ًإصي وكض. الأولى االإجمىعت أصوٍ

م عً أشياٌ صُضلاهُت ي  مخىفغة  .واالإُىىؾيلحن الضوهؿِؿُيلحن طلً على الأمثلت ومً. والىعٍض الفم ػغٍ

 االإظاصاث هظه. مإزغًا االإعخمض خُجِؿُيلحنال ومنها جلِؿِؿُيلحن االإجمىعت هظه جخظمً: الثالثت االإجمىعت

ت ا مً العضًض طض االإسخبر ي  وشؼت الحُىٍ  .للختراؾُيلحن االإىدؿبت االإلاومت طاث البىخحرً
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 اليالؿُىم جمسلب. الأم خلُب وئلى االإشُمي الحاجؼ وحعبر اليسج ي  هبحر بشيل الختراؾُيلُىاث جخىػع

 .الىامُت العـام وزاصت والأؾىان للعـام أطًت حؿتب ولظلً

ٌ  ي  حؿخسضم ت االإؿتبت الهظمُت لللغخت العلاج  البروجىوى  . البىابُت باالإلخىٍ

 الشباب(.اشهغ اؾخسضام للمىهىؾُيلحن والضوهؿِؿُيلحن هى لعلاج العض )خب 

ت، باالإىاص الهظمي الجهاػ مً اثالختراؾُيلُى امخناص جللُل ًمىً  الأالإىُىم أملاح ومىخجاجه، اللبن الللىٍ

 .الحضًض أملاح و الحمىطت، مظاصاث ي  االإىجىصة واالإغىِؿُىم واليالؿُىم

ت المجموعت الأولى:من  . أ  أدوٍ

 للأؾىان, الضاعمت اليسج ٌؿخسضم ي  التهابؾاعاث.  8 أو 6 ول مغ 500 :تتراسيكلينال

ت المجموعت الثاهيت:  . ب   ادوٍ

ً مغ مغجحن بالُىم. )وىاجغوؾحن minocycline: 100 نوسيكلينيالم  /اوبغي( /الفاعؽ, مُىىجغٍ

ٌؿخسضم ي  (. مُضًيى/ وصوهؿِؿيلحن, لبدغي / مىهىصوهـ) ًىمُا مغة او مغجان مغ 100 دوكسيسيلين:

 ,للأؾىاناالإؼمً االإعىض  الضاعمت اليسج التهاب

 التأثيراث الجاهبيت والتحذًزاث عند جناول التتراسكليناث:

ٌ  عضم ًجب  12 مً أكل الأػفاٌ أو االإغطعاث، أو الحىامل اليؿاء كبل مً بشيل عام التتراسيكليناث جىاو

 (. الضائمت الأؾىان حشىه) االإُىا جيسج هلص حؿتب وكض الىامُت الأؾىان لىن  حغحر لأجها عامًا،
ً
 ًيىن  ما عاصة

ً ًإزغ أن ًمىً. الحُاة مضي ٌؿخمغ كض ولىىه مإكخًا، الضائمت الأؾىان جنبغ  .العـام على أًظًا الخلىٍ

ٌؿتب  أن مىًلىً مً االإ. مً كبل الجؿم للغاًت جُض بشيل الدوكسيسيكلين جدمل ًخم ما عاصة

 .هاصع بشيل ولىً الحؿاؾُت،
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جب (  مؿخلُم وط  ي  الضوهؿِؿُيلحن ًإزظ أن وٍ
ً
غ ماء وم )أن ًيىن الصخص واكفا  التهاب لخللُل لؼٍ

 بعض جىاوٌ الضواء. الاؾخللاء كبل مً الؼمً ؾاعت خىال  عاهخـالا  هما ًجب االإغيء

مىً طىئُت خؿاؾُت حؿتب لأجها الشمـ، لأشعت الخعغض مً والأؿافغ الجلض خماًت االإغض ى على ًجب  وٍ

 .الحاص االإإلم الـفغ اهدلاٌ أو مخىكعت لحر شمـ خغوق حؿتب أن

  الؼعام بعض جىاوله الأفظل مً ،والؤؾهاٌ والليء الغثُان ٌؿتب أن ًمىً
ً
 .فاعلت معضة على جىاوله مً بضلا

ت االإظاصاث م ( الللاع) االإهبل  الفغج  االإبُظاث لضاء االإعغطاث اليؿاء على ًجب  أن الؼُف واؾعت الحُىٍ

اث مظاص عامل باؾخسضام الىكائي العلاج ي  ًفىغن   .مخلؼ  جهاػي  أو مىطع  للفؼغٍ

 الأفظل مً لظلً بالضوهؿِؿُيلحن، ملاعهت الشضًضة الظاعة الآزاع مً متزاًض زؼغ لضًه المينوسكلين

ٌ  الخؽ هعامل االإُىىؾيلحن ججىب  :هظه وحشمل. الأو

 ت الحؿاؾُت فغغ مخلاػمت  للأصوٍ

 الظاجُت االإىاعت جفاعلاث 

 (الجمجمت صازل الضم طغؽ اعجفاع) والنضاع الضوزت 

  لت، لفترة الاؾخسضام م  الأػعق باللىن  والأؿافغ الجلض جنبغ ػىٍ

 للظىء خؿاؾُت ي  للدؿتب الضوهؿِؿُيلحن مً اخخمالا أكل االإُىىؾيلحن. 

 التداخلاث الدوائيت للتراسيكليناث:

 ت م  جىاوله جم ئطا الجمجمت صازل الضم طغؽ اعجفاع زؼغ ًؼصاص  الخأزحر هفـ لها أزغي  أصوٍ

ت الغجِىىئُضاث مثل الجاهبي خحن،) الجهاػٍ ً، أؾُترً خِىىٍ ً ئًؼوجغٍ خِىىٍ  (ألُترً

 واليالؿُىم واالإغىِؿُىم والألىمىُىم الحضًض م  للختراؾُيلحن الحُىي  الخىافغ اهسفاض 

فامبِؿحن ٌ  والغٍ  الازخلاج ومظاصاث والؿُلِؿخِبى
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 اصة ٌ  مضعاث م  الىلى ؾمُت ػٍ  البى

 ض كض  الدؿمم ئلى ًإصي كض مما اللُثُىم، جغهحزاث مً ًؼٍ

 مً ول جللل barbiturates و phenytoin و Carbamazepine  ٌ ٌ  االإؼمً والخىاو  العمغ مً للىدى

ماث جدفحز بؿتب الضوهؿِؿُلحن للختراؾيلحن و الىنفي  .حؿخللبه التي الىبضًت الأهؼٍ

 

  ًمخلً. الماكزوليداث: 2
ً
  جأزحرا

ً
  العالُت وبالتراهحز الجغزىمي للىمى مثبؼا

ً
  جأزحرا

ً
 للجغازُم كاجلا

بىػوم مً 50S الىخضة جدذ مً P باالإىك  عيىؽ بشيل الاعجباغ زلاٌ مً وطلً  الغٍ

 .الجغزىمي

 وومنها

 ثروماٌسين  40وللأػفاٌ  (ًىم/  غ 4: اللنىي  الجغعت) ؾاعاث 6 ول مغ 500 - 250 :ارٍ

 مغ/هغ/ًىم

ترومااؾم ججاعي:   جامُيى /  ٠٥٢ اعٍ

ًنىف هسُاع زان بعض البيؿلُىاث ي  العلاجاث الؿيُت وىهه فعاٌ طض أللب الجغازُم الهىائُت 

 واللاهىائُت.

 ٌؿخسضم هبضًل عً البيؿلُىاث بداٌ وجىص خؿاؾُت عىض االإغٍع طض هظه الازحرة.

ماث الىبض الؿِخىهغوم فِؿتب  اصةباليؿبت للخضازلاث الضوائُت فُعخبر مثبؽ لأهؼٍ بلاؾمي الترهحز ال ػٍ

ت التي حعؼى معه  ً الخُىفللحن مثلللأصوٍ ضهحزولىن  ومُدُل والؿُيلىؾبىعًٍ والىاعفاعٍ ض. بغٍ ؼٍ  التراهحز مً وٍ

م عً الفمىي  للضًجىهؿحن البلاػمُت اصة ػغٍ  .الحُىي  جىافغه ػٍ
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 ل ثروماٌؿحن )هلاعٍ مغ  1000أو  ؾاعاث 12 ول مغ 500 - 250 ًىهُفاعما(/ هلاؾُض, الفاعؽ/ هلاعٍ

 الإغة واخضة بالُىم. 

 ترو تروماٌؿحن )ػٍ ترولُض, ًىهُفاعما/ اػٍ مغ /  500أو  ؾاعاث 12 ول مغ 250جغعت الفاعؽ( / اػٍ

 مغة واخضة بالُىم. ٌعؼى بعُضا عً الؼعام )ئما كبل الؼعام بؿاعت او بعض الؼعام بؿاعخحن(.

ثروماٌؿحن لظلً ٌعؼى بضلا عىه ي  هظه الحالت ٌعخبر عضم الخدمل الهظمي أهم الاؾباب لاًلاف  الاعٍ

تروماٌؿحن. ثروماٌؿحن والاػٍ  الىلاعٍ

لعلاج الاهخاهاث الؿيُت االإسخلؼت الىاججت عً الجغازُم  میتروهیضاػوٌٌشاعن عاصة م   :سبيراميسين

 الهىائُت واللاهىائُت.

 . اللينكوساميداث:3

 ي  ػب الأؾىان هى الخؽ العلاج  الثال  •

ا ٌعؼىأشهغها والاهثر فعالُت.  اليلُىضاماٌؿحنٌعض   وللأػفاٌ ؾاعاث 8 ول مغ 300-150 بجغعت فمىٍ

ضًا( الُىم/هغ/مغ 20–10)  .ؾاعاث 6 ول مغ 800 ووعٍ

 ئلى جُض بشيل ًىفظ. الشىوي الضماغ  والؿائل الضماغ ماعضا الأوسجت جمُ  ي  جُض بشيل ًخىػع

ًفُض ي  علاج الاهخاهاث الؿيُت لحر االإؿخجُبت  .اليلىي  الفشل خالاث ي  الجغعت حعضًل ًجب لا. الخغاجاث

على البيؿلُىاث واالإاهغولُضاث. ًنل بتراهحز عالُت الى العـام, لظلً ٌؿخسضم ي  علاج التهاب العـم 

 . الاهخاهاث العـمُتاللُح  ولحرها مً 
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 :Fusidic Acid الفوسيدًك حمض. 4

. الغغام ئًجابُت الجغازُم طض ي أؾاؽ بشيل فعاٌ الؼُف طُم ؾخحروئُضي خُىي  صاص عً عباعة هى

إزغ ماث بشيل.  الجغزىمي البروجحن اصؼىاع جثتُؽ زلاٌ مً وٍ   الاهخاهاث لعلاج مغاهم أو هغٍ
ً
 الجلضًت

 .العىلىصًت باالإيىعاث االإؿتب االإلخدمت التهاب لعلاج عُيُت مؿخدظغاث وبشيل مىطعُا ٌؿخسضم

 Aminoglycosides: الأمينوغليكوسٍداث. 5

 .streptomycin ، neomycin ، amikacin ، gentamicin ، sisomicin ، netilmicin وجظم

 البروجحن اصؼىاع ًمى  مما 30S الىخضة جدذ ي  هىعُت بغوجِىاث ئلى الخلُت صازل جغجبؽ: الخأزحر آلُت

 .عيىؽ لحر بشيل الجغزىمي

ا جىاولها عىض طعُف امخناصها   حعؼى فمىٍ
ً
  خلىا

ً
  عظلُا

ً
با   وحؿغٍ

ً
 .وعٍضًا

 أي الجغعت باػصًاص جؼصاص للجغازُم اللاجلت الفعالُت أن خُ  واخضة صفعت الُىمُت الجغعت اعؼاء ًفظل

 مغجحن ًىصف الضواء ػاٌ ي لا ولىً. اللخل وؾغعت االإلخىلت الجغازُم عضص اػصاص ولما الجغعت اػصاصث ولما

 .الحالاث بعع ي  ًىمُا مغاث زلار أو

ا جؼغح جب ولىٍ  .اليلىي  الفشل خالاث ي  الجغعت حعضًل وٍ

 .للأجىت ؾمعُت ؾمُت حؿتب لأجها للحىامل حعؼى لا

 :
ً
 النووٍت الحموض اصطناع مثبطاثثالثا

ت مً: وجیيیضاػوٌاالإُتروهُضاػوٌ و   الأمیباث صاء مثل بالؼفُلُاث الأزماج معالجت ي  االإؿخعملت الأصوٍ

 .والجیاعصیا
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الفعالُت طض الجغازُم الهىائُت. ئهما ًملً فعالُت طض الجغازُم اللاهىائُت االإجبرة فلؽ. ٌعخبر طعُف 

لظلً اؾخسضامه الاؾاس ي ي  علاج التهاب اليسج الضاعمت الؿيُت االإخلضمت وعلاج الاهخاهاث اللبُت االإخلضم. 

ت البىابُت االإدؿتبت للغخت االإعضة.  جضزل ي  بغهامج علاج االإلخىٍ

 .ؾاعاث 8 ول ملغ 500: للبالغحن. ؾاعاث 8 ول هغ/مغ 10 :فأهبر شهغ بعمغ اٌللأػفالجغعت 

 : عملھا آلیت

ٌ  وبعضھا لھا الحؿاؾت والجغازیم الؼفیلیاث كبل مً االإغهباث ھظه جلبؽ  وؾؼُت مغهباث ئلى جخدى

 فیھا. أطیت واخضار DNA اٌ بيیت ي  حغحراث حؿتب

 . معضوي ػعم صوزت، صضاع، ھظمیت، اطؼغاباث:  الجاهتیت جأزحراجھا مً

 ملاحظاث تهمنا:

 ت االإظاصاث اؾخسضام ًداولىن  الأػباء أن مً الغلم على  العضوي  مً مدضصة أهىاع الإعالجت الحُىٍ

ت، ت واؾعت الؼُف مظاصاث باؾخسضام أخُاها ًبضؤون أجهم ئلا البىخحرً  على اللظاء ًمىنها خُىٍ

ا مً مسخلفت أهىاع ا ئلى جخعغّف التي الازخباعاث هخائج اهخـاع وكذ ي  البىخحرً صة البىخحرً  .االإدض 

 ًت االإظاصاث أزظ االإهم م يبػ  مىصىف، هى هما الحُىٍ ت االإظاصاث أزظ وٍ  الجغعت، وفم الحُىٍ

 .مدضصة عضوي  لعلاج فعالُت أكص ى جدلم التي الأًام وعضص االإغاث، وعضص

 ًا جنبذ أن ًمى ت، االإظاصاث لخأزحراث ملاومت البىخحرً لت جإزظ لم ئطا وزاصت الحُىٍ  بالؼغٍ

 .االإؼلىبت

 ًت االإظاصاث جإصي أن ًمى  وباليؿبت والؤؾهاٌ، االإعضة ي  الاهؼعاج مثل جاهتُت، جأزحراث ئلى الحُىٍ

 .االإهبلُت الخمائغ عضوي  اليؿاء، ئلى

 ت   الإظاصاث خؿاؾُت مً الأشخاص بعع ٌعاوي  .معُىت خُىٍ
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ض:اختيار الصاد الحيوي الأفضل   للمزٍ

ت االإظاصاث مً هىع ول ًيىن  ا مً معُىت أهىاع طض فعالا الحُىٍ  خُىي  مظاص ازخُاع فلؽ وعىض البىخحرً

ا ه  ما الأػباء ًلُم عضوي ما، مً ٌعاوي شخص الإعالجت  فعلى. الؿتب جيىن  أن االإغجح مً التي البىخحرً

ا، ي  مًمعغوفت  معُىت أهىاع عً فلؽ العضوي  أهىاع بعع جىجم االإثاٌ، ؾتُل  الأخُان بعع البىخحرً

ا ول طض فعالا مخىك  وبشيل خُىي واخض مظاص ًيىن   بعضوي، للدؿتب مُلا الأهثر جيىن  التي البىخحرً

ض ئجغاء ئلى خاجت هىان جيىن  لا كض ولظلً  .الازخباعاث مً االإؼٍ

ا، االإسخلفت الأهىاع مً العضًض عً هاجمت العضوي  جيىن  أن االإدخمل مً وان ئطا ا عً أو للبىخحرً  مً بىخحرً

ت، باالإظاصاث جخأزغ أن االإخىك  لحر ا ئلى الخعغف االإسخبر مً الأػباء ًؼلب الحُىٍ  العضوي  حؿتب التي البىخحرً

ٌ  أو الضم عُىاث مً وطلً ا ازخباع ًجغي  طلً، وبعض الصخص؛ مً واالإأزىطة اليؿُج أو البى  البىخحرً

ٌ  االإعضًت ت االإظاصاث مً بمجمىعت جأزغها خى  عاصة، ًىمحن أو ًىم ئلى الازخباعاث هظه هخائج جدخاج. الحُىٍ

 جخؼلب العضوي  واهذ ئطا الحُىي  للمُظاصّ  الأول ّ  الازخُاع عىض ئليها الاؾدىاص الأػباءُ  ٌؿخؼُ  لا ولظلً

  ًبضأ الحالاث، هظه مثل وي . الفىعٍت االإعالجت
ً
ا طض فعاٌ خُىي  بمظاص العلاج الأػباءُ  عاصة  الأهثر البىخحرً

 
ً
 .الأمغ لؼم ئطا الحُىي  االإظاص بخغُحر الأػباء ًلىم الازخباع، هخائج حعىص وعىضما. بالعضوي  للدؿتب مُلا

 خالت, العضوي  وزؼىعة ػبُعت: خُىي  مُظاصّ  ازخُاع عىض أًظًا الخالُت االإؿائل اعخباعهم ي  الأػباء ًأزظ

 الجاهتُت الخأزحراث(, العضوي  مداعبت على الضواء مؿاعضة ي  فعالُخه مضي) الصخص عىضَ  االإىاع  الجهاػ

 .الضواء جيلفت, للضواء أزغي  زؼحرة اؾخجاباث أو خؿاؾُت وجىص اخخماٌ, للضواء االإدخملت

 العضوي  بداٌ: طلً على وأمثلت, الىكذ بىفـ صاص مً أهثر اؾخسضام الأخُان بعع ي  العضوي  جخؼلب كض

ا جأزغ ٌعغف لا عىضما الأولى الأًام أزىاء ي  زنىصا الشضًضة، ت باالإظاصاث البىخحرً  الىشف عىض أو, الحُىٍ

ا عً جىجُم التي العَضوي  مً معُىت أهىاع وجىص عً نبِذ بىخحرً
ُ
ظاصّ  مُلاومت ج

ُ
 وعىض بؿغعت واخض خُىي  الإ

ا مً واخض هىع مً أهثر عً الىاجمت العضوي  غ هىع ول وان ئطا البىخحرً
 
 .مُسخلف خُىيّ  بمُظاصّ  ًخأز
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ت الناصاث ئعؼاء ًمىً م عً الحُىٍ ت العضوي  خالت ي ( العظل ي  أو الىعٍض ي ) الحلً ػغٍ  البىخحرً

جغِي  وعىضما. جلُئها صون  والؿىائل بالؼعام الاخخفاؾ ٌؿخؼُعىن  لا الظًً الأشخاص عىض أو الشضًضة ًَ 

مىً العضوي، طبؽ اث أزظ بعضها ًُ ظاص 
ُ
ت االإ م عً الحُىٍ   .الفم ػغٍ

، الأكل العَضوي  ئلى باليؿبت
ً
ة اث أزظ ًمىً ما هثحرًا شض  ت مُظاص  م عً خُىٍ   .البضاًت مىظ الفم ػغٍ

 التأثيراث الجاهبيت الأساسيت لهذه الشمزة الدوائيت:

مىً جضًا زؼحرة ئلى ػفُفت صحُت مشاول مً الشائعت الجاهتُت الآزاع جتراوح  :حشمل أن وٍ

 جلضي ػفذ 

 لثُان 

 ئؾهاٌ 

 (والفم الخىاؾلُت الأعظاء على االإبُظاث مغض) الخمحرة فؼغ التهاباث 

 :ًل  ما زؼىعة الأهثر الجاهتُت الآزاع حشمل أن ًمىً

 اللىلىن  ي  شضًض جلف ئلى ًإصي أن ًمىً الظي الؤؾهاٌ حؿتب والتي العؿحرة، االإؼثُت عضوي  

 والىفاة

 للحُاة ومهضصة شضًضة جدؿؿُت فعل عصوص 

ت للمظاصاث االإلاومت الالتهاباث   الحُىٍ

ت، االإظاصاث ئلى بداجت هىذ ئطا  وملاومت الجاهتُت الآزاع مساػغ جفىق  ما عاصة فىائضها فان الحُىٍ

ت االإظاصاث  .الحُىٍ
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 أهم التداخلاث الدوائيت والغذائيت مع الصاداث الحيوٍت:

 الصاداث والكحول:

ت االإظاصاث بعع زلؽ ًيبػ  لا  ،(جِىضاماهـ) وجُيُضاػوٌ ،(فلاجُل) مُتروهُضاػوٌ مثل — الحُىٍ

م وؾلفامُثىهؿاػوٌ مُثىبغٍ م) وجغٍ ٌ  م  —( باهترً  أن ًمىً. زؼغ جفاعل ئلى ًإصي كض طلً لأن الىدى

ٌ  مً همُت أي شغب ًإصي ت هظه م  الىدى  والغثُان والنضاع الاخمغاع مثل زؼحرة جاهتُت آزاع ئلى الأصوٍ

 .الللب طغباث وؾغعت والليء

 الصاداث في طب الأسنان:

غاج
ُ
ت عضوي  عً هاجج النضًض مً جُب هى الأؾىان ز مىً. بىخحرً غاج ًـهغ أن وٍ

ُ
 مسخلفت أجؼاء ي  الخ

ًّ  مً باللغب عض اللثت، أو الؿً ي  الخغاج ًـهغ كض. أؾباب لعضة الؿ  عً مسخلفت خالت منهما ول وَ

 .البعع بعظهما ؿهىع  ي  ًدؿتبان كض لىنهما الأزغي،

     الخزاج أهواع

 :مثل النضًض ججم  أماهً بازخلاف جسخلف الخغاج مً أهىاع زلازت ًىجض

 الأؾىان زغاج tooth abscess :الؿً جظع كمت عىض النضًض ًخجم  هىا  
ً
 جظع ئلى ًنل وعاصة

ؿببها زلىب زلاٌ مً الؿً  االإعالجت عضم خالت وي  العنب، التهاب ئلى ًنل كض الدؿىؽ ٌُ

ا جىدشغ ا جضزل أن ًمىً: لميال خغاجال مثاٌ عىه .الخغاج لخيىن  البىخحرً  الأعمم الجؼء ي  البىخحرً

ف زلاٌ مً ئما الؿً مً  العضوي  جدؿتب أن ًمىً. ؾىً ي  شم أو عكاكت أو العمُم الخجىٍ

 .الجظع ػغف ي  زغاج ي  والالتهاب الىاشئت

 اللثت زغاج gingival abscess   : الأؾىان ًنِب لا .بالأؾىان االإدُؼت اللثت ي  النضًض ًخجم 

دضر بالأؾىان، االإدُؼت اللثت وئهما هفؿها ٌ  بؿتب الأخُان أللب ي  وٍ  أو الؼعام مً أجؼاء صزى
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  الفغشاة
ً
خمثل الجُب، ي  مثلا  فلؽ، الؤصابت ميان ي  الأؾىان وزغاج اللثت زغاج بحن الفغق  وٍ

، واالإؿتب
ً
 .مدشابهت جيىن  ما عاصة اللثت وزغاج الأؾىان زغاج أعغاض ئن ولىً أخُاها

 بالؿً االإدُؼت الأوسجت زغاج  periodontal abscess  :أن االإمىً مً لإن زؼحر الىىع وهظا 

ا جىدشغ دضر الفً عـام ئلى وجنل البىخحرً   وٍ
ً
 .اللثت زغاج هدُجت أخُاها

  ومسخلفت، مخعضصة مشىلاث الأؾىان حعالج
ً
 االإىاؾب الحل لإًجاص الأؾىان ػبِب اؾدشاعة جدخاج ما ولالبا

 جغاهم ئلى ًإصيالظي ًمىً أن  الأؾىان التهابما ٌؿمى ب ًدضر وكض اجباعها، الىاجب الؤجغاءاث وجدضًض لها

 علاج  أو الأؾىان، ئصابت أو الأؾىان، حؿىؽ ئما الالتهاب هظا ؾتب ًيىن  وكض الؿً، جُب ي  اللُذ

 .ؾابم وكذ ي  الأؾىان

 االإىاػم ئلى جيخلل فاجها علاج صون  جغهذ وئطا والخىعم، والحؿاؾُت بالألم الشعىع  الأؾىان التهاب ًناخب

 وعلاج الالتهاب، اهدشاع مى  وكذ أؾغع ي  ًخىجب الأؾىان بالتهاب الؤصابت خاٌ وي  ،الضماغ ومنها االإجاوعة

  االإشيلت،
ً
ت االإظاصاث بىصف الؼبِب ًلىم ما ولالبا ا مً للخسلص للأؾىان الحُىٍ  االإؿتبت البىخحرً

 .للالتهاب

 الصاداث لعلاج الخزاجاث: أفضل

ت، ئصابت عً الىاجج الالتهاب هدُجت الؿً مً ًسغج كُذ هى الأؾىان زغاج  االإظاصاث وجىصف بىخحرً

ت  اثالبيؿلُىهسؽ علاج  أوٌ  الؼبِب ًنف وكض الألم، وئًلاف الالتهاب على للؿُؼغة الحُىٍ

وبداٌ عضم الفعالُت ٌؿخسضم هسؽ علاج  زان  (الىلافُىلُىً خمع بضون  أو م ) الأمىهؿِؿلًو

 .الأؾىان زغاجاث لعلاج اليلُىضامِؿًو اللُىيىػامُضاثزؽ علاج  زال  و  الإًغزغوماٌؿًو اتماكروليدال

 :كالخلع الجزاحيت العملياث بعد للاسنان الحيوٍت المضاداث

ت االإظاصاث وصف ًخم  حؿخسضم .الجغاخُت العملُت حعلُض ومضي االإغٍع خالت على بىاء للمغض ى الحُىٍ

ت االإظاصاث  :بهضف االإعلضة العملُاث بعض الحُىٍ



  

 سليمان دوباد. - الصادات الحيوية                                                                                          21
 

 ت الؤصاباث وؿبت مً الخللُل  .بالفم البىخحرً

 الجاف الؿىش خضور مً الحض (Dry Socket )الفً عـام التهاب أو (Alveolar Osteitis.) 

 الألم جسفُف. 

 الاهخفار أو الخىعم جسفُف. 

ت االإظاصاث اؾخسضام أن بالظهغ الجضًغ مً  الأشخاص ي  التؿُؼت الأؾىان زل  عملُاث بعض الحُىٍ

ت الؤصاباث مى  ي  فائضة أي جـهغ لم الأصحاء  .الألم جسفُف أو البىخحرً

 مغاجعت وجغاختها الأؾىان علاج طمىا ومىه جغاح ، لعلاج ًدخاج قلب مغٍع لأي علمُا الظغوعي  مً

ٌ  الىنُدت وػلب ،االإخاب  لحالت االإغٍع الللب أمغاض ػبِب  وهىع وجغعخه، الؿني، االإسضع ازخُاع خى

ت  .االإىصىفت الأصوٍ

ىُت الجمعُت جىصُت خؿب ٌ  ًجب الللب لأمغاض الأمغٍ  الللب شغاف التهاب مً للىكاًت خُىي  مظاص جىاو

 .والعالُت االإخىؾؼت الخؼىعة طو للمغض ى الاهخاوي

 :هي وقائيا الحيوٍت بالصاداث التغطيت جتطلب التي السنيت المعالجاث إن

 .الأؾىان كل  -1

 .الأؾىان ػعع -2

 .الخغاجاث وجفجحر شم -3

 .الغباغ طمً الخسضًغ -4

ت الجغاخت -5 ٌ  أو الفمىٍ دت عف  أو الؿيُت خى ت شغٍ  .ؾتب لأي مساػُت لثىٍ

ت الخللُذ-6 ت االإعالجاث ي  الختراؾيلحن ألُاف اؾخسضام أو الجظع وحؿىٍ  .اللثىٍ
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 .الظعوة زاعج جمخض عىضما اللبُت االإعالجاث -7

مُت الأػىاق وط  -8  .الخلىٍ

 .اللثت مؿخىي  جدذ أو عىض الخُجان هخدظحر للجزف االإثحرة الؿيُت االإعالجاث -9

 :هي بالصاداث الوقائيت التغطيت جتطلب لا التي السنيت المعالجاث أما

 .االإخللللت االإإكخت الأؾىان كل  -1

مُت االإعالجاث -2  .الجزف خضور جثحر لا التي والترمُمُت الخلىٍ

 للأطفال جوصف التي للاسنان الحيوٍت المضاداث أفضل

 ًجب الأػفاٌ عىض الأؾىان التهاباث أعغاض ؿهىع  عىض لظلً مىخمل، لحر الأػفاٌ عىض االإىاعت جهاػ

ٌ  االإسخص الؼبِب اؾدشاعة فظل للؼفل، ئعؼاؤه ًمىً خُىي  مظاص أفظل خى ت ػعاعت ئجغاء وٍ  ي  بىخحرً

ا مً الضكُم الىىع الإعغفت االإسخبراث  .البىخحرً

ت االإظاصاث اؾخسضام ًمىً  للأػفاٌ االإسننت بجغعاث مىهؿِؿلًوالأ اث البيؿلُى: الخالُتالآمىت  الحُىٍ

ت االإظاصاث اؾخسضام مًىصح بعض .العمغ خؿب  و االإُىىؾُيلحن مثل جتراؾُيلحن عائلت مً الحُىٍ

 ي  صائم جلىن  خضور ئلى ًإصي لأهه ؾىىاث، 8 عً أعماعهم جلل الظًً للأػفاٌ الضوهؿِؿُيلحن

 .(صفغاء بل  ؿهىع )  الأؾىان
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 معلوماث عامت:

 الكلى لمزض ى الصاداث

 معضٌ بدؿاب ًلىمىن  بظلً، ولللُام. صواء أي وصف كبل اليلىي  الفشل شضة جلُُم الأػباء على ًجب

 الخسلص حؿخؼُ  لا الىلى أن الىبُبي الترشُذ معضٌ اهسفاض ٌعني. للصخص( GFR) الىبُبي الترشُذ

 .الضم مً االإىاص أو الىفاًاث بعع مً فعاٌ بشيل

ت االإظاصاث . اليلىي  الفشل مً ٌعاهىن  الظًً للأشخاص الأوؿب ه  الىلى جغشُذ على حعخمض لا التي الحُىٍ

ت  :اليلىي  الفشل مً ٌعاهىن  الظًً للأشخاص آمىت الخالُت الأصوٍ

  اهؿىن  (عوؽ/الؿعض, عوؾُفلىـ/الفا)ؾُفالىؾبىعٍىاث(  3)جُل  ؾُفترً

 ولُىؾحن)( لُىيىػامُضاث) اليلُىضاماٌؿحن T ًػهغ /اب  ٌ  (/بُىمُض ولُىضاماٌؿحن.  مدلى

 ( /مُضًيى صوهؿِؿُيلحن.  فاعما /عاما  صوهسجحرم) )جتراؾُيلُىاث( الضوهؿِؿُيلحن 

 ثرومِؿحن ثرو) )ماهغولُضاث( أػٍ  (/بغواث ماهغوماهـ.  /ًىهُفاعما ػٍ

ت االإظاصاث أن خحن ي   أن ًمىً االإسخلفت الىصف اؾتراجُجُاث أن ئلا آمىت، لحر جيىن  كض الأزغي  الحُىٍ

 .الجغعت طبؽ للؼبِب ًمىً االإثاٌ، ؾتُل على. الالتهاباث لعلاج ئطافُت زُاعاث جىفغ

 الصاداث والحامل

ت االإظاصاث جىصف ٌ  مً. بعىاًت االإدضص الضواء هىع ازخُاع ًجب طلً، وم . الحمل أزىاء عاصة الحُىٍ  االإلبى

 ٌ ت االإظاصاث بعع جىاو ٌ  ًجىػ  لا بِىما الحمل، أزىاء الحُىٍ  عىامل على الؿلامت حعخمض. الآزغ البعع جىاو

ٌ  ومتى الحُىي، االإظاص هىع طلً ي  بما مسخلفت،  جىاوله، ومضة الحمل، فترة زلاٌ الحُىي  االإظاص جدىاو

 .خملً على جدضثها كض التي االإدخملت والخأزحراث جدىاوله، التي والىمُت

ت االإظاصاث مً عُىت ًل  فُما  :الحمل أزىاء عام بشيل آمىت حعخبر التي الحُىٍ
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 ،الهُثم,  /ابً مىهىهؿام و /جامُيى ماهؿِؿللحن) الأمىهؿِؿُلحن طلً ي  بما البيؿلُىاث

 ( اوعٍىهلاف /معخىق 

  ػصهاص) ؾُفىعوهؿُم (/الفا /بدغي, ؾُفىـ ؾُف) ؾُفُىؿُم مثلالؿُفالىؾبىعٍىاث 

 (صًامىهض/

عخلض ت االإظاصاث بعع أن ٌُ  جإزغ أن ًمىً االإثاٌ، ؾتُل على. الحمل أزىاء مساػغ حشيل الأزغي  الحُىٍ

ىصح لا. همىه أزىاء الؼفل أؾىان لىن  وحغحر العـام همى على الختراؾُيلحن  بعض الختراؾُيلحن باؾخسضام ًُ

 والشفت الللب بأمغاض للإصابت صغحرًا زؼغًا الؿلفىهامُضاث ٌشيل كض. الحمل مً الخامـ الأؾبىع

 الأولى الثلازت الأشهغ زلاٌ عام بشيل الؿلفىهامُضاث ججىب ًخم. والحركان االإشلىق  الحىً أو االإشلىكت

 .الىلاصة وكذ مً وباللغب الحمل مً
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