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.مقدمة❖
.الطبيعيةالإنارةخصائصدراسة❖
.الإنارةتصميمأسس❖
.الإنارةمصطلحات❖
.الإنارةمصابيح❖
.الإنارةأجهزة❖
.يةالسكنوالأماكنالمنازل فيالإنارةتطبيقات❖
.نازل المفيوالمآخذالإنارةلنقاطالتصميميةالأبعاد❖
.والأنفاقوالشوارعالطرق إنارة❖

2تجهيزات مباني  CEAC601
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قاط الأبعاد التصميمية لن
زل الإنارة والمآخذ في المنا

2تجهيزات مباني  CEAC601
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؟والمفاتيحالمآخذتوضعمسافاتهيما❖
.زل المنفيالكهربائيةالمكوناتتركيب❖
.المطبخفيالموقعقواعد❖

الذيتفاعالار أهمهامنللأشخاص،والفائدةالراحةتوفر المبانيداخلالكهربائيةللتمديداتعامةمعايير هناك
:يليمابالحسبانالأخذيجب.ومريحةآمنةتكون بحيثالكهربائيةوالمفاتيحالمآخذتركيبينبغي

 (مفتاحأو مأخذ)النقطةموقعيكون أنيجب✓
 
.اليهاالأسلاكلتمديدمناسبا

 المفتاح،أو المأخذتشغيلسلامةضمانيجب✓
 
المياهادر مصمنبالقربتثبيتهاعدمالأفضلمنفمثلا

.(النارمصادر )الشديدةوالحرارة
 المفتاحأو المأخذيكون أنيجب✓

 
ا  للعمل،مناسب 

 
وضعوكذلكاسب،منغير الأريكةتحتالمفتاحوضعفمثلا

.السقفعلىالمأخذ
.لمنزليةاالأجهزةاو الأثاثخلفمختبئيكون وألا الوصول،سهلالمفتاحأو المأخذموضعيكون أنيجب✓
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:فالغر مفاتيحارتفاع
.إليهالوصول سهلوبمكاناليد،متناول فيالمفاتيحتكون أنمراعاةيجب✓
80منارتفاععلىالبابلفتحةالمناسبالجدار علىالغرفةبابجانبإلىالمفاتيحوضعيتم✓ cm100حتى cmمستوى عن

.مفتاحمنأكثر علىالمصابيحتوزيعبالحسبانالأخذمع،(البلاط)الأرضية

160عنيقللا ارتفاععلىالكهربائيةالتركيباتجميعبوضعيوص ىحيثالأطفال،غرفهو الاستثناء✓ cmالأرضيةمستوى عن.
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20منالمآخذارتفاعيكون بأنعادةينصح cm40حتى cmالأسلاكإخفاءالممكنمنيجعلوهذا،(البلاط)الأرضيةمستوى عن
.الأثاثوراء

20منأخفضالمأخذكانفإذا cmاستخدامهيكون ولا الأرضيات،تنظيفأثناءالماءلدخول فرصةفهناك،
 
منعلىأكانوإذامريحا

40 cmمناسبغير بشكلظاهرةمعهاالموصولةللأجهزةالكهربائيةالأسلاكتصبح(البلاط)الأرضيةمستوى عن 
 
.جماليا

2تجهيزات مباني  CEAC601
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.عامبشكلالغرففيوالمآخذالمفاتيحارتفاعاتالشكليبين
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:كتبالمأو الطاولةفوق المفاتيحتوزيع
.بسهولةلاستخدامهاالمكتباو للطاولةمناسبارتفاععلىالمفاتيحتكون أنيجب
.15cmإلى10cmبحواليمنهاأعلىالمفتاحبتركيبيوص ىلذلك.85cmو75cmبينمكتبأو طاولةلأيالافتراض يالارتفاعيتراوح
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فيأو ر السريبجوار المفاتيحتكون أنيجب
تسمحبحيثاليدمتناول فيالمعيشةغرفة
مسافةوعلىبسهولةالإنارةفيبالتحكملك

.قريبة
فيدامللاستخالافتراض يالارتفاعيتراوح

.70cmو50cmبينالمذكورةالأماكن

:عيشةالمغرفوفيالسرير جوانبعلىالمفاتيحتوزيع
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:النومفةغر فيوالمآخذالمفاتيحلتوزيعأفكار 

الإنارةشدةفيالتحكممفاتيحإضافةالممكنمن
بجوار USBالشاحنومخرجالكهرباءومآخذ
دلمزي(الجانبينمنأو واحدجانبمن)السرير

 الراحة،من
 
تاحمفاستخدامالمناسبمنفمثلا

جوار بمكانوبينالغرفةمدخلبين(دركسيون )
نضطر أنبدلإطفائهاأو الإنارةلتشغيلالسرير 
.الغرفةمدخلمنلذلك
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مسافةبالمجلىمنسوبمنأعلىالمفاتيحتكون أنيجب
بشكلالكهربائيةالأجهزةتشغيلمنلنتمكنبسيطة

معبيتناسبماالمآخذلعددالانتباهمنبدولا مناسب،
.المطبخفيالمستخدمةالكهربائيةالأجهزةعدد

.90cmو80cmبينللمجلىالافتراض يالارتفاعيتراوح
لا فاعارتعلىوالمآخذالمفاتيحنضعأنيجبوبالتالي

تثبيتمنبدولا .المجلىمنسوبعن10cmعنيقل
ارتفاعوفقأماكنهافيالثابتةبالأجهزةالخاصةالمآخذ

أو جةالثلا أو البرادأو الغسالةمثللتشغيلها،مناسب
.وغيرها...المايكروويف

:لمطبخافيوالمآخذالمفاتيحتوزيع
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:المطبخيفوالمفاتيحالمآخذارتفاعاتالشكليبين
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ارتفاععلىالمرآةمنبالقربالأول يكون أنيفضل.كاف  وهذا2-1عددهاالحمامفيالمآخذمنعددتوزيعيتم
100 cm60ارتفاععلىسيكون الثانيأما.الأرضيةمستوى من cmالأرضيةمستوى من.

:لحمامافيوالمآخذالمفاتيحتوزيع
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إنارة الطرق والشوارع
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بالسير زامبالالتوذلكالسياراتحوادثتجنبإلىليلا والشوارعالطرق إنارةتهدف.1
ماتالعلا رؤيةمعالسياراتمواقفعلىوالحفاظالسائقاختارهاالتيالحارةفي

.التقاطعاتعندوالانتباهالتحذيريةالعلاماتإلىوالاستجابةوالإرشادات

حوالىإلىالشمسسطوعوفيالنهار أثناءالشارعسطحعلىالإنارةسويةتصل.2
 القمر يكون عندماالليلأثناءتصلبينمالوكس،100000

 
لوكس0.5حدودالىبدرا

.وتمييزهاالألوانرؤيةإمكانيةتنعدموعندهافقط
لأنهاالشارعرةإنامصابيحذلكفيبماالطريقجانبيعلىالمبهرةالإضاءةتجنبيجب.3

بينتباينالإدراكفيمحسوسانخفاضإلىتؤدىالشارد،الضوءمصادر إلىبالإضافة
.الأشياء
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مةوالجريالمرور حوادثبهاتقلمناسبةإضاءةالمضاءةالطرق أنالإحصائياتأوضحتوقد
.التجاريةالأعمالفيهاوتنشط

 الطرق إضاءةمتطلباتأهم
 
.الأمانبعواملالارتقاء.1:هيليلا

.الكافيةالرؤيةتوفير .2

:لالعوامهذهأهمومن،للطرق المطلوبةالإنارةمستوى تحديدفيتشاركعواملعدةوتوجد
.الأماناعتبارات.1
وتصبحللحوادثالتعرضنسبةزادتالمرور حجمزادفكلما،والمارّةالسياراتمرور حركةحجم.2

 الجيدةغير الرؤية
 
.والمارةالمرور،حركةلارتباكمصدرا
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زمون يلالناسوكانقرون،منذالإنارةالكبرى المدنشوارععرفتوقد
فيز الغامصابيحاستعمالوشاعدورهم،أبوابعلىمصابيحبوضع

يحمصابمحلهاحلتثمعشر التاسعالقرن أواخر منذالعالمعواصم
سياراتالصناعةتطور ومع.المتوهجةفالمصابيحالكهربائيةالقوس
 الطرق علىالمرور حركةوازدياد

 
ميةأهالشوارعإنارةاكتسبتليلا

بخار حكمصابيالتوهجشديدةمصابيحاستعمالالأمر وتطلبجديدة
.والصوديومالزئبق
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:الشوارعإنارةفيالمستخدمةوالتجهيزاتالمواد

.أعمدة الإنارة. 1
.المصابيح. 2
.لوحة العمود. 3
.الكابلات الكهربائية. 4
.الأنابيب. 5
.لوحات التوزيع وأجهزة التحكم. 6
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:أشكال الأعمدة❖

.أعمدة الإنارة. 1

:اليةالتالرئيسةالأقسامإلىالعامالشكلحيثمنالإنارةأعمدةتقسيميمكن

عمود إنارة بدون ذراع❖
.عمود إنارة بذراع واحد❖
.عمود إنارة بذراعين❖
.أعمدة إنارة خاصة حسب نوع الغرض والتصميم المطلوب❖

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

:عمود إنارة بدون ذراع❖
L

B2

B1

سطح الأرض
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.عمود إنارة بذراع واحد❖

سطح الأرض

L

x
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.عمود إنارة بذراعين❖
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:مواد الصنع ❖

الحديدألواحمنأو الأقطار متعددةالحديدأنابيبمنالأعمدةتصنع
.محددةخصائصذاتللحام،القابلة

نواحيتضفيمتناسقةانسيابيةأشكالذاتتكون بحيثالأعمدةتصمم
.العامةالشوارعفيتركيبهاعندجمالية

 الأعمدةهذهوتصنف
 
:يليماكالتصنيعلطريقةتبعا

.الأقطارمتعددةالأعمدة✓
.المخروطيةالأعمدة✓
.خاصةمواصفاتذاتأعمدة✓
.الإنارةأبراج✓
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.الأقطارمتعددةالأعمدة✓

أنابيبمنأجزاءعدةمنتتكون وهى
ومتدرجةمختلفةأقطار ذاتحديدية
.جيدكهربائيبلحامبينهافيماوملحومة

عمود متعدد الأقطار 
مغروس في الأرض
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عمود متعدد الأقطار 
بقاعدة تثبيت
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سويةذاتالتقاطعاتعندالإنارةتكون أنيجب.1
الحوادث،لتفاديالطريقطول علىهيمماأعلىالإنارة

لون بالتقاطعاتعندالمصابيحلون يكون أنويفضل
عيستطيحتىالطويلةالشوارعإنارةلون عنمختلف
خفففيالتقاطعمنلاقترابهيتهيأأنبعيدمنالقادم

.سرعتهمن
اطعاتالتقعندالإنارةأعمدةبينالمسافةتقليليجب.2

 طبفيهاالإنارةتوزيعوتتمالمختلفة،بأشكالها
 
للقواعدقا

:التاليةالأشكالفيالموضحة

:ارعأشكال الشوارع وكيفية تصميم كل ش
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لتمييز امنمزيدأجلمنالتقاطعاتعندمختلفةبطريقةالإنارةوحداتتعليقيتمأنيفضل.3
 بدرجةعاليةالأعمدةتكون كأن

 
.تقاطعالعندالمشهديضطربلا حتىأقلعدداستخداممعمثلا

المنحنىعلىالإنارةأعمدةتوضعأنفيجبمرة1.5بالعمودارتفاعمنأقلالشارععرضكاناذا.4
:التاليالشكلفيكمافقطالخارجي

A (1.5H)
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عندقالطريلمنحنىالقطر نصفضاقكلما.5
ينبالمسافةتكون أنوجبكلماالتفافأي

تيالالمسافةمنأصغر المنحنىفيالأعمدة
نحنى،المقبلالطوليالطريقفيموجودةكانت

ةثلاثأو المسافةنصفتكون أنويفضل
علىفقطالأعمدةوضعضرورةمعأرباعها
.الشكلفيكماللدورانالخارجيالمنحنى
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من جانب واحد ترتيب متعاكس ترتيب متقابل تعليق محوري عمود بذراعين في
المنصف

:الشكلفيكماالشارععرضحسبتختلفبطرق الطوليةالشوارعفيالأعمدةتوضع.6
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ارتفاعيساوي أو أقلالشارععرضكاناذا-أ
جانبعلىالأعمدةتوضعأنفيجبالعمود
:التاليالشكلواحد

A=H
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متعاكسبشكلالأعمدةفتوضعالعمودارتفاعمن1.5إلى1يساوي الشارععرضكانإذا-ب
:(Zig-Zagبطريقة)

A=(1-1.5)H
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.متقابلةالأعمدةفتوضعمرة1.5بـالعمودارتفاعمنأكبر الشارععرضكانإذا-ج
A >1.5H
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هذهكانتإذاالشارعمنتصففيجزيرةهناكيكون قدالكبيرةالشوارعفي.د
3منأقلعرضهاالجزيرة mالتوزيعمنالشكلهذانستخدم:
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3منأكبر الجزيرةعرضكانإذاأما m منفصلشارعهو طريقكلأنفسنعتبر 
 
عنتماما

.أبندالطريققاعدةعليهويطبقالآخر،

.العمودهذاارتفاعأضعاف4-5علىوآخر عمودكلبينالفاصلةالمسافةتزيدألا ويجب.هـ
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:الشوارعفيالإنارةسويات

،الشارعأهميةيحسمهاالشوارعفيالإضاءةمستويات
18-16بينفيهالإنارةسويةتتراوحالهامفالطريق Lux،

8-4نبيقيمتهافتتراوحأهميةالأقلالطريقفيبينما Lux،
4-2نبيفيهالإنارةسويةفتتراوحالفرعيالطريقوأما Lux.
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:واستطاعتهالمصباحونوعالعمودارتفاع

،مرور الشارعأهميةدرجةعلىونوعهالمصباحواستطاعةالعمودارتفاعيتوقف
 
يا

Highالـعلىستكون المستوياتفأعلى waysارعالشو فيالمستوياتأقلستكون بينما
:التاليالجدول فيالتاليةبالقيمالاسترشادويكن.الضيقةالسكنية
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إنارة الأنفاق
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للحصول الأسسسنفوتراعىالمفتوحةالطرق إنارةفيالمستخدمةالطريقةبنفسالليلأثناءالأنفاقإنارةتتم.1
.الطرق فيكماالأنفاقفيالرؤيةفيوالراحةالضوئيالأداءعلى

الطرق فينهامأعلىعادةتكون بالأنفاقالإنارةمستوياتبأنالمفتوحةالطرق إنارةعنالأنفاقإنارةتختلف.2
فيهافر تتو لا كماالطرق هذهفيعنهاخطورةأكثر عادةتكون الأنفاقداخلالقيادةأنبسببوذلكالعادية
 عادةالنفقداخلالضوضاءمصادر تسببكماحادث،وقوعحالللمناورةالكافيةالمساحة

 
.لسائقينلاضطرابا

العاليالنصوععلىمعتادةالسائقينأعينتكون حيثالنهار أثناءخاصةالأنفاقفيبالإنارةالإحساسيختلف.3
قليلوءالضعلىالعينتكييفقيمفيالتدرجيستدعىممابداخلهاالمنخفضالنصوعمعمقارنةخارجها
،القيادةأثناءيحدثلا الذىالأمر وهو النفق،مدخلعندالنصوع

 
علىكيفتتقدالسائقعينتكون حيثليلا

.النفقإلىالدخول قبلالظلامفيالمنخفضالنصوع
الإضاءةى مستو إلىالنفقمدخلفيالعاليالمستوى منابتداءالنصوعمستوياتفيالتدرجيتمأنيجب.4

.ذلكعلىالعينتكيفلتحسينالنفقفيالتواجدطوالالعادي
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:للأنفاقالحرجالطول 
Critical)الحرجبالطول يسمىمامراعاةيجب.1 length)للأنفاقبالنسبة.
فيببيتسالمخرججهةمنالنفقداخلإلىالنهار ضوءدخول لأنوذلكالشكلفيموضحهو كما40mبحواليالحرجالطول يقدر .2

 عالنصوعذاتخلفيةتكوينإلىيؤدىمما،25mبحواليتقدر لمسافةالجهةتلكمنالطريقسطحإضاءة
 
افةالمستلكفينسبيا

 يكون 20cmارتفاعهعادىجسملقمةبالنسبةأماعليه،جسمأيبرؤيةللسائقتسمح
 
تبدو فإنهاالنفقمدخلعندموجودا

وتكون النفق،مدخلمن100mبعدعلىوهو 1.5mارتفاععلىالموجودةالسائقبعينرؤيتهاعندظلبصورةمرسومةبوضوح
.15mحوالىعنتزيدلا المخرججهةمنالمضاءةالسطحنقطةوبدايةالنفقمدخلعندالجسمهذامكانبينالمسافة
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يحتلالنهار ءأثناالنفقمخرجعندالضوءكانإذاخاصةالنهار أثناءإنارةإلىيحتاجلا النفقهذافإنالحرج،طولهمنأقلالنفقطول كانإذا.3
 جزء

 
الضرورةعندهسيارتإيقافيمكنهوبحيثالنفقدخول قبلكافيةمسافةعلىالضوءهذارؤيةيمكنهبحيثالسائقرؤيةمجالمنكبيرا

.النفقمدخلقبل
 المدخلجهةمنالسائقرأىإذاوذلكالنهار،أثناءإنارةإلىيحتاجالنفقهذافإنالحرج،الطول منأكبر النفقطول كانإذا.4

 
 إطارا

 
حول مظلما

.النهاربضوءالأخرى الجهةمنالمضاءالمخرجمركز 
 النفقكانإذاحتى40mيساوى الحرجالطول أنقاعدةتطبق.5

 
،بهالمرور كانإذاأو النفقداخلمنحنياتوجودعندقصيرا

 
هذهفيبويجكثيفا

.النهارأثناءبإنارةالقصير النفقهذاتزويدالحالة

:بالشكلالمبينةالأربعالمناطقالنفقفينميز 
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:المدخلمنطقة

 النفقداخلالنصوعمستوى كانإذا
 
 منخفضا

 
يبدو وقدداخلهبالأجسامأو التفاصيلكافةرؤيةالسائقعلىيتعذر خارجه،عنجدا

.سوداءنقطةوكأنهبعيدمنالنفقمدخل

مدخلمنيقتربالذىالسائقمنمقبول مستوى عندالرؤيةتظلحتىإنارةإلىالنهار،ساعاتأثناءخاصةالمنطقةهذهتحتاج
.النفق
 واضحةرؤيةإلىالطريقسطحأو كالجدرانالمنطقةهذهفيالمستخدمةالخلفيةتؤدىأنيجب

 
لكلالنسبةبوذلكللسائقتماما

.المنطقةهذهفيالموجودةالطريقعوائق
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:المدخلمنطقة

أيةلخلفيمناسبنصوعذاتالمدخلمنطقةفيالإضاءةتكون 
ةالمنطقهذهداخلالطريقسطحعلىمكانأيفييوجدعائق

مدخلمناقترابهعندبوضوحرؤيتهللسائقيمكنوبحيث
النفق،

افةلمسمساويةمسافةامتدادعلىالرؤيةالضوءيسهلأنيجب
منقالنفداخلمقاسةالمسافةهذهوتكون الآمنالسيارةإيقاف
واليبحالمدخللمنطقةالإجماليالطول هذايقدر وبذلكالمدخل
115m80بسرعةيقتربالسائقكانإذاkm/hالنفقمدخلمن

 15النفقداخلالمنطقةطول )
 
السيارةإيقافمسافةوطول مترا

100m).
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:الانتقاليةالمنطقة

.نالعيتكيففيتغير ويحدثبسرعةتنخفضالرؤيةفإنالمنطقةهذهفيالنصوعتخفيضتمإذا.1
وذلكالمدخلمنطقةنهايةعندالمطلوبالنصوعبنفسالانتقاليةالمنطقةمنالأول الجزءفيالاحتفاظيجب.2

 النصوعتخفيضيبدأأنقبل
 
والتيلاحقةالبالصور يسمىماالحالةهذهفيتتكون ألا مراعاةويجب.تدريجيا

.النفقفيالدخول قبلعالهو بمامقارنةالمنطقةهذهفيالنصوعانخفاضبسببوذلكللسائقإزعاجاتسبب
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:الداخليةالمنطقة

.الانتقاليةالمنطقةنهايةعندإليهالتوصلتمالذىالنصوعبنفسالمنطقةهذهفيالاحتفاظيتم.1
.الليلأثناءمفتوحريقطعلىالمطلوبالنصوعمنأكثر نصوعتوفير يجبولكنالمنطقةهذهفيللعينتكيفتوفير الأمر يتطلبلا .2
النفقداخلالحركةضيقبسببوذلكالمفتوحبالطريقعنهالنفقداخلالإنارةمنأعلىمستوى توفير الليلأثناءعادةيتم.3

،يكون عائقأيلتجنبالمتاحالحيز أنكماالعرضية،المسافةعلىالحكمفيخطأأيلتصويب
 
عنلناتجةاالأخطار ولأنمحدودا

.شديدةعادةتكون الأنفاقداخلماحادث
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:ةالداخليالمنطقة

20-5)بينالمنطقةهذهفيالنصوعمستوياتتكون بأنيوص ى.4 cd/m2)، الصغرى القيماختيار ويكون،
 
النفقطول كانإذامناسبا

،طويلةتكون النفقداخلالبقاءفترةأنحيث،1kmمنأكبر 
 
.القصيرةفاقبالأنمقارنةالسائقعينتكيفلعمليةوكافيةنسبيا

الإضاءةى مستو زيادةيلزمفإنهالنفق،تهويةوسائللتوقفنتيجةذلككانأو (سياراتعادم)دخانأو أتربةهناككانتكلما.5
.لذلكنتيجةالناشئةالرؤيةانعداملمعادلة
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:المخرجمنطقة

واضحةتبدو خرجالممنطقةفيالعوائقأنحيثالنفقمنالخروجقبلللعينتكيفمنطقةتكوينالنهار أثناءالأمر يتطلبلا .1
.النهاربضوءالمضاءللمخرجبالنسبة

Black-hole).الأسودالثقبتأثير يسمىماتكوينمنخطر فهناكليلا،مضاءغير النفقمخرجبعدالطريقكانإذا.2 effect)

هذاامتدادعلىويتمللعين،تكيفيحدثحتىالنفقلمخرجالتالية(300m-200)بينمانطاقفيمناسبةإنارةتركيبويجب
 الإضاءةتخفيضالطول 

 
.العاديةالطرق إنارةفيالمستخدمبالمستوى مقارنة(3:1)عنتزيدلا وبنسبةالمسار اتجاهفيتدريجيا
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:والشوارعالأنفاقإنارةفيالمستخدمةالمصابيح

انتالفلوريسومصابيح،الزئبقومصابيحالضغط،عاليالصوديوممصابيحمثلالتفريغمصابيحتستخدم
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