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 التندب 

Cicatrisation 

 

 

 

 الاطلاع على المراجع:               •

 

• Ref1: Browse introduction to the symptoms & signs of surgical Diseases 4th edition.  P: 1-27.  

• Ref 2: Lawrence W. way, Gerard M. Doherty, Current surgical diagnosis & treatment, 11th 

ed.2002. 

• Periodical: The American journal of surgery 
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 التعريف -1

 أنواع التندب -2

 أشكال الندبات -3
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 التعريف:  .1.1

 أو بعمل جراحي الشكل ): هو الترمم التالي لجرح أو التندب
ً
 (.44لتمزق جلدي وهو يتم عفويا

 أنواع التندب:  .1.2

 هناك نوعان من التندب:

التندب بالمقصدددددد اهول وهو هدي ال: ان : نن الالددددد ج ال ددددداة الجديد والسشدددددرد ال    شدددددكل  ددددد   الجلد   -1

 مت اتان بشكل كايٍ.

  ون   ددا -2
ً
ندد  ويأدددأ التندددب بعددد بيبدد  أ دددددددددددددداب    التندددب بددالمقصددددددددددددددد التدداال: ويتم عندددمددا يترك الجرح مفتو ددا

 من م    الجرح. نن    ر التندب  
ً
بظهور أرضدددددددددددد    مراي مأرعم  بم يأدأ  شددددددددددددكل السشددددددددددددرد بالظهور اعتأارا

 ينجم عن  دوث التق   والذي بدوره ياشأ من عامل ن: 

 وجو  بقايا ال ج  . -أ 

 نقص التوع  . -ب

 أشكال الندبات:  .1.3

 ب لب توضعها وب لب جلد المريض الشكل )نن   ان  جرح قان  قد تترك ندبات مخ
ً
 (، وهي:43تلف  جدا
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A   

 

 (: ندبت ن ض:ام ت ن 43الشكل )

C  B 

D 

 (:أشكال مختلف  غ ر نأ ع   من الندبات: 43الشكل )

 (Bندب  مفرن  التقرن ) –ب  - ( Aندب  ض:ام   ) -أ 

 ( Dندب  متفزرد ) –   –( Cندب  كموش  )  -ج
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 :ندبة طبيعية -1

. بعد نزع ال رز، وفي اهياة التال   تظهر قلدددددددددددداود مراحق  ف مرار و    في من ق   تكون  
ً
     وغ ر مرئ   تقريأا

 الندب .

 :ندبة ضخامية -2

 لفددددد:ام  مختلف  ال جم، تأل  أقاددددد    جم لها في الشدددددهر  
ً
في نهاي  اه دددددأوع التالو، يكون الالددددد ج الندلل مكانا

 .CHELOIDEلم  بالجُدَرَد اللا س في الحافت الشديدد، مشكل  ما ي

 :RETRACTILEندبة كموشة -3

 با   تن مش 
ً
كل الندبات يم ن أن تن مش، نذ يقصدددددددددددر نولها أكهر من  دددددددددددماكجها، ومن الندب  ال   تجتاز عمو يا

 هذه النددب   
ً
 غ ر جم دل. نن الزمن والتددل دن ي لدددددددددددددندان قل ي

ً
 ما يع   الوا فد  ول ند.  ائمدا

ً
، نا را

ً
و شدددددددددددددكدل لجداما

 المشوه .

 

 : DEHISCENTEندبة متفزرة -4

 وهي ندب  شائع  نذ تكون عري   ولها با ات وغ ر جم ل .

 : Dyschromicندبة سيئة الاصطباغ -5

 بعض الندبات تأقى  مراي لمدد نويل .

 :INSTABLEندبة غير ثابتة -6

 بشكل ج د،     ف  شكل 
ً
 لللرنان.تق  على التا ات وتتقرح بشكل مزمن، ويجب أن  لتأصل جرا  ا

ً
  ريرا

 : Hyperkeratosisندبة مفرطة التقرن  -7

 في أ مص القدة وال عب.
ّ
 ف  شاهد نف

 ندبة مؤلمة: -8

 نن وجو  أل اي عاري  لعصب ت ت الجلد مند ل  ضمن الندب ، يفلر حرط الحلا    لأعض الندبات.
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 ( مرا ل التندب )الترمم( 44الشكل )

 

 

 إضافات مدرس المقرر 
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