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الصداف
Psoriasis



: الإمراضية

. keratinocyteالمقرنة في سرعة انقسام الخلية زيادة •



:  سريريا  

مغطاة بوسوف شمعيةوسفيةلويحة حمامية يبدو على شكل •

تسمى و بمتابعة الحت تزال وريقة واحدة, ( علامة بقعة الشمع )بالحت تتفتت مثل قطع الشمع 
(  أوسبتزعلامة )المدمىعلامة الندى تكشف تحتها نقاط نزفية تسمى لوريقة المقتلعة ا







:للصداف مناطق الإصابة النموذجية 

....الفروة , الناحية القطنية , المرفقان , الركبتان 

ثلث الحالات و خاصة الصداف المنتشريمكن أن يوجدا في عرضان الحكة و الألم •

kobenerكوبنرو تعرف ظاهرة ) إيجابية كوبنرظاهرة • phenomenon 
لى عدة بظهور آفات نوعية للمرض الجلدي في أماكن الرضوض بفاصل زمني يصل إ

كل خطي دالاً الآفات بشبتوضعيتم التعرف عليها ( . أسابيع بعد الرضوض المسببة 
.على حدوث رض أو خدش في هذا المكان 







: الأشكال السريرية للصداف 

ً الموصوف:الكلاسيكيالشكل-1 .(المنتشروالموضع)سابقا

منتشرافصدسياقضمنيأتيأوالفروةفيمعزولاً يبقىقد:الفروةصداف-2

.



:الأظافرصداف-3

الظفرانحلالonycholysis

الظفروسطفيانحلالبقع)الزيتبقعoil drops).

الأظافرتنقرpitting.

الظفرتحتتقرنفرطsubungal debris.

الكاملالظفرتحطمonychodystrophy.

عنكبوتيةنزوفsplinter hemorrhages.



ً إما:الأخمصيالراحيالصداف–4 حيراتقرنفرطشكلعلىجافا

الأخمصيالراحيالبثريالصدافأوناكسوشديدأخمصي



يصيبلاو,التناسليةالمخاطيةخاصة:المخاطياتصداف-5

فيفللصدايعزىالذيالجغرافياللسانعدافيماالفمويةالمخاطية

.الصدافمعترافقهحال



يهافيتهممللمتراتعدةإلىالدبوسرأسحجممنصغيرةاندفاعاته:النقطي–8

Group A B-hemolytic streptococciالأطفالعندخاصة.



: العلاج 

: الموضعةالأشكال في 

.الموضعية الستيروئيدات❑

( . الانترالينالقطران و ) و المرجعات ( حمض الصفصاف ) حالات الوسوف ❑



:  في الأشكال المنتشرة و الخطيرة العلاج بالطريق العام 

الريتينوئيدات❑

methotrexate: الانقسام مضادات ❑

المعالجة بالأشعة فوق البنفسجية❑



❑ البنفسجيةالمعالجة بالأشعة فوق 


