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شعاع الليزرخصائص 

.وحيدة اللون✓

.الثخانةوثابتة متراصة ✓

.تحافظ على طاقتها باختلاف الزمان والمكان✓

ها الليزر يوجد نسيج أو عدة أنسجة يؤثر فيهأنحيث ( أو النوعية ) الانتقائية ✓
.سواهابشكل نوعي دون أن يؤثر على 

الأمان في حال استخدامه في المكان المناسب من الجسم من قبل طبيب ✓
مختص قادر على حماية نفسه وحماية مريضه من تأثيرات الليزر غير 

.فيهاالمرغوب 
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الليزرشعاع أنماط 

:المستمرالنمط❑ continuous waveبمستوىالليزريالشعاعقوةكونت

.الوقتمعوتدوممعين

:النابضالنمط❑ pulsed waveالشدةمنمعينمستوىعلىمبرمجةالقوة

دمعفيفائدةله،(نبضاتشكلعلىالليزريالشعاعيكون)،محددوقتخلال

.جالنسعلىالاختلاطاتمنيقللمماعاليةمستوياتإلىالقوةارتفاع

:النابضفوقالنمط❑ superpulsed waveتصلحتىتدريجيا  تزدادالقوة

النوع،،هذاالثانيةمنبالألفأجزاءهوالزمن.تدريجيا  تتناقصثمحدلأقصى

.النسجعلىالاختلاطاتمنيقللأيضا  
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pulsed wave

superpulsed wave
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أشكال التفاعل بين الليزر والنسج 

تهدفة طاقة الليزر الضوئية يمكن أن يكون لها أربعة تأثيرات مختلفة على النسج المس
:وهذه التأثيرات تعتمد على الخواص البصرية الضوئية لتلك النسج

ن أن الضوء المنعكس يمكعليها، حيث ينعكس الشعاع عن النسج دون التأثير : Reflectionالانعكاس 
(.  هذا يشكل خطر على النسج المجاورة .)diffuseيحافظ على توازيه قرب النسج أو يصبح أكثر تشتتا 

.نفوذ الحزمة خلال النسج دون أن تؤثر عليها : Penetrationالاختراق 

ر تأثييعطي ضوء الليزر ما يضعف الطاقة المرغوبة ومن الممكن أن لا تبعثر :Scatteringالانتشار 
. اللبيةلأقنية تنظيف وتعقيم اات؛ وفي معالجة الأورام والتعقيم؛ تصليب الحشتستخدم . مفيد بيولوجيا

امتصاص طاقة الليزر من هوأكثر الخواص استخداما ؛: Absorbtionالامتصاص 
. إلى إحداث التفاعلات الحيوية والكيميائية في النسجتؤدي .النسج المستهدفة 

لماء  محتوى امثل )الطاقة الممتصة من قبل النسج تعتمد على خواص النسيج إن كمية 
.(طول الموجة ونظام التحريضوكذلك( الصباغ)والخضاب 
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أشكال التفاعل بين الليزر والنسج 
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التأثيرات الحيوية لليزر
Biologic effects

.يةتشمل بشكل رئيسي نوعين من التأثيرات وهي التأثيرات الحرارية وغير الحرار•

جراحة التأثيرات الحرارية هي الأكثر أهمية في معظم تقنيات الليزر المستخدمة في مجال•
.الفم والفكين

Thermal effectsالتأثيرات الحرارية❑
لمعرضة لنسج ااتسخين إلىؤديالتي توهي تأثيرات الليزر الحيوية في النسج الحية •

.لطاقة الليزر

تغيرات جي في النسج المعرضة ينجم عنه نمطين رئيسيين من اليالتدرارتفاع الحرارة •
وهما تأثيران Vaporizationو التبخير Coagulationالتخثير : الحرارية وهما 

.مختلفان ينجمان عن نفس العملية وهي رفع حرارة النسج
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Coagulationالتخثير 

.°100الوتحت°60الفوقماالىالحرارةدرجةترتفععندمايحدثالتخثير•

بتبخررئيسيبشكلتتمثلالحراريالمجالهذاعندالنسيجفيتشاهدالتيالتغيرات•
Vaporizationالخلويالمائيالمحتوى of intracellularwaterحجموتقلص
denaturationالخليةبروتيناتمعظمفيتفسخمعالخلية of tissue protein

تقلصالىضافةبالإblanchingابيضاضااكثراصبحالنسيجاننشاهدوعليه•
shrinkageوتجعدpuckeringالتجفافنتيجةبنيتهفيdehydrationتعرضالذي

.له

التموتتسببأكثرالحرارةدرجةوبرفع,Hemostasisالأرقاءفيتفيدالتخثيرعملية•
.(التبخير)النسيجاستئصالويتبعهردودغيروهوnecrosisالتخثري
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Vaporizationالتبخير 

تتبخرحيث,مئويةدرجة100الفوقماالىالحرارةدرجةترتفععندماالتبخيريحدث•
organicالصلبةوكذلكالسائلةالعضويةالمكونات matrix.

zoneمتفحمةمنطقةالمركزفينشاهدحيثالمنطقةفيواضحةتأثيراتتظهرهنا• of
charللتخثرمعرضةبمنطقةمحاطةcoagulatedtissue(السابقةالحالةفيكما)

heat-affectedالحرارةبارتفاعمتأثرةتكونالأخيرةبتلكالمحيطةوالمنطقة zone
.فيهاوذمةظهورتسببقدالتي

Incisionالجراحيستئصالوالاالقطعفيالتبخيرعمليةتسُتخدم• and Excisionوكذلك
اتدرجعندالليزرمنللأستفادةمختلفتانتقنيتانوهماAblationبالتبخيرالاستئصال
ةالتقنيتحددالليزرتطبيقوطريقة,(مئويةدرجة100الفوق)تلكالمرتفعةالحرارة

.منهماالمستخدمة
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 Types of Laserأشكال الليزر 

: يصُنف الليزر حسب شدة الطاقة التي ينتجها إلى

❑ ناللي  الليزر  SOFT LASER :

❑ الصلبالليزر  HARD LASER 
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 SOFT LASERنالليزر اللي  

COLDالباردالليزرأيضايدعى• LASERالطاقةمنخفضالليزروأLOW ENERGY
LASER

وزنهوبخفة(واطميللي3500–1)المنخفضةبطاقتهالليزراتمنالنوعهذايمتاز•
:فيالليزرمنالنوعهذاويستخدمثمنهورخص

المولدةياالخلانموتحفيز-الميتوكوندريةالفعالياتإثارة)الخلويةالفعالياتتنشيط✓
ذاتيدرمختحرير-الخلويالتكاثرتحفيز-البشرويالتشكلعلىالتحريض-لليف

.(الخلويةالمبادلاتتسريع-إندروفين

.للشفاءومسرعالنسجتجديدفيمساعدعامل✓

.الفمويةالقرحاتمعالجة✓

.والوذمةلمالأتخفيف✓

:استخداما  الأكثروهيأساسيةنماذجثلاثةالليزرلهذا•

المينيومغاليومليزر-.GA-ASالغاليومزرنيخليزر-،HE-NEنيون–هليومليزر-
GA-ALزرنيخ AS.
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 HARD LASERالصلبالليزر 

.  و الليزر عالي الطاقةأيسُمى أيضا  الليزر القاسي•
ثمنه و (واط1000-5)المرتفعةالليزر الصلب بطاقته يمتاز •

.مرتفعال
:هيالمستخدمة في طب الاسناننواع الليزر الصلب كثر اأن إ•
ليزر،DIODEليزر ،ND-YAGليزر ،الأرغونليزر ، CO2ليزر (

ER,YAG،ليزرER.CR:YSGG).
: استخداماته

.  القطع ➢
. التخثير ➢
. التبخير ➢
. القشط ➢
. الحفر ➢
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CO2ليزر 
.الفمويةالجراحةفياستخداماالليزرأنواعأكثريعد❑

ليدلتوأخرىغازاتمنومزيجالكربوناكسيدثنائيغازيحوي:غازيالفعالالوسط❑
.الليزر

.(مترنانو10600)ميكرون10.6=الأشعةالموجةطول▪

اشعةريصدوبالتاليالكهرومغناطيسيالطيفمنالحمراءتحتالأشعةمنطقةفييقع▪

عاعشعادة)الطاقةومنخفضمرئيايكونأخرليزرشعاعاليهيضافلذلكمرئيةغير

(He-Neنيون-الهيليوممناحمر

continuousمستمرةبطريقةيعمل▪ waveواط100الالىتصلطاقةينتجوعندها

واط10000التصلقدجداعاليةطاقةينتجوعندهاpulsedقصيرةنبضاتبشكلأو

.تماسبدونويعمل,ضوئيةأليافأومتمفصلذراعبواسطةالشعاعينتقل▪

(100الفوقحرارةبدرجةيعمل)التبخيروأالجراحيالقطع:التأثيرنمط▪
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CO2ليزر 

ركيبهاتفيالماءتحويالأنسجةجميعاناعتباروعلى,الماءقبلمنأعظميبشكلالليزريشعاعاليمتص▪

.بالماءيةالغنالرخوةالنسججراحةفيللاستخداممثالياويعتبربهوتتأثرمعهتتفاعلالأنسجةجميعفأن

:يسببيمُتصعندما▪

.الخلويةوخارجداخلالسوائلتبخير•

.تلقائيا  أقلأومم0.5بحجمالدمويةالأوعيةاغلاق•

السطحيرالتخثيفيباستخدامهخاصبشكلويتميزالفمويةالجراحيةالإجراءاتمنكبيرعددفييستخدم❑

السطحيةاتهتأثيريجعلممالديهالقليلةالاختراقوقابليةيمتلكهاالتيالعاليةالطاقةبفضلالمخاطيةلآفات

.كبيرة

لإيقافستخدميكما,كليهماتفوقنتائجويحققالكهربائيوالكاويالمشرطعنكبديلالنسيجيللقطعيستخدم❑

.مم0.5عنقطرهايقلالتيالأوعيةفيالنزف

صوتيةالالحبالمثلالصعبةللمناطقالوصولسهولةفيالأخرىالليزرانواععلىتفوقهأيضاميزاتهمن❑

والألموذمةالوتخفيفالشفاءسرعةفيأيضايتفوقكماتماسبدونيعمللكونهالأنفيةوالجيوبوالبلعوم

.الجراحيالعملبعدوالانتان
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CO2ليزر مساوئ

الترويةرةالغزيالمناطقفيستخدامللامناسبةتكونلاقدالتخثيرعلىمقدرته▪
يخثرانهحيثالكبيرةالأوعيةمناطقفيوكذلكللسانالخلفيةالمنطقةمثل

.مم0.5>الأوعية

راحينالجلبعضبالنسبةمرغوباغيريكونقدالذياللمسيحساسالافقدان▪
.الخبرةقليليوخاصة

والطبيبالمريضلحمايةالضروريةالأمانتجهيزاتتتطلبعاليةخطورة▪
.(القرنيةعلىكبيرةخطورة)والوسط

.الهوائيةالقصباتمعالتلامستجنباهمية▪

.الثمنالغاليةالمعدات▪
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yttriumالايتريوممنيتألفزجاجمنهيكلفيneodymiumالنيوديومشوارديحوي:صلبالفعالالوسط▪

garnetوالغارنيتaluminumوالألمنيوم

.(مترنانو1060)ميكرون1,06=شعاعالاالموجةطول▪

ذلكلمرئيةغيرأشعةويصدرالكهرومغناطيسيالطيفمنالحمراءتحتالأشعةمنقريبةمنطقةفييقع▪

.مرئيايكونأخرتوجيهشعاعيتطلب

continuousمستمرةبطريقةيعمل▪ waveنبضاتبشكلأوواط100الإلىتصلطاقةينتجوعندها

.pulsedقصيرة

.يزاتهممنوهي(للتخثير)تماسبدونأو،(للقطع)بالتماسويعمل,ضوئيةأليافبواسطةالشعاعينتقل▪

.مركزيتبخير(60≤حرارةبدرجةيعمل)التخثير:التأثيرنمط▪

ND:YAGليزر 
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ND:YAGليزر 

نماصغريسطحيامتصاصيظهركما,والدمالماءقبلمناعظميبشكلمتصيُ ❑
4عمقليصلقد)العميقةالطبقاتلتخثيريؤهلهماوهواعظميواختراقالنسجقبل
فهووبالتاليبالقطرمم3-2الىتصلالتيالكبيرةالأوعيةتخثيريمكنهو(مم

:يليفيمايستخدم

.الدمويةالوعائيةالأورامواستئصالتخثير-1

.الكبيرةالنزفيةالاضطراباتفيالأرقاءتحقيق-2

.يةبالتروالغزيرةالمناطقفيوالإستئصالالجراحيةالشقوقواجراءالقطع-3

.المتقدمةالورميةالضخاماتتخفيف-4

.الصدغيالفكيللمفصلالتنظيريةالجراحة-5

منقللأتستمرالتيجدا ،القصيرةالنبضاتنظاموفقاستخدامهأمكانيةبفضل❑
ءاللجودونالنظامهذااستخدامامكانيةإلىاشارتالدراساتبعضفأن,ثانيةنانو
.صبيةعاستجابةلأحداثاللازمةمناقللفترةتستمرالنبضاتانحيثالتخديرإلى
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ND:YAGليزر مساوئ 

.رومضمرغوبغيرجائرانتشارتسببقدالإختراقعلىالكبيرةمقدرته➢

.الكربوناكسيدثنائيليزرمعبالمقارنةاشدعادةتكونالتاليةالوذمة➢

علىكبيرةخطورة)الضروريةالأمانتجهيزاتتتطلبعاليةخطورة➢
.(الشبكية

.الثمنالغاليةالمعدات➢
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بالمشاركة مع ND:YAGللنفس الوسط الفعال : الفعال صلب الوسط ▪
potassium titanylخليط زجاجي من  sulfate

(.نانو متر530)ميكرون 0.53= الإشعاع الموجة طول ▪

وئي في منطقة مرئية من الطيف الكهرومغناطيسي و يصدر شعاع ضيقع ▪
.اللونأخضر 

.short pulsedبشكل نبضات قصيرة يعمل ▪

.بالتماس عادة  ويعمل , ضوئيةالشعاع بواسطة ألياف ينتقل ▪

.حداث التخثيرإمع مقدرة متوسطة على , الجراحيالقطع :التأثيرنمط ▪

.السابقشبيهة بالنوع ستخدامات الا▪

KTPليزر 
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الارغونغازيحوي:غازيالفعالالوسط-

.(مترنانو514)ميكرون0.514=شعاعالاالموجةطول-

زرقماخضربلونضوئيشعاعويصدرالكهرومغناطيسيالطيفمنمرئيةمنطقةفييقع-

.واط20لىإتصلوبطاقةمستمربشكليعمل-

والحمراءكرياتالفيالهيموغلوبينمثلبالأصبغةالغنيةالنسجقبلمنرئيسيبشكلمتصيُ -

.الداكنةالأصبغةمنوغيرهاالميلانينيةالخلايةفيالميلانين

والنزيفيةالتنكسالأمراضلمعالجة(الضوئيالتخثير)العيونطبفيرئيسيبشكليستخدم-

بالأوعيةغنيةالالفمويةوالآفاتالجلديةكالآفاتبالأصيغةالغنيةالآفاتولمعالجةالشبكية،في

.والصباغيةالدموية

Argonليزر 
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ND:YAGلليزرمشابه-

yttriumالايتريوممنيتألفزجاجمنهيكلفيHolmiumالهولميومشوارديحوي:صلبالفعالالوسط-

garnetوالغارنيتaluminumوالألمنيوم

.(مترنانو2100)ميكرون2.1=شعاعالاموجةطول-

يتطلبلذلكمرئيةغيراشعةويصدرالكهرومغناطيسيالطيفمنالحمراءتحتالأشعةمنقريبةمنطقةفييقع-

.مرئيايكونأخرتوجيهشعاع

نبضاتبشكليعمل-

.عادة  تماسالبويعمل,ضوئيةأليافبواسطةالشعاعينتقل-

.التخثيرحداثإعلىمتوسطةمقدرةمع,الجراحيالقطع:التأثيرنمط-

وانتشارقعميوتخثيردقيققطعاحداثعلىبمقدرةويتمتعبالماءالغنيةالنسجقبلمنرئيسيبشكلمتصيُ -

.اصغريمحيطي

.ةالدمويبالترويةالغزيرةالمناطقجراحةوفيالصدغيالفكيالمفصلجراحةفيرئيسيبشكليستخدم-

HO:YAGليزر 

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


ND:YAGلليزرمشابه-

yttriumالايتريوممنيتألفزجاجمنهيكلفيErbiumالأيربيومشوارديحوي:صلبالفعالالوسط-

.garnetوالغارنيتaluminumوالألمنيوم

.(مترنانو2940)،كرونيم2.94=شعاعالاالموجةطول-

لذلكيةمرئغيرشعةأويصدرالكهرومغناطيسيالطيفمنالحمراءتحتالأشعةمنقريبةمنطقةفييقع-

.مرئيايكونأخرتوجيهشعاعيتطلب

.نبضاتبشكليعمل-

.عادة  تماسالبويعمل,خاصةذراعبواسطةالشعاعينتقل-

(100الفوقحرارةبدرجةيعمل)بالتبخيروأالجراحيالقطع:التأثيرنمط-

حرارةواصغرياختراقاحداثعلىبمقدرةويتمتعبالماءالغنيةالنسجقبلمنرئيسيبشكلمتصيُ -

.(CO2ليزرفيكما)عاليةسطحية
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تخدامااسالليزرأنواعأكثرويعتبروالصلبةالرخوةالنسجلقطعيسُتخدم•
.العظمةوالنسجالسنيةالصلبةالنسجفيللقطع

حولجراحهالفييستخدمكماالجذريةالأقنيةوتعقيمالحفرلتحضيريستخدم•
تحتليحتق،السنيةحولالجيوبتعقيم،لثةقطع،لجامقطع)والعظميةسنية
.(لثوي

علىقدرتهبفضلالأسنانزراعةمجالفياستخداماالأكثرER:YAليزر•
النسجرلتحضييستخدملذلك,التيتانيوملسطوحبأذيةتسببهوعدمالقطع

Second-stageالثانيةالجراحيةالمرحلةفيوأيضاالعظمية surgeryلكشف
-periاالزرعاتحولماالتهابلمعالجةيستخدموأيضاالزرعةسطوح

implantitis.
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مضادات استطباب استخدام الليزر 

.  المرضى الحوامل ▪

.  نظرا  لحساسيتهااليوافيخمنطقة▪

. مرضى يتناولون الأدوية المناعية▪

. مرضى الغدة الدرقية▪

.  مرضى الصرع▪

.  مرضى لهم سوابق حساسية ضوئية▪

. Caستقلاباواضطرابات , المصابين بأمراض نزفيه▪
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