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مراض وجراحة اللثة أالليزر في 
والنسج الداعمة

Laser in Periodontology

.معالجة التهاب اللثة•

.حول الأسنانمعالجة الجيوب اللثوية •

إعادة تشكيل حدود اللثة غير المنتظمة •
حدود واضحة ئهاعطاوتجميلها لإ

.سنانومتناغمة مع اعناق الأ
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مراض وجراحة اللثة أالليزر في 
والنسج الداعمة

Laser in Periodontology

اللثوية الناتجة عن الضخاماتمعالجة •
.اسباب التهابية او اسباب دوائية

نان سلتخفيف من حركة الألتجريف اللثة •
البسيطة والمتوسطة الناتجة عن المرض

.اللثوي وحول السني
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مراض وجراحة اللثة أالليزر في 
والنسج الداعمة

Laser in Periodontology

التيجان القصيرة والمتهدمة قبل إطالة •
.للثةالتعويض بانقاص ارتفاع ا

للثة ا)القيتامينيةاللثة تصبغاتمعالجة •
حيث يعطي (و اللثة السمراءأالداكنة 

ثة لحصول على لاجيدة فيالليزر نتائج
.طبيعيةوردية 
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القيتامينيةالتصبغاتمعالجة 
Gingival melanin depigmentation

يملكون اللثوية آفة تجميلية حقيقية للمريض وخاصة المرضى الذينالتصبغاتتشكل •
هذه عامل مع للطبيب المعالج لصعوبة التهذه الحالة تحدياً كبيراً لثوية، وتشكل ابتسامة 
.نسيجياً وتجميلياً حساسة منطقة التي تقع في المشكلة 

وامل في اللثة بسبب الاصابات المرضية ويترافق مع عدد من العالتصبغاتتحدث هذه •
ذوي المسببة الداخلية والخارجية أو يكون تصبغ فيزيولوجي طبيعي عند الاشخاص

.البشرة السمراء

حسناته اللثوية كان لكل منهاالتصبغاتاستخدمت فيما مضى العديد من الطرائق لمعالجة •
.ومساوئه

من الطرق ولكنها تعُد الطرق شيوعا أكثر استخدمت الطريقة الجراحية وكانت من •
.الناكسة
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قبل المعالجة على الفك السفلي  بعد المعالجة على الفك السفلي 
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القيتامينيةالتصبغاتالليزر في معالجة 

.التصبغاتحديثا تم استخدام الليزر في علاج هذه •

الذي طول موجته CO2جهاز الليزر المستخدم في هذا النوع من العلاج هو ليزر •
10600 nm

رتداء مع ا( أو مع تخدير)دون تخدير ( التبخير)نطبق أشعة الليزر بحركات مسح متكررة •
.والمريضنظارات واقية للطبيب 

التي تتشكل على  carbonized layerنقوم خلال المعالجة فورا بكشط الطبقة المتفحمة •
.أو الماء المقطر بالسيرومالمنطقة المعالجة بقطنة مبللة 

يث أثناء المعالجة حوالألم غياب النزف التصبغاتمن مزايا استخدام الليزر في معالجة •
.النزفمن جافة وخالية مما يجعل ساحة العمل بالارقاءيقوم الليزر خلال عمله 
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Gingival melanin depigmentation
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ةالليزر في مداواة الأسنان اللبي

Laser in endodontics
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دور الليزر في الوقاية من النخر
The Role Of Lasers In Caries Prevention

كبيرةتكلفةتفرضوالتيشيوعاالسنيةالنسجتصيبالتيالاذياتأكثرمنالسنيةالنخورتعد•
.المجتمععلى

اديواقتصونفسيجسديضررإلحاقإلىسيؤديالفمويةالوظيفةوسوءالمرافقالألمإن•
.المرضىعلى

يفالقصوىالأولويةيأخذأنيجبالمبكرةمراحلهافيوعلاجهاالنخورمنالوقايةفإنلذلك•
.المجتمعاتكل

جلساتاءإجرإلىتحتاجلاأنهاكماالسنيةالنخورمنللوقايةمفيدةً تعتبرالليزرأنواعبعض•
.للفلورايدالروتينيالتطبيقعندالحالهوكمادوريةمراجعة

مجالضمنليزر)Rubyالياقوتليزرهوالأسنانطبمجالفياستخدامهتمليزرأول•
.سنيةالبالنخورالعميقةالنسجإصابةمنللوقايةبنجاحاستخدامهتمولقد،(المرئيالضوء
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أنواع الليزر المستخدمة في الوقاية من النخور السنية

، CO2 ،Er:YAG: الليزر المتاحة والمستعملة للوقاية من النخور السنية هي أنواع •

Er,Cr:YSGG ،Nd:YAG ،Diode وArgon.

ن نوع ليزر من هذه الأنواع يؤمن المقاومة الكافية للأسنان تجاه نقصان التمعدن مكل •

.مختلفةة محددة وأيضاً يؤثر كل منها على تركيب الأسنان بآليتشعيعخلال قيم ومعلمات 

Er:YAG)الإيربيوموعائلة CO2يعتبر ليزر ثاني أوكسيد الكربون • and 

Er:Cr:YSGG ) بب وبسالسنية، من أكثر أنواع الليزر مساهمةً في الوقاية من النخور

نان في بنية الأسالأباتيتتشابه أطوالها الموجية مع ذروة امتصاص الماء وهيدروكسي 

.فإن هذه الأنواع من الليزر يتم امتصاصها بشكل جيد على سطح الأسنان
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Laser CO2

الموجةطوللأننظراً المجالهذافيفعاليةً الأكثر(نانومتر10600موجةبطول)CO2ليزريعتبر•

معدنيةالالأباتيتهيدروكسيبلوراتفيالموجودةالفوسفاتزمرمعأكبربشكليتطابقالمستخدم

.السنيبللكبيرةأذيةإلحاقبدونحرارةإلىتحويلهيتمثمومنالسطحعلىبسهولةيمتصوبالتالي

منالكربوناتإزالةهيللنخورالميناءمقاومةزيادةفيCO2ليزرلفعاليةقبولاً الأكثرالنظريةإن•

ومية،الجرثالحموضتجاهأكبرمقاومةعلىللحصولالمعدنيةبالعناصروالاحتفاظالأباتيتبلورات

.العضويالحجزبنظريةالنظريةهذهوتدعى

طبيقتمنفعاليةأكثريكونوالليزرللفلورايدالمشتركالاستخدامأنإلىالدراساتمعظمتوصلت•

.مفردبشكلالليزرأوالفلورايد

يدالشدالحذريجبلذلكالميناءطبقةفيوتشققاتتصدعاتإحداثCO2ليزرتطبيقيتسببأنيمكن•

.استخدامهعند
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Er:YAG Laser

أول ليزر تمت الموافقة عليه من قبل منظمة الأغذية ( نانومتر2940بطول موجة )Er:YAGيعتبر ليزر •

.لتطبيقه على النسج الصلبة للأسنان ولكن بشكل محدود1997والدواء عام 

.صيب الميناءسواءً بتطبيقه لوحده أو بالمشاركة مع الفلورايد في الوقاية من النخور التي تفعاّلهذا الليزر•

• Er:YAGتطبيق الإشعاع ذو الطاقة المنخفضة لليزر  الميناء، دقيقة على سطح تشققات يؤدي إلى حدوث 

وهذه التشققات ستكون مناطق محتملة لحدوث نقصان تمعدن شديد وعميق في الميناء وزيادة نشاط النخر من 

.التمعدنخلالها لذلك قد لا يكون هذا الليزر مناسباً من أجل زيادة مقاومة الميناء لنقصان 
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Nd:YAG
.السنيةالنخورمنالوقايةفيمفيداً (مترنانو1064موجةبطول)Nd:YAGليزريعتبر•

زرليفيكمابسهولةتمتصلافهيلذلكالسنيةالنسجوتركيبلونعلىNd:YAGليزرأشعةتعتمد•

CO2، ًمتغيرةنتكوالليزرهذافعاليةفإنوالآخرسنكلبينوالعاجالميناءلونوتنوعلاختلافونظرا.

تميلكيالسنسطحعلىللماءالمقاومالهنديالحبرمثل(وسيط)مبدئتطبيقإلىالليزرهذايحتاج•

.حرارةإلىطاقتهوتحويلامتصاصه

بلالتمعدننلنقصاالميناءمقاومةمنفقطيزيدلاالليزرهذاتطبيقأنإلىالمخبريةالدراساتبعضتشير•

ً يعزز .التمعدنإعادةعمليةأيضا
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Er,Cr:YSGG
,erbiumليزريتمتع• chromium: yttrium–scandium–gallium–garnet

لببالضررإحداثدونوالعاجالميناءضمنالنفوذعلىبقدرته،(مترنانو278موجةبطول)

.السني

بلوراتيفالموجودةالهيدروكسيلوجذورالماءقبلمنالكبيربامتصاصهالنفوذقدرةتتعلق•

.باتيتاالهيدروكسي

علىلللحصووذلكالسنيةالنسجضمنالنفوذعلىقادرةطاقةبأقلالليزرهذاتطبيقيجب•

درجةارتفاعبسببكيميائيةتغيراتستحدثالطريقةوبهذهالسنيةالنخورتجاهوقائيةفعالية

.فقطالميناءسطحعلىالحرارة

بالماءريدالتبعدميجبالليزرهذاتطبيقخلالمنالنخورتجاهالوقائيةالفعاليةعلىللحصول•

.التشعيععمليةخلال
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Diode Laser
• ليزريتمتع Diode موجةبطول) 960 أبعادهمثلالأخرىالليزرأنواعمعبالمقارنةالمزاياببعض،(مترنانو

.الفمويةالحفرةفيتطبيقهوسهولةالمنخفضةوتكلفتهالصغيرة

يفالليزرهذافعاليةلمعرفةقليلةدراساتإجراءتمبينماالرخوة،الأنسجةعلىDiodeليزرتأثيردراسةتمت•

.التمعدنلنقصانالسنيةالنسجمقاومة

بواسطةامتصاصهليتمNd:YAGليزرفيكماوسيطإلى(مترنانو960موجةبطول)Diodeليزريحتاج•

.حرارةإلىطاقتهوتحويلالميناء

.للنخورالميناءمقاومةزيادةفيوالفلورايدDiodeليزرمنكلبينالمشاركةفائدةإلىالدراساتبعضأشارت•
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الأرغون

تبييضوفيالترميميةالموادوتصليببلمرةفي(مترنانو488موجةبطول)الأرغونليزراستخدامتم•
.1991عاممنذالأسنان

.الحمضيللانحلالالميناءمقاومةزيادةفيالأرغونليزرفعاليةإلىالسابقةالدراساتأشارت•

منضالمعدنيةللمركباتاندماجأوانصهارإحداثبدونللنخورالميناءمقاومةمنيزيدأنالليزرلهذايمكن•
.الميناء
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قتصر على الرغم من إجراء العديد من الدراسات الحديثة حول تطبيقات الليزر في طب الأسنان إلا أن استخدامه ي❖

:تقريباً في البحوث العلمية ولا يتم تطبيقه بشكل روتيني في الممارسة السريرية والسبب هو

.تعدد أنواع  الليزر التي تمت دراستها❑

.لاستخدام السريريفي امعدات الليزر العالية لتكلفة ال❑

.الحاجة إلى أكثر من نوع واحد من أجل التطبيقات السريرية المختلفة❑

.المعايير الواسعة لضبط الليزر والتي تؤثر بشكل مباشر على نتائج العلاج❑

.ةوجود أطباء متدربين لاستخدام أنواع الليزر المختلفة في مختلف التطبيقات السريريالحاجة إلى ❑

❖ حتى الآن لا يوجد بروتوكول سريري محدد للوقاية من النخور السنية عن طريق ضبط قيم الليزر بشكل 

.مثالي
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الليزر في المداواة اللبية
Laser in endodontics 

: يستخدم الليزر في المداواة اللبية في عدة مجالات منها•

.التشخيص❖

.اللبالتغطية اللبية وبتر ❖

.الجذريةتعقيم الاقنية ❖

.الارواءتفعيل ❖

.الذروةقطع ❖
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الليزر في التشخيص في المداواة اللبية

يج اللبي يستخدم الليزر في تشخيص حالة اللب من خلال فحص الجريان الدموي في النس•
Laser Doppler Flowmetry)عبر ما يسمى LDF).

ليولد يستخدم الليزر في تشخيص حالة اللب من خلال تطبيق الليزر على سطح السن•
.المحماةالكوتابيركاالحرارة بدلا من 

.ديةيتميز الليزر بانه يعطي الم معتدل ومتحمل مقارنة مع وسائل اختبار اللب التقلي•

.بعد إزالة الليزرثانية لكنه يختفي حالاً 30-20يحدث الألم عادة خلال ✓

.لكن في حال وجود التهاب لب حاد فان الألم يستمر بعد إزالة الليزر✓

Nd:YAGالمستخدمة في التشخيص ليزر الليزراتمن •
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بتر اللبوالليزر في التغطية اللبية

لب ول استخدام لليزر في بتر الأتم •
(دراسة على الحيوانات)CO2بواسطة ليزر 

لاحقا أجريت العديد من الدراسات •
Nd:YAGباستخدام 

في معالجة CO2تم وصف استخدام ليزر •
اف النسيج اللبي المنكشف لتحقيق إيق

على دراسة)النزف قبل اجراء التغطية اللبية

(.الحيوانات
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الليزر في تعقيم الاقنية الجذرية

لاقنية يستخدم الليزر في تعقيم ا•
.الجذرية

على تاثيرلها الليزراتكل •
ة الجراثيم عند استخدامها بطاق

.عالية

المستخدمة في الليزراتمن •
 ,Nd:YAGالليزراتالتعقيم 

CO2, Er: YAG, Diode
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الليزر في تفعيل الارواء
Conventional LASER-ACTIVATED IRRIGATION (C-LAI)

ةالجذريالأقنيةفيالارواءتنشيطتم•
الليزرطاقةأنحيث،الليزرباستخدام

ايةنهمنبالقربالبخارمنفقاعاتتنتج
.الليزرجهازراس

القناةضمنالليزرجهازراسوضعتمي•
.الجذرية

اتفقاع)متطاولةفقاعاتالليزرينُتج❖

.كرويةفقاعاتأو(سلسلةبشكل
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بتقنيةالارواءالليزر في تفعيل 
PIPSتقنية ال 

جديداً تصميما2010العامفيDivitoقدم•
.الايربيومليزرسألر

Photon-Initiated)سماها•
Photoacoustic Streaming).

سولياللبيةالحجرةفيالليزررأسيوضع•
.(القناةفوهةفوق)الجذريةالقناةفي

لالأنهاالتقليديالارواءمنافضلPIPSان•
للذروةالارواءسائلتجاوزحدوثبتسمح

التفعيلمعالارواءاوالمحقنةفيكما
فييدوياالمنشطالارواءاوالصوتي
.الجذريةالاقنيةوتطهيرتنظيفإجراءات
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