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:قلع الجذور بالخاصة

.وبراعتهالطبيبمهارةفيهتتجسدالأسنانطبفنون منفنهو ❖

يشعر هتجعلالعكس،يكون أنوإمابسعادة،الطبيبتشعر بديعةعمليةيكون أنإمافهو تامة،وخبرةوعلممهارةيتطلبالجذور قلع❖

.الحيلةقلةو بالنقص

.(لخا...الفكي،الجيبفيأو الحنك،قبةفيالجذر دخول )عنهاغنىفيالطبيبيكون ومشاكلاختلاطاتإلىتؤديقدالجذور قلع❖

.وممتعةسهلةعمليةغدتبدقةاتبعتماإذاقواعدالجذور لقلعفإنلذلك❖

.القواعدبتلكالدقيقالتقيديجبلذلكقلعهاأثناءالأخرى عنتختلفوضعيةسنلكلأندوماالحسبانفينضعأنيجب❖
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قلع الجذور على الفك العلوي 
:العلويةالثنيةجذر قلع❑

افعةالقلعيبدأدوماهنا• لأنوذلك(والجذور الأسنانكلمعمستخدمةالقاعدةوهذه)بالكلابةوينتهيبالر

افعة فتزيددممتهغائر جذر قلعفياستخدمتمااذاالكلابةاماالوضعفيخللأو مشاكلأيتسببل الر

 ويصبحفكيهابينالجذر يتفتتحيثسوءاالمور 
 
.أكثرغائرا

افعةهنانستخدم• :"باينرافعة"المستقيمةالر

افعةنستخدم• فيلجذر لالدهليزي الأنس يالسطحعلىالزوايافينضعهاحيثكإسفينالمستقيمةالر

حتىخفيفةلسانيةدهليزيةوحركةذرويضغطبتطبيقونقومالسنيالسنخيبالرباطالخاصةالمسافة

افعةبدخول نشعر  .مكانهافيتثبتأنيجبحيثالرباطيةالمسافةفيالر

افعةلدفعجراحيةمطرقةاستخداميمكننا• .الجذرطول علىالر

افعبواسطةالجذور قلعمعالتعامللدىهامةقاعدة• .ةالجيدالرؤيةهيعامبشكلالرو
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(التطبيق العمودي على الجذر)قلع الجذور على الفك العلوي 
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افعةرأسادخالوبعدوأنسية،وحشيةدهليزي،المنللدخول نقطتينهنالك• (ووحش يأأنس ي)النقطتينهاتينإحدىفيالمستقيمةالر

افعةرأسيدخلحتىجانبيةحركاتاستخدامدون عليهامسيطر المحور حول فتلوحركاتضغطوبتطبيق نستخدممم5حواليعمقإلىالر

.مكانهمنالجذر اخراجيمكنناوبذلكذرويضغطومعالساعةعقاربوعكسمعدوراننصفحركة

 المسافةمنتصفمنأكثر بمقدار غائر الجذر كانماإذا•
 
افعنستخدمفعندهاالسنخ،قمةمنبدءا ندقيقةالرؤوسالذاتالذروةرو

ّ
مك

ُ
منت

.سنخهمنورفعهالجذر شبك

افعبواسطةالجذور قلعمعالتعامللدىهامةوكقاعدةالحسبانفينضعأنيجب• غطىفنز حدثمافإذا،الجيدةالرؤيةعام،بشكلالرو

المددينيالأوكسجبالماءنغمسهاأنيمكن،السنخداخلوموضوعةبملقطممسوكةالشاشمنبقطعةلدقائقبالضغطنقوم،العملساحة

.واضحبشكلالجذر حدودرؤيةوبالتاليالنزفإيقافمنيمكننامما3%

.اليدمتناول فيأصبحفقلعهالجذر حدودرؤيةمجردوهو عليهاعتمدمبدأوهنا•
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مبدأ السفين 
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قلع جذور الرباعية العلوية والناب  

:العلوي الناب❑

،جدقوي جذرهلأنالدخول فيأكبرلقوةالعلوي النابيحتاج•
 
ا

.الذروةومعقوفطويل،

افعةتحتاج•  قوي لضغطالر
 
النابزواياإنالحظولحسن،جدا

بقطماعليهونطبقاستخدامها،ونستطيعواضحةالدهليزية

.والرباعيةالثنيةجذر قلعمنعليه

:  الرباعية العلوية❑

ةالثنيجذر علىطبقماالعلويةالرباعيةعلىينطبق•

:مراعاةمع،العلوية

.الدهليزيةالصفيحةرقة•

.الوحش ينحو الرباعيةجذر ذروةميلان•

.(لأنس يا)المعاكسبالتجاهقلعالحركةلتوجيهنلجألذلك•
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الأولى العلويةقلع جذور الضاحكة 

ةجانبيحركاتنجري ل لذلكالجذر ذروةانكسار منخطر وهنالكجذرانالأولىللضاحكة•

افعة  بالر
 
.أبدا

إذاهولةبسويمكنورقيقة،صغيرةالأولىالعلويةالضواحكجذور انبالحسباننضعانيجب•

يتوضعبحيثبسهولةالرقيقالدهليزي الجدارداخلالدهليزي الجذريدفعنأمفصولةكانت

الجذر أما،الدهليزيةالصفيحةفوق الصبعتوضعولذلكالسنخيةوالصفيحةالسمحاقبين

.(كمرتكزاستخدامه)الجذرينبينالحاجز حسابعلىفنزيلهالحنكي

أو رةمستديسنبلةاستخدامبواسطةالجذرينفصليجبالبدايةفيصعوبةأيوجدناإذا•

.شاقة
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ثانية العلويةقلع جذور الضاحكة ال

.الحالتمن%85حواليفيوحيدجذر الثانيةللضاحكة•

.الحالتأغلبفيمخروطيالجذر •

.العلويةالجذور بكلابةقلعةيمكناللثة،مستوى فوق بارز الجذر كانإذا•

طبقاللثة؛مستوى منأخفضكانإذا•
ُ
.الأماميةالأسنانجذور قلعفيالمستخدمةالمبادئعليهت

افعةإدخالأثناءالشديدالحرصيجب• .إليهالجذر دفعأو الفكيالجيبثقبلعدمالر
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قلع جذور الرحى الأولى والثانية العلويتين

هاتداخلبسببخروجهافيمشكلةلهاالعلويةولىالأ الرحىجذور إن•

افعةنلجألذلكجذورها،وشكلبالعظم مبدأنمستخدميالمستقيمةللر

.النسيةالوحشيةالدورانيةنصفالحركةمعالسفين

مناونخرجهالعلويةالجذور بكلابةنمسكهاوتقلقلتتجاوبتماإذا•

.السنخ
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عنالحنكيالجذر نفصلحيثلفصلها،نلجأفعندئذالجذور تتقلقللمإذاأما•

عندهليزينالالجذريننفصلثمومنحش يو الالأنس يالتجاهفيالدهليزينالجذرين

.اللسانيالدهليزي التجاهفيبعضهما

.الجذور بينالفاصلةالسنخيةالمسافةالىبالفصلنصلبأننراعي•

مقلوبTحرفشكلعلىالجذور لفصلالقطعشكليكون •

خدمنستو أالتوربين،علىتستخدمشاقةرفيعةسنابلالفصلفينستخدم•

.العاديةالسرعةذاتالقبضات

.الجذور لفصلباينرافعةاستخداميمكنكما•
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افعبواسطةوحيدجذر كأنهالدهليزيينالجذرينحدأنخرجالفصلبعد• ةالر

.الجذور كلابةبواسطةنخرجهثمالجذر ونقلقلندفعهاحيثالعلوية

لجذر امكانالفارغالسنخناحيةفيونضعهانفسهاالكلابةنستخدمذلكبعد•

.ونقلعهالآخر الجذر ونمسكالمقلوع،

نيالجذر أحدمكانالفارغالسنخناحيةفيونضعهانفسهاالكلابةنستخدم•

.الحنكيالجذر ونقلعسابقينال

 قلقلتهاإلىنلجأالكلابة،بواسطةالجذور قلعتعذر إذا•
 
افعةأول فيكمانبايبر

.المفردةالجذور 
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.فيهلدخولهاتجنباعليهامباشر ذرويضغطتوجيهوعدمالفكيالجيبمنالجذور تلكقربالعتبار بعينالخذدومايجب

.الجذروحيدةالأسنانفيكمامعهاالتعامليتم،(وحيدجذر )ملتحمةالثانيةالرحىجذور تكون الحالتبعضفي
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قلع جذور الرحى الثالثة العلوية

.إليهاصول و الوصعوبةشاذةالرحىهذهجذور كون فيهناالوضعيختلف•

كلابةأو ةالعلويالثالثةالرحىبكلابةامساكهانستطيعبارزةجذورهاكانتإذالذلك•

.العلويةالجذور 

افعةونستخدمالدهليزيةالنسيةللزاويةفنلجأمتهدمةكانتإذاأما• لويةالعالر

لحدبةاكسر خشيةالصحيح(والعتلةالسفينمبدأ)والعموديالفقيبالتطبيق

.الفكية

اجلمنالمرآةاستعماليمكنكماالرحى،هذهجذور إخراجالحركةبهذهيمكن•

.الجذور لتلكواضحةرؤيةعلىالحصول 
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قلع الجذور على الفك السفلي
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قلع جذور الأسنان الستة الأمامية السفلية

افعلستخدامفنلجألتفتتلقابلةالجذور كانتإذاأماالجذور كلابةنستخدمبارزةالجذور كانتإذا• .الرو

افعةاستخدامهنايمكن•  وندفعهاالصابعبمسكةالعلويةالمستقيمةالر
 
الدهليزي جاهباتدورانيةبعمليةونقومالسنيالرباطداخلذرويا

.الساعةعقاربوعكسوباتجاه

افعاستخداميمكنكما• افعالعمل،نفسنجاز ل عتلةبحركةالمعوجةالرو افعأو كراير كرو .الذروةرو
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السفلية الأولى والثانية ضواحكقلع جذور ال

.(الشكلدائري مقطعها)مخروطيشكللهاوالثانيةالأولىالسفليةضواحكالجذور •

افعقلعهافيتستخدملذلك• .السفليةالأماميةالأسنانجذور فيكماالسفينمبدأباستخدامالمستقيمةالرو

افعاستخداميمكنكما• افعالعمل،نفسنجاز ل عتلةبحركةالمعوجةالرو افعأو كراير كرو .الذروةرو
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قلع جذور الأرحاء السفلية الأولى والثانية 

:الأولىالطريقة

ميلالأز باستخدامإماالفصلويكون فصلها،منبدل ،متصلةالجذور كانتماإذا

افعةوالمطرقة، .اللسانيإلىالدهليزي منالسنبلةأو المستقيمةالر
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الأول الجذر يزالحيثحدةعلىجذر كلنزيلثممن•

افعةبواسطة .الآخرالجذر علىترتكز حيثالمعوجة،الر

طةبواسالمتبقيالثانيالجذر نزيلالأول الجذر إزالةبعد•

افعة سنيةالبينالمسافةعلىارتكاز باستخدامالأخرى الر

نخيالسالحاجز نحو ودفعهاالفارغالسنخعمقفيالفاصلة

.هسنخمنازالتهوبالتاليالمتبقيوالجذر السنيبين
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:الثانيةالطريقة•

افعاستخداميمكن• بيقالتطباستخدامالمستقيمةالعلويةالرو

يؤثر ل بشكلولكنالعتلةأو السفينقوى معالعموديأو الفقي

نيالسبينالسنخيالنتوءنستخدمحيثالمجاورةالأسنانعلى

افعةكمستند .للر

افعةبواسطةالأنس يالجذر قلعيتم• .المستقيمةالر

دخلثم•
ُ
افعةت نالسسنخفيالوحشية(كراير)الزاويةذاتالر

رينالجذبينالسنخيالحاجز إلىالعاملالرأستوجيهمعالمقلوع

افعةرأسيصللكيوكسره .الوحش يالجذر إلىالر

افعةوفتلعليهالضغطبتطبيق• بدأم)الساعةعقاربعكسالر

.سنخهخارجالجذر يندفع،(والمحور العجلة
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قلع الجذر الثاني 
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Extraction of Root Tipقلع ذرى الجذور 

ذاتقةضيرافعةوضعيتمالسنخفيوعميقةصغيرةالجذر ذروةتكون عندما•

 بلطفالأداةوتدفعالجذر ذروةو السنخيالعظمبينالزاوية
 
.المكانر قدذرويا

.بسهولةتخرجفإنهامتقلقلةالجذر ذروةتكون عندما•
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 متحركةغير كانتإذا•
 
منلقلةالقبمحاولتنستمر كليا

معالذروةرافعةتحريك)والنسيةالوحشيةالسطوح

كةمتحر الجذر ذروةتصبححتى(الساعةعقاربوعكس

.فائقةبسهولةبإزالتهاونقومبالكامل

ةسفليأو علويةرحىجذر ذروةالقلعيتضمنعندما•

نبيالسنخيالعظممنجزءإزالةيمكنالقلعصعبة

أداةأو دوارةسنبلةبواسطةالجذر جانبمنالجذري 

.منهاالذروةخلعيسهلممافجوةوتشكيل،حادة
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افع ذو الزاوية المزدوجة افع الذرى )زوج الرو Pair of Double-Angled Elevators(رو
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.الطريقةنفسباستخدامالقلعانجاز يمكنالحنكيالجذر تخصالذروةكانتإذا•

.الفكيالجيبباتجاهالذروةاندفاعمنكبير خطر هناكلأنبشدةحذر الطبيبيكون أنيجب•

30
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المعالجةأدواتبعضاستخدامإلىالذروةقلعيحتاجقد•

نخيالسالتجويففيندخلهاحيث،(موسعةأو مبرد)اللبية

ذريةالجالقناةفيطرفهايدخلبحيثالجذر ذروةيحوي الذي

.البرحاملبواسطةأو باليدنفتلهاثم

عةقطوضعوقائيكإجراءو يجبالبر حاملنستخدمعندما•

التياورةالمجللأسنانالطباقيالسطحوبينبينهالشاشمن

.الشكلفيكماعليهايستند
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قلع الذرى باستخدام أداة خاصة 
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فةبعد قلع السن لزالة السنختجريف 
َ
الذرويةال
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قلع جذور الرحاء الثالثة السفلية

افعةاستخدامهنايمكن• مبدأمعيةالرباطالمسافةفيالعموديالتطبيقنستخدمحيثالعلوية(باينرافعة)المستقيمةالر

.مجتمعةالجذور خراجإوبالتاليالسمكةلسانحركةتقلدبحركةالعتلة

.لهاالجراحيالقلعمنبدفلا نظاميةغير كانتذاإماأنظاميةالجذور تلككانتذاإهذا•
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افع قلع الأسنان بواسطة الرو

افعمنمتنوعةمجموعةاستخداميمكن•  وأكثرهاالأسنانلقلعالرو
 
افعةهيشيوعا straightالمستقيمةالر elevator

افعةهذه• يسمحجذورهاريحتشيكون أنبشرطوالسفليةالعلويةالثالثةالأرحاءمثلسليمةأسنانلقلعتستخدمقدالجذور لقلعبالضافةالر

.بذلك

 شكدون من•
ّ
افعةفإن تسببقدذلكعداماوفيصحيحبشكل  تستعملأنّهاطالما،اليوميةالسنيةالممارسةفيالمثاليةالأداةهيالمستقيمةالر

.المرغوبةغير الختلاطاتمنعدد

:التاليةبالقواعدالتقيديجبالحالتهذهمثللتفادى•
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افعة• سبابةوالالعاملةباليدتمسكالمستقيمةالر

اميةالأمالنهايةتركمعالشفرةطول علىمثبتة

.ذرالجأو السنلخلعستستخدموالتيمكشوفة

 تستعملأنيجبالأداةهذه•
 
 دائما

 
يسولدهليزيا

اللسانيأو الحنكيالجانبعلى

معاستمعلىيكون أنيجبللشفرةالمقعر السطح•

،عسيقلالذيللسنالوحش يأو الأنس يالسطح

.السنخيوالعظمالسنبينيتوضعأنويجب
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لويةالعالخلفيةالأسنانبينالأداةتوضععندما•

.الطوليمحورهاعلىعموديةتكون أنيجب

العلوي كينالفكلا فيالأسنانلبقيةبالنسبةبينما•

.ةزاويذاتأو موازيةأو عموديةتكون قدوالسفلي

أنيجبالشاشأو القطنمنلفةالخلعأثناء•

كيالحنأو اللسانيالجانبو الصبعبينتوضع

انزلقحالفياللسانأو الصبعجرحلتفادي

.الأداة
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.الرباطأليافتدمير خطورةفهناكذلكعداوفيماالسنخيالعظمفقطلكنارتكاز كنقطةيستعملأل يجبالمجاور السنالخلعأثناء•

افعة•  الجذور متعددةالأسنانلقلعتستعملأل يجبالمستقيمةالر
ّ
 تفصللمإذاجذورهاانكسار خطر هناكلأن

 
.مسبقا

افعةباستخدامالخلعمحاولةأثناء•  تحأكثر وبشكل،مناسببوضعتكون أنيجبالعاملةغير اليدأصابعالمستقيمةالر
 
لأطباءديدا

:اليمنىباليدالعاملينالأسنان

 موضوعةالسبابة(18-14أسنان)اليمينالثالثةالرحىإلىالأيمنالضاحكمن:العلوي الفك❑
 
 والبهامحنكيا

 
النابومن،دهليزيا

 السبابة(28-13الأسنان)اليسرى الثالثةالرحىإلىالأيمن
 
 والبهامدهليزيا

 
.حنكيا

والسبابةالمريضبرأستحيطالعاملةغير اليد(48-44الأسنان)اليمينالثالثةالرحىإلىاليمينالأول الضاحكمن:السفليالفك❑

 موضوعة
 
،البهامبينمادهليزيا

 
 توضعالسبابة(43-38أسنان)اليسارالثالثةالرحىإلىاليمينالنابمنلسانيا

 
 والبهاملسانيا

 
.شفويا
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