
  
 (1)تزوامح أمزاض اىىسح زىه اىسىُح 

 قسم أمزاض اىىسح زىه اىسىُح

   الأدواخ زىه اىسىُح  - 
  



 اىيثح ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ( مخثزٌ ) مىاظُع تزوامح عميٍ 

  0الأدوات حول السنية1.

 (  الجزء الأول) بظاقة السريض 2.

 (الجزء الثاني ) بظاقة السريض 3.
   0التقميح اليدوي والآلي4.
  0شحذ الادوات&  تدهية الجذر 5.
 مذاكرة+   0قظع المثة وتظبيق الزساد 6.
 .معالجة الجيهب برفع شريحة 7.
 .تقشيات الخياطة  8.
 .التهعية9.

  مذاكرة+ الجبائر حهل الدشية 01.

 .الأدوية& االقظع الأسفيشي 11.

 . تدابير مكافحة العدوى ، وتعميسات العسل في قدم المثة21.

   الفحص31.
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 اىديسح الاوىً
 

   الأدوات المطلوبة-   

 السابر اللثوي-   

 الأدوات الٌدوٌة-   
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 الأدواخ اىمطيىتح مه اىطلاب ىيعمو
 فٍ قسم أمزاض اىىسح زىه اىسىُح 

  0من كل أداة  2مرآة سنٌة ، ملمط سنً ومسبر، عدد :     أدوات الفحص-

   2سابر لثوي عدد :  أدوات التشخٌص-

  0منجل مع عنك غرٌسً،  CK6 , U15منجل :      أدوات التملٌح-

 أدوات غرٌسً:    أدوات التجرٌف-

                        5-6/7-8/11-12/13-14  

 0فرشاة أسنان ، مرآة وجه ،حبوب كاشفة للوٌحة ، مثال جبسً:     أدوات التوعٌة-

  – 2عدد  15شفرة رلم  –حامل مشرط :    للعمل المخبري    

 لطعة لماش      –مع إبرة  000خٌط حرٌر -( أو موسكٌتو ) حامل إبر                         

      –سباتول ولوحة  مزج  –مبعد سمحاق  -صغٌرة لتعلم الخٌاطة                         

    0مثال بلثة اصطناعٌة                        
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   :أدواخ ومىاد منافسح اىعذوي 

 علبة لفازات مطاطٌة ، نظارات والٌة ،    :وسائل الحماٌة الشخصٌة-

 .لناع وجه ، رداء طبٌب أبٌض نظٌف مع لوحة أسمٌة                    

  0صدرٌة ٌفضل النبوذة ،و كاسات نبوذة ،ومحلول مطهر كلورهكسٌدٌن :للمرٌض -

   0مع محلول مطهر للسطوح       بخاخ  -

  0أدوات معدنٌة ملساء  صٌنٌة    -

   0كحول، صابون سائل ، علبة محارم: لغسل الأٌدي-

   0توضع علٌها الأدوات( ورق مبطن بالناٌلون )  أغطٌة للسطوح-

   0 2صغٌرة الحجم لوضع أدوات اللثة فمط ، عدد  علبة ألمنٌوم-
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  اىساتزاىيثىٌ 

periodontal probe   
 

 : التصمٌم

   0بانتظام ووضوح "ملٌمترٌا مدرجةأداة السابر اللثوي هو  •

  0مستمٌمة  العاملة ةنهاٌال•

   0عند الذروة كلٌل رأس المسبر اللثوي•

 .  (ملم  0،5السماكة المناسبة ) غالبا مستدٌر ممطعهو       

 90 غالبا( بٌن الرأس العامل و الساعدالزاوٌة ) مناسبة زاوٌةبالعنك •
 . تسمح بالمٌاس على مختلف السطوح السنٌة درجة
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   استخذاماخ اىساتز اىيثىٌ

    0لٌاس عمك الجٌب اللثوي•

  0تحدٌد مستوى الارتباط البشري•

  0مناطك مفترق الجذورسبر •

   0تحدٌد عرض اللثة الملتصمة و المتمرنة•

  0نحسار اللثوي لإو ممدار ا•

وهو علامة تشخٌصٌة رئٌسٌة فً تحدٌد الجٌوب الفعالة من )م النزف ٌتمٌ•
   0(الجٌوب الساكنة 

     0تحري التوضعات  تحت اللثوٌة و حواف الترمٌمات السنٌة•

  0ٌساعد فً تحدٌد درجة تراكم اللوٌحة السنٌة •

   0فات الفموٌةلآتحدٌد أبعاد ا•
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   أوىاع اىمساتز اىيثىَح 

 ، لطعة غاممة اللون بالتناوب، لطره   ملم CP12      :3-6-9-12مسبر •

 ملم،  ٌناسب السبر الافمً لمنطمة   0،3عند الذروة                              

    0مفترق الجذور                            

 المسبر السابك معدل بإضافة كرة عند الذروة بمطر     : CP12-Sمسبر •

   0ملم لتلافً سلبٌة المطر الرفٌع للسابر 0،5                            

   0ملم، لطعة غاممة بالتناوب 11-8-6-3مدرج :     CP11مسبر •
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CP 12-S                 CP11                     CP12 
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          ،ملم  :  UNC-15 “ “ 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15 مسبر  

 ٌنصح   .ملم  15-14و   10-9و   5-4مع  تلوٌن غامك اللون بٌن الارلام   

   0باستعماله  



، الممطع دائري بمطر ملم 10-9-8-7-5-3-2-1:      مسبر وٌلٌامز•
بسٌطة : ملم عند الذروة ، تتناسب التدرٌجات مع شدة الاصابة 0،5

، بٌنما (ملم7 >)  أو شدٌدة( ملم 7-6) أو متوسطة ( ملم  4-5)
ملم تشٌر إلى مٌزاب لثوي ضمن الحدود  3التدرٌجات حتى 

   0ٌنصح بشرائه0الطبٌعٌة

  

 Goldman-Fox :1-2-3-5-7-8-9-10 فوكس -غولدمان  مسبر•
، تدرٌجات سابر وٌلٌامز نفسها ولكن ممطع السابر لٌس دائري بل ملم

 0مسطح ، لذلن هو غٌر عملً ولم ٌنتشر استعماله
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Williams     Goldman-Fox 
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    مسبر منظمة الصحة  
   WHOالعالمٌة 

  

تم استبدال النهاٌة الكلٌلة بكرة 
ملم  لزٌادة إحساس 0.5لطرها 

الطبٌب عند السبر وعدم تجاوز 
رتباط البشري، السابر مدرج لإا

 5,5ملم  و  3,5عند الرلمٌن  
ملم و المطعة بٌنهما غاممة اللون 
، السابر مصمم للعمل مع مشعر 

CPITN   0    

 

CP12 Williams WHO CP12 



ملم  3مسبر منحنً مدّرج كل •
ٌستخدم لسبر منطمة مفترق 

 الجذور

 

مسبر حول سنً مستمٌم لسبر •
الجٌوب العمودٌة وٌمكن أن 

ٌستخدم للسبر الأفمً فً 
  0منطمة مفترق الجذور
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 لٌتعرف كل طالب على المسابر المتوفرة  : تطبٌك عملً 



 
    الأدوات الـيـدويـــــة
Hand instrumentation 

 

السشجل sickle scaler 
   0المثهي  فهق  لمتقميح استخداما أداة أكثر      
   0ومدتكيم مشحشي نهعين والسشجل      

   curette السجرفة •
    0الجذر سظح لتشظيف السدتخدمة الأداة هي      
  .وخاصة عامة نهعين والسجارف      
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 تصمُم الأدواخ
 instrument design  

 :تتألف أي أداة حول سنٌة من ثلاثة أجزاء •

  0الجزء من الأداة الذي ٌمسن بالٌد، وٌتصل بالساق:  handleالمبضة •

الجزء من الأداة الذي ٌصل بٌن المبضة والنهاٌة العاملة ، لد ٌكون :  shank( العنك ) الساق •
 0مستمٌما أو ٌحوي على انحناء أو عدة انحناءات 

الجزء من الأداة المصمم لإنجاز العمل المطلوب ، :  working end( الشفرة ) النهاٌة العاملة •
  0وٌسمى شفرة الأداة ، ٌتصل مع الساق
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 اىقثعح
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   0تصمٌم الأداة السلٌم المتوازن ٌشمل نهاٌات عاملة متمادٌة مع محور لبضة الأداة  -

 ملم  10إلى    5تختلف ألطار لبضة الأدوات وهً تتراوح بٌن    -

 فً الرسم الأٌسر المبضة مصنوعة من الكمبوزٌت الماسً خفٌف الوزن  Aالأدوات     -

 توجد لطعة مضافة للمبضة لتأمٌن الراحة أثناء العمل   Bفً الأداة   -

 بالً المبضات هً من المعدن مع أشكال متنوعة من السطوح هدفها منع الإنزلاق وتحسٌن     -

  0السٌطرة على الأداة أثناء العمل    



 اىعىق
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   0( B )إلى النهاٌة العاملة ( A )من ملتمى المبضة مع العنك  ٌمتد طول العنك  -

   0سم 4 – 3وهو ٌتراوح عادة بٌن     

بالعنك النهائً  ٌسمى الجزء الأخٌر من العنك المتصل بالنهاٌة العاملة   -

Terminal shank        



إىً اىىهاَح اىعاميح  ( A )تسمً اىمسافح مه أوه اوسىاءج ىيعىق تاىقزب مه اىقثعح 
وهى َختيف مه أداج    functional shank length   تاىعىق اىىظُفٍ ( B )ىلأداج  

لأخزي ، وهىاك زاخح ىعىق وظُفٍ غىَو  مثلاً عىذ اىعمو ظمه اىدُىب اىعمُقح ، أو 
  0اىتُدان اىطىَيح ، أو اىسطىذ اىخيفُح 
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 : ٌتواجد عنك الأداة بثلاثة أشكال•

 

  ( A )   المستمٌمstraight   وهو ٌصلح
   للأسنان الأمامٌة

( B )       ًالمنحنcurved   وهذا العنك أكثر،
 استخداماً وٌصلح للأسنان الأمامٌة والخلفٌة

( C )    مضاعف الزاوٌةcontraangled  لهذا
، وأكثر    العنك زاوٌتان باتجاهٌن متعاكسٌن

ماٌناسب السطوح الملاصمة للأسنان 
             0الخلفٌة
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 َتثاَه عىق الأدواخ أَعا مه وازُح   -
 ( قطز اىعىق ) اىسمامح   

( A )    اىعىق اىسمُلRigid   ٍوَعط
ىلأداج متاوح ، وَىاسة إساىح اىتىظعاخ 

 اىنثُفح مه اىقير
 ( B )   اىعىق اىزقُقfine design       

وَسمً أَعاً عىق الإوهاء          
finishing design   وهى مع غىه ،

ىعىق   flexibilityاىعىق َعطٍ اىمزووح 
الأداج  ، تمتص هذي اىمزووح خشءاً مه 

اىقىج اىمطثقح أثىاء اىعمو مما َؤدٌ إىً 
زماَح سطر اىدذر مه اىتخزب ، مثو 

هذي الأدواخ مفعيح فٍ  تسىَح اىدذر 
0    
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   bladeاىشفزج 
 -  working endاىىهاَح اىعاميح   -

توجدالتسمٌات التالٌة للأجزاء المختلفة من   
 :  شفرة الأداة

 

(B)   طرف الشفرةtip      :     الثلث الأخٌر من 

 النهاٌة العاملة                                    

(C)   ذروة الشفرةtoe      : نهائٌة الشفرة   

(H)   لاعدة الشفرةheel   :     الجزء الأول من 

   النهاٌة العاملة                                    

(D)  وجه الشفرةthe face :   هو السطح بٌن 

   حافتٌن لاطعتٌن                                     

(F)  ظهر الشفرةthe back: السطح الممابل 

 للوجه                                     
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 ممطع مثلثً فً

 شفرة منجل 



•(G)   جانب الشفرةlateral surface    : 

 هً المنطمة بٌن الوجه والظهر           

 

•(E)   الحافة الماطعةcutting edge   : 

 هً الخط  المتشكل بٌن وجه الشفرة              

   والسطح الجانبً          

 

هً :   internal angleالزاوٌة الداخلٌة  •
الزاوٌة فً الممطع العرضً بٌن الوجه 

والسطح الجانبً ، هذه الزاوٌة موحدة فً 
 درجة 80 – 70أدوات التملٌح وتتراوح بٌن 

0 
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 ممطع نصف دائري

 لشفرة مجرفة 



 لٌستبدل الطلاب المصطلحات الإنكلٌزٌة  بالعربٌة:   تمرٌن   
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 المنجل

 / أومشحشي مدتكيم بذكمين / مثمثي قظعم / مؤنفة نهاية/-
 / قاطعين طرفين / الشهائي والعشق الذفرة وجه بين قائسة زاوية /-
 مشحشي أو مدتكيم إما السشجل عشق-
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 sickle scaler    المنجل
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 منجل بشفرة منحنٌة

 وعنك مستمٌم 
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      204 S                   C103                     CK6   

Crane-Kaplan         

 منجل بعنك منحنً ٌناسب العمل على الأسنان الخلفٌة



 

و تحت  -المنجل لإزالة الملح  فوق•
   0اللثوي من المٌازٌب اللثوٌة 

المستمٌم : ٌوجد نوعٌن من المناجل •
   0، والمنحنً

تكٌٌف شفرة المنجل على سطح •
 45السن بزاوٌة تتراوح  بٌن        

  0درجة  90 –
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                     U15                     CK6 

 التعرف على المناجل المتوفرة :  تطبٌك عملً 
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 مجارف عامة

 universal curette   
 

   التكٌف مع جمٌع السطوح -

               0السنٌة    

   0طرفً الشفرة لاطعٌن –

                            0 نهاٌة الشفرة مدورة –

 0وظهرها محدب دائري –

    



 

زاوٌة الشفرة فً معظم •
 درجة 90المجارف العامة 

هً الزاوٌة بٌن : زاوٌة الشفرة)  
وجه الشفرة والمطعة النهائٌة 

   0(من العنك

ٌمكن تجرٌف كافة السطوح •
بمجرفة عامة واحدة بنهاٌة 

مزدوجة ) عاملة مضاعفة 
، أو بزوج من (النهاٌة 

   0المجارف مفردة النهاٌة 
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 مجارف كهلهمبيا

columbia curettes 
 

       13-14 /  
 2R-2L /      
4R-4L /      
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Columbia:      2R/2L                     4R/4L 



  Langer curett (/ 4– 3 / 2-1 / 6-5 ) مجارف لانغر 

 
  انهاء وعشق rigid صمب بشظامين العشق ، غريدي أداة وعشق عامة شفرة بين مزج 

finishing ، العشق طهيمة مجسهعة مشها تهجد after five ، دقيقة وبذفرة mini 
five الداعسة السعالجة في ترمح ما أكثر العامة السجارف ،وككل . 
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 Area-specific curette خاصة مجارف•
   Gracey curette عالسيا   وأشهرها    
 
 وصسم ، 1930 عام Gracey الدكتهر صسسها أدوات مجسهعة وهي -

 0معيشة مشظقة في لتدتعسل مجرفة كل
  0درجة    70 بزاوية بل الشهائي عشقال عمى عسهديا ليس الذفرة هوج -
 0الجذر لدظح مهازي  الشهائي العشق-
   0شفرة كل في واحد قاطع حد -
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 مجرفة غرٌسً مجرفة عامة

 حافة واحدة لاطعة حافتان لاطعتان عدد الحواف الماطعة

 درجة 70 درجة 90 الزاوٌة بٌن وجه الشفرة والعنك النهائً
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 مجرفة غرٌسً مجرفة عامة



 مجارف غريدي الشظامية   
 standard Gracey curette 

  
 ( 14-13 /12-11/ 10-9 / 8-7 / 6-5 / 4-3 / 2-1 )   أدوات 7   -
  مرغرة مجسهعة السسارسين بعض يختار   -

                 ( 5-6/7-8/11-12 /13-14 ) 
 : بشظامين تهجد   -
  rigid design : 0مرونة وأقل وأسسك أصمب وشفرة عشق   
   fine designأو  finishing curette: 0مرونة وأكثر وأدق صلابة أقل   
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 أدوات كل أداة بطرفٌن   7أدوات غرٌسً النظامٌة  
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كثٌر من الأطباء ٌكتفً بمجموعة مصغرة من أدوات غرٌسً مكونة من 

   14-13/  12-11/  8-7/  6-5:     أربع أدوات هً 



   13-12و    14-11أداة غريدي 
 

 الهحذية لمدظهح وطرف الأندية لمدظهح بظرف أدوات هي -

 . الهقت تهفير وبالتالي الأدوات تبديل من التخفيف ميزتها -
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   16-15أداة غريدي 

 

 الشظامية 12-11تعديل لأداة  

في الجيهب  12-11صعهبة بدبب   
العسيقة عمى الأسشان الخمفية الدفمية 

 مع استشاد داخل الفم

 زاد من   16-15التعديل الجديد في   
 زاوية العشق  انحشاء العشق أي صغرت

 ( 14-13وعشق  12-11شفرة)
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 التعرف على المجارف المتوفرة :  تطبٌك عملً 



   
معدلة عن  أدوات غريدي مجسهعة    

 :السجسهعة الشظامية 
 

 العشق زيادة الأساسي التعديل -1   
 في أفزل لدخهل ممم 3 الشهائي
 5 من أعسق أي ) العسيقة الجيهب

 ) after five ممم
 thinned blade أرق  الذفرة  -2   

 الجيب عسق الى أسهل دخهل تؤمن

 داةلأا ليعظي بقميل أسسك العشق  -3   
   0 ستانةال  من مزيدا  
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 الأدوات طوٌلة العنك 

extended shank instrument 

- after five curette- 
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            11 /12            13/14 (17-18) 

 أدوات معدلة بعنك طوٌل

    ،(10-9 باستثناء) 14-13الى  2-1تضم جمٌع أدوات المجموعة النظامٌة من   -

   13-12و   14-11و  16-15     الأدوات بالإضافة الى  

    rigid after five Gracey curettes      صلب       :متوفرة بنظامٌن  -

 finishing after five Gracey curettes      نهاء إ  و                  
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   18-17غريدي أداة 
 

 : الشظامية 14-13 للأداة تعديل هي    
 

  ممم 3 بسقدار أطهل الشهائي العشق -1   
 أفزل الى عسق الجيب لهصهل        

 العشق زاوية في طفيف ترغير -2  
             لمذفرة أفزل تكييف تأمينل         

 الجذر سظح عمى        

 ممم 1 بسقدار  قميلا أقرر الذفرة -3  
 نظباق عمى الدظح ل ا لتحدين        
 الهحذي        
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 وصولاً أفضل  18 – 17توفر الأداة 

  0إلى الجٌوب الوحشٌة العمٌمة

 التعرف على التعدٌلات  :  تطبٌك عملً 



  
   مجسهعة أدوات بذفرة دقيقة
mini bladed instruments 

( mini five curette)   
  

 تعديل وهي ، صغيرة بذفرة مجارف -
   after five  لسجسهعة

 أطهل ممم 3  الشهائي العشق لذلك  -
 .الشظامية الأداة من

 بدخهل تدسح وأدق أقرر الذفرة -
 الجيهب: في أفزل وانظباق أسهل

 – الجذور مفترق   -الزيقة العسيقة
 سظح عمى التقعرات – الخظية الزوايا
 . الجذر
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 . الظرية الشدج عمى الرض من أدنى وبحد عسهدية بحركات تدتعسل   -
                           rigid mini five Gracey curette   بشظامين مهجهدة أيزا   -

                               finishing mini five Gracey curette  
-9    باستثشاء)14-13 الى 2-1 من الشظامية غريدي أرقام بجسيع مهجهدة ـ 

    13-12  و 14-11  و 16-15 الى بالاضافة ، ( 10
 :الشظامية غريدي عن استعسالها ويتسيز ـ  

   0مكسمة أدوات بل روتيشي بديل ليدت هي 0           
   0عسهدية ضربات مع تدتخدم ما أكثر  0           
لازالة تراكسات القمح يفزل الاستشاد داخل الفم ، ولازالة بقايا القمح والمهيحة   ـ  

وتشعيم سظح الجذر يسكن الاستشاد داخل وخارج   الفم ،والاستشاد خارج الفــم 
 .  ضروري لمهصـهل الى الجيهب العسيقة في الارحاء الثانية والثالثة 
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   يسكن تمخيص التعديلات عمى السجارف

 

 

   lengthening the terminal shank            الشهائي العشق تظهيل  .1
   shortening the blade                                  الشفرة تمصٌر  .2
   thining the blade                                        الذفرة ترقيق  .3
     marking the cutting edges                    القاطعة الحافة تعميم  .4

 Gracey                                                   عشق غريدي وشفرة عامة   .5
shank with universal curette                                  

   الشهائي العشق عمى ميميسيترية علامات .6
     millimeter markings on the terminal shank                     
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  أدوات بلاستيكية لتشظيف حهل الزرعات

 

  استخدام من ولابد معدنٌة، بأدوات السنٌة الزرعات بتنظٌف لاٌسمح -
  0 التيتانيهم خدش لتجشب بلاستيكية أدوات

 وفهق  الرهتية والرؤوس ، اليدوية الأدوات من مختمفة أشكال تهجد  -
    0الرهتية
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فً الصورة مجموعة من الأدوات الٌدوٌة  •
المخصصة لتنظٌف حول الزرعات السنٌة، 

مصنوعة من الراتنج المابل للشحذ ، مرفك معها 
  0حجر الشحذ الخاص بها

 

 

 

" مجموعة  Hu-Friedyلدمت شركة •
Implacare  "ضة معدنٌة من الستٌنلس بلها ل

مصممة ستٌل ورؤوس بلاستٌكٌة لابلة للتبدٌل، 
 :بلاستٌكٌة بثلاثة أشكالالرؤوس ال هذه 

  ( columbia 4R/4L - sicle scaler         
H6/H7 – sicle scaler 204S   )  

 

02.05.2023 53 



02.05.2023 54 

   

 آلٌاً  السنٌة الزرعات ٌمكن تنظٌف  -

 برأس صوتً مع غلاف بلاستٌكً   

 (Kwan et al   1990  ( 

 

 تىعُز  سطر  اىدذر تزأص  صىتٍ   -

 تلاستُنٍ أدي إىً سَادج الإزساص   

 تالأىم وسَادج اوشعاج اىمزَط   

 تاىمقاروح مع رأص صىتٍ معذوٍ   

 )Gram et al  1993 ) 

 

 



 

بالإضافة إلى   Vectorتملن بعض أجهزة التملٌح فوق الصوتٌة مثل جهاز •
الرؤوس المعدنٌة ، رؤوس بلاستٌكٌة ممواة بألٌاف الكربون 

Carbonfibre reinforced plastic instruments  

   0مخصصة لإزالة التوضعات والجراثٌم من على سطوح الزرعات السنٌة   
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 وشكرا


