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وظائف الدفاع الطبٌعٌة فً الحفرة 
 الفموٌة

 



تموم البشرة الفموٌة بوظائف دفاعٌة طبٌعٌة عن •
المستمر  Desqumationطرٌك توسف البشرة

الذي ٌزٌل الخلاٌا الجرثومٌة وٌمنع التصالها 
 .بالبشرة

ٌسمح البشرة حارس انتمائً تمثل , من ناحٌة ثانٌة•
بمرور المستضدات, الخلاٌا وعدداً كبٌراً من 

المضادة  بالببتٌداتوالتً تعرف . الجزٌئات الدفاعٌة
 .  للجراثٌم

 



المضادة للجراثٌم  ٌداتالبٌت

Antimicrobial Peptides  
 

الخلاٌا البشرٌة  من نتاجمضادة للجراثٌم  ببتٌداتوهً •
والخلاٌا الموجهة لها, تموم بمتل الجراثٌم والفطور وبعض 

وتعدّ من العناصر الصغٌرة فً . الفٌروسات بصورة مباشرة
 .الاستجابة المناعٌة الأولٌة

نوع من هذه الجزٌئات من مصدر  800تم عزل أكثر من •
نباتً أو من الحشرات والرئٌسات صنفت فً أربع 

  والدفنسٌنألفا,  Defensins الدفنسٌن:ًوهمجموعات 
Defensins  ,كاثٌلٌسٌدٌنبٌتا Cathelcidin وسابوسٌن  

Sabocin.   

 



هو نتحة أو  اللثوي بالتعرٌف المٌزابًالسائل •

سائل مصلً ٌحتوي على مواد بروتٌنٌة والماء 

نتحه لبٌل التهابٌة والشوارد أي 

Preinflammatory Transude  وفً حالة

اللثوي إلى نتحه  المٌزابًالالتهاب ٌتحول السائل 

  Inflammatory Excaudateالتهابٌة 
 



 Sucular Fluidاللثوي  الميزابيالسائل 
 

سرٌرٌاً وجود والسلٌمة لم ٌلاحظ فً حالة اللثة الطبٌعٌة •

أمكن تجرٌبٌاً تحرٌض إفراز السائل . اللثوي المٌزابًالسائل 

اللثوي عند تحرٌض زٌادة نفوذٌة الأوعٌة الدموٌة  المٌزابً

كذلن فإن السبر اللثوي والتحرٌض  الهستامٌنبعد حمن 

 المٌزابًالمٌكانٌكً للمٌزاب اللثوي ٌرفع من تشكل السائل 

 للانخفاضدلٌمة ثم ٌعود  90-60اللثوي خلال 



 آلية التشكل

نفوذ ودخول الجراثٌم ٌعٌك  بٌولوجًتشكل البشرة حاجز •

مباشرة إلى النسٌج الضام إلا أن بعض المواد والجزٌئات 

كٌلو دالتون مثل  200-111ذات الوزن الجزٌئً المرتفع 

الجرثومٌة والمستضدات والأنزٌمات  الذٌفاناتبعض 

ومنتجات الاستملاب الجرثومً تستطٌع أن تنفذ عبر البشرة 

 .  وتصل وتتكدس فً مستوى الغشاء الماعدي



مستوى النسٌج الضام ٌوجد ارتشاح  فً,أخرىومن ناحٌة •

مستمر للسوائل من الأوعٌة الدموٌة والتً ٌعاد امتصاصها 
 .من الأوعٌة اللنفاوٌة

يسبب تراكم الجزيئات الضخمة في مستوى الغشاء الق اعدي للبشرة  •
الذي ينظم تبادل السوائل بين   الحلوليفرق اً بالضغط   الميزابية

 ,الأوعية الشعرية الدقيقة



هذا الاضطراب لدفع السوائل بين الخلوية  يؤدي  •
عملية النق ل الفعال  في النسيج الضام بواسطة  
Active Transport   للسوائل والشوارد عبر

 .  الميزابيةالغشاء الق اعدي إلى البشرة  



 hydrostaticترتفع نمطة التماثل الكهربائً وبالممابل •
point  مما ٌدفع  المٌزابٌةبالمسافات بٌن الخلوٌة للبشرة

بعملٌة النمل السوائل بٌن الخلوٌة نحو الخارج 

 .Passive Transportالمنفعل

وعندما ٌتم دفع هذا السائل من المسافات بٌن الخلوٌة للبشرة •

اللثوي  المٌزابًإلى المٌزاب اللثوي ٌتشكل السائل  المٌزابٌة

 .الذي ٌحمل معه الشوارد والجزٌئات المنحلة

 



 اللثوي الميزابيخروج السائل 

بوجود كمٌة للٌلة من اللوٌحة الجرثومٌة فً المٌزاب   -1-•

اللثوي لا تصل الجزٌئات الكبٌرة للغشاء الماعدي ولا ٌتشكل 
 .اللثوي المٌزابًالسائل 

تراكم اللوٌحة الجرثومٌة ٌدفع الجزٌئات الكبٌرة لتصل  -2•

وخروج  الحلولًللغشاء الماعدي محدث فرق فً الضغط 
 السائل اللثوي لبل ظهور العلامات السرٌرٌة للالتهاب

ومع وجود كمٌات أكبر من الأنزٌمات والمستضدات  -3•

 اللثوي المٌزابًٌحدث جرٌان السائل  والذٌفانات



 
       - -   -

                              



 اللثوي   الميزابيالعوامل المحرضة لتشكل السائل  
 

 المٌزابًتحرض تشكل السائل : LPSالجرثومٌة  الذٌفانات -•

 .اللثوي بشكل مباشر عندما تعبر الغشاء الماعدي

اللثوي حٌث  المٌزابًتحرض تشكل السائل : الأنزٌمات -•

 والكولاجٌناز الهٌالورنٌدازتموم بعض الأنزٌمات مثل أنزٌم 
 .بتغٌر نفوذٌة البشرة والغشاء الماعدي

ٌظهر الأمونٌوم كنتٌجة لتحلل : NH4OHالأمونٌوم  -•

 .اللثوي المٌزابًفً اللعاب والسائل  Ureaالبولة

 



 :اللثوي المٌزابًالاعتبارات السرٌرٌة للسائل 
 

اللثوي عند الالتهاب وفً بعض  المٌزابًكمٌة السائل تزداد •

الأحٌان تتناسب كمٌته مع شدة الالتهاب, ولا تزداد كمٌة 
 اللثوي فً حالة الإطباق الرضً المٌزابًالسائل 

هنان زٌادة متزامنة فً ممدار السائل : الدورة الٌومٌة -•

مساء, ثم 10صباحاً إلى الـ  6اللثوي من الـ المٌزابً
 .ٌتنالص بعد ذلن

 



تزٌد الهرمونات الجنسٌة الأنثوٌة : الهرمونات الجنسٌة -•

من جرٌان السائل اللثوي لكونها تزٌد من النفوذٌة 
 .الوعائٌة

الحمل, الإباضة, موانع الحمل الهرمونٌة كلها تزٌد من  -•
 .اللثوي المٌزابًإنتاج السائل 

 



ٌنبه المضغ والتفرٌش اللثوي الشدٌد من : التنشٌط المٌكانٌكً -•
اللثوي حتى أن ألل المنبهات الناتجة عن  المٌزابًارتشاح السائل 

 .وضع الشرائط الورلٌة ضمن المٌزاب ٌزٌد من إنتاج السائل

تعتبر نتاجات التدخٌن آنٌة وسرٌعة الزوال لكنها : التدخٌن -•
 .اللثوي المٌزابًتتمٌز بزٌادة جرٌان السائل 

اللثوي  المٌزابًهنان زٌادة فً إنتاج السائل : المعالجة اللثوٌة -•
 .خلال فترة الشفاء بعد الجراحة اللثوٌة

ٌمكن أن تستخدم الأدوٌة التً : المٌزابًالأدوٌة فً السائل  -•
اللثوي على نحو مفٌد فً المعالجة  المٌزابًتفرز مع السائل 
 .والمٌترونٌدازول التتراسكلٌناتحول السنٌة مثل 

 



 اللثوي  الميزابيطرق جمع السائل   
 

 :اللثوي بعدة طرق منها المٌزابًجمع السائل ٌمكن •

 .شرائط ورلٌة ماصة -•

خٌوط منحنٌة تدن ضمن المٌزاب, وٌمدر ممدار السائل  -•

 .المجموع بوزن خٌط مشابه

 



 المٌزابًمجهرٌة تسمح بامتصاص السائل  ممصات -•

اللثوي اعتماداً على مبدأ الخاصٌة الشعرٌة, حٌث توضع 

الأنابٌب الشعرٌة ذات الطول والمطر النظامٌٌن فً الجٌب 

وتحلل  النابذةومن ثم تجمع المحتوٌات بوساطة جهاز الموة 
 .فٌما بعد

لدراسة السائل  المٌزابٌة الغسولاتٌمكن أن تستخدم  -•

ً  المٌزابً  .من اللثة السلٌمة سرٌرٌا

 



 :اللثوي المٌزابًمكونات السائل  
 

 المكونات العضوٌة  -أولاً •
 المكونات العضوٌة الخلوٌة  -•

من  المتوسفةتتألف من الخلاٌا البشرٌة . •
التً تسمط فً السائل  المٌزابٌةالبشرة اللثوٌة 

اللثوي وٌرتفع سرعة توسف الخلاٌا  المٌزابً
مع الالتهاب وتنحل هذه الخلاٌا وتحرر 

   Lysosomesالجسٌمات الحالة 



إلى  PMNSتصل نسبة الكرٌات البٌضاء متعددات النوى . •
عند الالتهاب وتشكل  المٌزابٌةمن خلاٌا البشرة % 60

PMNS 95-97%  من الخلاٌا الالتهابٌة فً المٌزاب اللثوي
منها خلاٌا حٌة تحتفظ بمدرتها على البلعمة % 80وٌكون 

مشكلةً بذلن جزءاً من وسائل الدفاع الطبٌعٌة بالمٌزاب 
النسٌجٌة  والآسسات% 2-1اللثوي وتشكل اللمفاوٌات 

mastocytes 2-3 %من الخلاٌا الالتهابٌة. 

تشكل الجراثٌم فً السائل اللثوي جزءاً من تلن . •
 . الموجودة فً اللوٌحة الجرثومٌة

 



 المكونات العضوية غير الخلوية
 

. ذات أصل جرثومً وخلوي :الكاربوهٌدرات -•
من المركبات  هٌكسورونٌنٌعتبر الغلوكوز وحمض 
اللثوي ولا ترتبط  المٌزابًالتً وجدت فً السائل 

مستوٌات الغلوكوز فً الدم مع مستوٌاته فً السائل 
اللثوي حٌث ٌكون تركٌزه فً السائل  المٌزابً
مرات منه فً  4إلى  3اللثوي أكبر بـ المٌزابً
 .  وتتنالص نسبته مع الالتهاب. المصل

•  

 



البروتٌنات  1/10تبلغ نسبتها  البروتٌنٌات -•

الموجودة بالمصل وهذه النسبة المنخفضة هً 

توجد ولا . اللثوي المٌزابًالتً تمٌز السائل 

 المٌزابًعلالة بٌن تركٌز البروتٌنات فً السائل 

اللثوي وشدة الالتهاب اللثوي, عمك الجٌب, 

 .  والضٌاع العظمً



تظهر فً السائل : Igالمناعٌة  الامٌنوغلوبولٌنات -•

 الغلوبولونٌاتاللثوي كما فً المصل  المٌزابً

المناعٌة تجاه بعض الجراثٌم المادرة على تحرٌض 

 ..الاستجابة المناعٌة النوعٌة

أضعاف  10ترتفع نسبتها  PGE2 البروستاغلاندٌن -•

 .فً اللثة الملتهبة من اللثة الطبٌعٌة
 الالتهابٌة  الانترلوكٌنات -•

 



ترتفع نسب الأنزٌمات مع العملٌة : الأنزٌمات -•

الذي ٌعدّ من  الاٌلاستازالالتهابٌة وخاصة 

المرض حول السنً ولتمٌٌم نتائج  واسمات

 الكولاجٌنازوٌزداد أنزٌم . المعالجة حول السنٌة

ذي  والكولاجٌناز PMNSالمرضً من العدلات 

 .الأصل الجرثومً
 



 للسائل اللثوي اللاعضويةالمكونات  
 

للسائل اللثوي مع الالتهاب والمرض  الشارديالمحتوى ٌتغٌر •

حول السنً حٌث تكون نسبة شوارد الصودٌوم والبوتاسٌوم أكبر 
مع  Na +فً المصل وترتفع شوارد الصودٌوم تلن الموجودة من 

بسبب التحرر  +Kالالتهاب ولا تزداد نسبة شوارد البوتاسٌوم 

  Na +داخل الخلوي المستمر لها عند الالتهاب وتكون نسبة شوارد

/ K+  اللثوي ألل من الموجودة فً المصل المٌزابًفً السائل.  

فً السائل اللثوي تلن الموجودة فً  F-تشابه نسبة شوارد الفلور •

فتكون أعلى فً السائل  ++Caالمصل أما نسبة شوارد الكالسٌوم 

 .اللثوي من اللعاب مما ٌفسر لساوة الملح تحت اللثوي

 



 Salivaاللعاب 
 

سائل عدٌم اللون وهو مزٌج من اللعاب •
لعاب الغدد اللعابٌة الرئٌسٌة والثانوٌة 

 .الموزعة فً المخاطٌة الفموٌة
ٌموم اللعاب بوظائف دفاعٌة عن طرٌك أنزٌمات •

  واللاكتوبوكسٌداز Lysosomes اللٌزوزوم
Lactopiroxydases  التً تحطم الجدار

 .الجرثومً لتثبط نمو وتكاثر الجراثٌم
 



الإفرازي  الأمٌنوغلوبولٌنتموم الغدد اللعابٌة بتصنٌع وإفراز •
IgAs  والذي ٌمتلن خاصٌة التعرف وعزل المنتجات

من أهم  IgAsٌعدّ  .الجرثومٌة ومنع الالتصاق الجرثومً

وسائل الدفاع الأولٌة للعضوٌة إذ ٌوجد فً اللعاب 

كما ٌحتوي اللعاب على . والمفرزات المخاطٌة للعضوٌة
 IgG, IgA IgDو  ,IgE, IgMأجسام ضدٌة أخرى مثل 

المناعٌة عن التً فً الدم إذ  الكرٌوناتوتختلف نسبة هذه 
 .تكون بتراكٌز ضعٌفة

 



بالتعاون  99تم تعدٌل تصنٌف ال

بٌن الاكادٌمٌة الأمٌركٌة 

 AAP-EFPوالاتحاد الاوروبً
2018(Caton et al. ) 

 



نسج لثوٌة -نسج حول سنٌة سلٌمة آ – 1:حٌث •

 Clin.gin.health onسلٌمة ونسج داعمة سلٌمة 
an intact perio.   نسج لثوٌة سلٌمة مع  –وب

 Clin.gin.health onتراجع فً الأنسجة الداعمة 
an reduced perio.   وذلن فً حالتٌن اما مرض

 stable periodontitisحول سنً مستمر 
patient  ًأو عدم وجود مرض حول سنNon 

periodontitis patient  

 



 Gin . Dis:أمراض لثوٌة  -2•

  gingivitis   التهاب لثوي مسبب باللوٌحة•

 التهاب لثوي غٌر مسبب باللوٌحة•
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•Periodontitis التهاب نسج حول سنٌة وٌضم: 

 التموتٌةأمراض النسج حول السنٌة •

 التهاب النسج حول السنٌة كتظاهر لأمراض جهازٌة •

متمدمة مع احتمال فمد  -3معتدلة  -2 بدئٌة -1وله مراحل •
متمدمة مع احتمال فمد كافة  الأسنان  -4أحد الأسنان 

 وحسب تمدم المرض ٌكون بطًء أو متوسط أو سرٌع 
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 :حالات أخرى تؤثر على النسج حول السنٌة •

 أمراض جهازٌة أو حالات•

 خراجات حول سنٌة وآفات مشتركة لبٌة وحول سنٌة •

 التشوهات المخاطٌة اللثوٌة•

 الاطباق الرضً •

 وعوامل متعلمة بالأسنان والأجهزة التعوٌضٌة •
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الى مراحل أولى (س . ح.ن.ا)كذلن تم تصنٌف •

وثالثة أكبر من  مم 4-3وثانٌة  مم 2 -1من 

 مم أو تساوي  ورابعة5

وذللن حسب مستوى الارتباط السرٌري بٌن •

 السنً فً المولع الأكثر تضررا
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 :ومن ناحٌة الشدة وتحدٌدا خسارة العظم شعاعٌا •

 % 15فً الثلث التاجً ألل من  -1•

 %33الى  15من  -2•

الى مستوى الثلث المتوسط أو الثلث الذروي من  4و -3•

فمد للأسنان  لاٌوجد 2و1: وحسب خسارة الأسنان . الجذر 

 -4أو ٌساوٌه و 4ألل من  -3بسبب المرض حول السنً و

 أو أكثر  5
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فً المرحلة الأولى عمك السبر :وحسب مستوى التعمٌد •

مم وغالبا فمدان العظم أفمً وكذلن فً 4الأعظمً حتى 

مم أما فً الثالثة فٌصل عمك السبر 5الثانٌة ولكن حتى 

مم واصابة مفترق 3مم وفمدان عظم عمودي حتى 6حتى 

 وعٌب سنخً متوسط 3أو  2جذور درجة 
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هنان حاجة لإعادة  3فً ال ماذكروفً الرابعة •

التأهٌل بسبب خلل وظٌفة الجهاز الماضغ 

أو  2وحركة أسنان درجة  الاطبالًوالرض 

أكثر وعٌب سنخً شدٌد وفمدان العضة وعدد 

 20أسنان ألل من 

 


