
 Muscles:العضلات

Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية •

: Smooth Muscleالعضلات الملساء•

: Cardiac Muscleالعضلة القلبية •



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

يضاوتدعى أ, وهي العضلات التي تسبب حركة الهيكل العظمي•
,  وتتكون من ألياف عضلية مخططة,بالعضلات الإرادية
الحركة ويسمى الارتكاز ذو,أو أكثرارتكازانللعضلات الهيكلية 

أما الارتكاز ذو الحركة الأكبر فيسمى بالمنشأ الأقل 
لحي ويمكن تحت ظروف مختلفة أن يحدث تبادل لمصط,بالمغرز
بطنمىيسلنتذكر أن الجزء البدين من العضلة , والمغرزالمنشأ 
.العضلة

ةأوالأربطأوالغضاريفترتكز نهايات العضلات إلى العظام •
لات أحياناً ترتكز العض, لأوتارابواسطة حبال ليفية تدعى 

ليفي المسطحة بواسطة صفيحة رقيقة لكن قوية من النسيج ال
عضلات ويدعى تشابك النهايات الوترية لألياف ال,لسفاقاتدعى 

.بالرفاءالمسطحة 



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 





Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

:البنية الداخلية للعضلات الهيكلية •

•Internal Structure of Skeletal Muscle 

(الريش)الريشة (عديدة , ثنائية,أحادية)العضلة -غمد العضلة 



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

لعضلات متوازية :( أكبر الألياف)الريشية:مقارنة كمية المادة العضلية 

ة التضحية بمدى الحركة لحساب القو



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

Skeletal Muscle Tone And Actionتوتر العضلات الهيكلية •

المحرك في العصبونتتكون من (: motor unit)الوحدة المحركة 

وجميع الألياف العضلية التيالشوكيالقرن الأمامي من الحبل 

200من  حوالي الواحدأكثرالمحرك العصبونقديعصب, يعصبها

التحكم الدقيق غير ضروري كما في العضلات )ليف عضلي 

قيق التحكم الد)عضليةفقطبضعة ألياف يعصبوقد , (الأليوية
( .ضرورياً كما في العضلات الصغيرة في اليد



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

Skeletal Muscle Tone And Actionتوتر العضلات الهيكلية •

توتر العضلة

المغازل العضلية والمغازل الوترية

إنجاز حركة ما للعضلة



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

  Skeletal Muscle Actionيمكن للعضلة أن تعمل بالطرق الأربعة التالية •

Prime moverمحركة رئيسية 

 Antagonistضادة



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

  Skeletal Muscle Actionيمكن للعضلة أن تعمل بالطرق الأربعة التالية •

Fixatorمثبتة 

 Synergistتآزرية



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

  Skeletal Muscle Actionيمكن للعضلة أن تعمل بالطرق الأربعة التالية •

 Synergistتآزرية



Skeletal Muscles:العضلات الهيكلية 

:Nerve Supply of Skeletal Muscleتعصيب العضلات الهيكلية •

%  60يتضمن حوالي , الجذع العصبي للعضلة عبارة عن عصب مختلط  
اتية ويحوي أيضاً بعض الألياف الذ,ألياف حسية % 40ألياف محركة و

الودية 

المغازل العضلية أو هي ألياف نخاعية تنشأ من :الألياف الحسية •
عضلات وتنقل المعلومات التي تتعلق بدرجة توتر الالمغازل الوترية  

ضلة إلى الجملة العصبية المركزية وهذا أمر هام للحفاظ على توتر الع
.ووضعية الجسم وتنظيم تناسق الحركات الإرادية 

اء في تمر إلى العضلات الملس نخاعينيةهي ألياف غير :الألياف الودية •
الدموي  وظيفتها تنظيم الجريان,جدران الأوعية الدموية المغذية للعضلة 

.للعضلات

:Naming of Skeletal Musclesتسمية العضلات الهيكلية•



:Smooth Muscleالعضلات الملساء

على  تتكون العضلات الملساء من خلايا مغزلية طويلة تترتب•
تقلص الألياف  تسيرموجة, شكل حزم أو صفائح متجاورة

يات الدائرية على طول الأنبوب الهضمي فتقوم بحلب المحتو
 فيؤدي إلى سحب جدار الطولانيةأما تقلص الألياف ,للأمام 

دفع وتدعى هذه الطريقة من ال, الأنبوب قريباً من المحتويات 
.بالتمعج

ظم بطيئا يكون تقلص الألياف العضلية غير المرتبة بشكل منت•
إلى  وقويا في الأعضاء المخزنة كالمثانة البولية والرحم ويؤدي

أما في الأوعية الدموية فإن الألياف ,طرح محتويات العضو
يل القطر العضلية الملساء تترتب بشكل دائري وتعمل على تعد

.الداخلي للأوعية 





Cardiac Muscleالعضلة القلبية 

عضها تتكون من ألياف عضلية مخططة تتفرع وتتحد مع ب•

ميل أليافها وهي تشكل الطبقة العضلية للقلب التي ت, البعض

تقلص وتمتلك خاصية ال, لأن تترتب بشكل ملتو وحلزوني

شكل وهناك ألياف عضلية متخصصة ت, التلقائي والنظمي
.الجهاز الناقل للقلب 

نتهي في عقد يتم تعصيب عضلة القلب بألياف عصبية ذاتية ت•

الجهاز الناقل وفي الطبقة العضلية القلبية





عضلات الطرف العلوي

العضلات التي تصل الطرف العلوي بجدار الصدر•

العضلات التي تصل الطرف العلوي بالعمود الفقري•

العضلات التي تصل لوح الكتف بالعضد•

عضلات الذراع•

عضلات الساعد•

عضلات اليد•



عضلات الطرف العلوي





عضلات الطرف العلوي









عضلات الطرف العلوي



عضلات الطرف العلوي





عضلات الطرف العلوي



عضلات الطرف العلوي



عضلات الطرف السفلي

الأليويةعضلات الناحية •

عضلات الفخذ•

عضلات الساق•

عضلات القدم•



عضلات الطرف السفلي



عضلات الطرف السفلي



عضلات الطرف السفلي



عضلات الطرف السفلي



عضلات الطرف السفلي



عضلات الطرف السفلي



عضلات الجذع

عضلات الجدار الأمامي الجانبي•

عضلات الظهر•



عضلات الجذع







عضلات الجذع



عضلات الجذع









Blood Vesselsالأوعية الدموية 

تنقل الدم من القلب وتوزعه إلى أنسجة  :Arteriesالشرايين •
تي يقل إن الشرايين الأصغر ال, الجسم المختلفة بواسطة فروعها

كما يطلق , arterioles الشرينات ملم تدعى 0,1قطرها عن 
نا علي,  على اتحاد فروع الشرايينanastomosis المفاغرةاسم 

ين هذا وإن الشراي, أن نتذكر أنه لا توجد صمامات في الشرايين
وي مناطق مع فروع شرايين تر الانتهائيةفروعها  تتفاغرالتي لا 

طلح أما مص, تشريحيا   الانتهائيةالشرايين مجاورة لها تدعى 
 تتفاغر على الأوعية التيفيطلق وظيفيا  الانتهائيةالشرايين 
ورة لكن للشرايين المجا الانتهائيةمع الفروع  الانتهائيةفروعها 

اً إذا ما أغُلق لا يكفي لأن يبقى النسيج حي للمفاغرةالقطر الداخلي 
.أحد هذه الشرايين 



Blood Vesselsالأوعية الدموية 

ها ويملك معظم, هي الأوعية التي تعيد الدم إلى القلب :Veinsالأوردة •
تتحد و هذا, venules بالوريداتتدعى الأوردة الأصغر , صمامات

عضها لتشكل أوردة أكبر غالباً ما يتحد بالروافد الأوردة الصغيرة أو 
لنتذكر أن كل , venous plexusesالضفائر الوريدية ببعض فتشكل 

وريدين واحد من الشرايين المتوسطة العميقة يترافق في أغلب الأحيان ب
تي أما الأوردة ال,  بالوريدين المرافقينيقعان على جانبيه ويدعيان 

وريد لى بل إ, تغادر السبيل المعدي المعوي فلا تذهب مباشرة إلى القلب
ام الذي يدخل الكبد حيث ينقسم إلى أوردة ذات أحج portal veinالباب 

أشباه دعى أصغر فأصغر تنضم في النهاية إلى أوعية تشبه الشعريات ت
  البابيالجهاز وهكذا يتضح لنا أن , الكبدية  sinusoids الجيوب

portal system  عبارة عن أوعية تتوسط بين سريرين شعريين.



Blood Vesselsالأوعية الدموية 

على شكل  مجهريةهي أوعية : Capillariesالأوعية الشعرية •

. بالوريدات الشريناتشبكة تصل 

ية تشبه الأوعية الشعرية بكونها أوع :Sinusoidsأشباه الجيوب •

لكن قطرها العرضي غير منتظم وهي , دموية رقيقة الجدران

العظام  كما أنها توجد في نقي, أكثر اتساعاً من الأوعية الشعرية 

عض لنتذكر أنه يوجد في ب, والطحال والكبد وبعض الغدد الصم

صال مناطق الجسم وخاصة في رؤوس أصابع اليدين والقدمين ات

,  ةالأوعية الشعري تواسطمباشر بين الشرايين والأوردة دون 
.ة الشريانية الوريدي بالمفاغرةوتدعى مواقع هذه الاتصالات 







Lymphatic System اللمفيالجهاز 

وهي عبارة على : Lymphatic tissues اللمفيةالأنسجة •

ن يحتوي على عدد كبير م الضامشكل من أشكال النسيج 

والأعضاء  ىالبنينتظم في  اللمفيإن النسيج , اللمفيةالخلايا 

,  لمفيةال والعقيداتوالطحال  اللمفيةالتوتة والعقد : التالية 

مناعي هام جداً في دفاع الجسم ال اللمفيلنتذكر أن النسيج 
.ضد الجراثيم والفيروسات 



Lymphatic System اللمفيالجهاز 

عبارة عن أنابيب  :Lymphatic vessels اللمفيةالأوعية •

يجية من تساعد الجهاز القلبي الوعائي في نزح السوائل النس

 مفيةاللإن الجملة , تعيدها إلى الدم والجسم النسيجية  أحياز

را أخي, هي جملة نازحة بشكل أساسي فلا يوجد فيها دوران

 توجد في جميع الأنسجة والأعضاء اللمفيةفإن الأوعية 

( قلةالم)باستثناء الجملة العصبية المركزية وكرة العين 
.وبشرة الجلد والغضاريف والعظام  الباطنةوالأذن 



Lymphatic System اللمفيالجهاز 

ة إنه الاسم الذي يطلق على السوائل النسيجي :Lymph اللمف•
هي ف اللمفيةالأوعية الشعرية أما , اللمفيحالما تدخل الوعاء 

ي تصب ف ومن النسج  اللمفشبكة من الأوعية الدقيقة تنزح 
بيرة لها ك لمفيةصغيرة تتحد بدورها لتشكل أوعية  لمفيةأوعية 

  ,مظهر السبحة بسبب وجود صمامات عديدة على طول مسيرها
 إلى المجرى الدموي فإنه يمر عادة ضمن اللمفوقبل أن يعود 

واحدة على الأقل وغالباً ضمن عدة  lymph node لمفيةعقدة 
ند إلى مجرى الدم ع اللمفالتي تحمل  اللمفيةإن الأوعية , عقد

أما  ,afferent vesselsالواردة  بالأوعيةتدعى  اللمفيةالعقدة 
 efferentالصادرة التي تنقله بعيداً عنها فتدعى بالأوعية 

vessels , عية يصل إلى جذر العنق بواسطة أو اللمفلنتذكر أن
.ية اليمنى والقناة الصدر اللمفيةالقناة كبيرة تدعى  لمفية



القلب

هو عضو عضلي مجوف شكله هرمي إلى حد ما يقع ضمن •
وية ويتصل عند قاعدته مع الأوعية الدم, في المنصف التامور

.التاموربشكل حر ضمن  يتوضعالكبيرة لكنه عدا ذلك 

(  اميأم)للقلب ثلاثة سطوح الأول قصي ضلعي  :سطوح القلب•
( .خلفي)والثالث هو القاعدة ( سفلي)والثاني حجابي 

ل والأمام تتشكل من البطين الأيسر وتتجه إلى الأسف :قمة القلب•
سة الخام الوربيةعند مستوى المسافة  تتوضعوهي , واليسار
يمكن عادة , الناصفسم من الخط  10على بعد حوالي  اليسرى

 رؤية ضربة القمة في ناحية قمة القلب وجسها عند المريض
.الحي



القلب

ات ينقسم القلب بحواجز عمودية إلى أربع حجر :حجرات القلب•
 يتوضعو, هي الأذينين الأيمن والأيسر والبطينين الأيمن والأيسر

ن الأذين الأيمن أمام الأذين الأيسر والبطين الأيمن أمام البطي
" القلب عضل"كما تتركب جدران القلب من عضلة قلبية , الأيسر

طنة ومب بالنخابالمصلي الذي يدعى  بالتامورمغطاة من الخارج 
من الداخل بطبقة بطانية تدعى الشغاف

الأذين الأيمن•

البطين الأيمن•

الأذين الأيسر•

البطين الأيسر•





القلب

 تتألف من عضل قلبي متخصص :الجملة الناقلة في القلب•
 ينيةالبطالأذينية والعقدة الأذينية  الجيبيةموجود في العقدة 
فيرة وفرعيها الأيمن والأيسر والض البطينيةوالحزمة الأذينية 

.تحت الشغاف

لأيمن الذي تأتي من الشريان الإكليلي ا :التغذية الشريانية للقلب•
وع الصاعد ويعطي فر للأبهرالأمامي  الأبهريينشأ من الجيب 

ومن , (النازل)مغذية عديدة أهما الشريان بين البطينين الخلفي 
لخلفي ا الأبهريالشريان الإكليلي الأيسر الذي ينشأ من الجيب 

 الصاعد وهو عادة أكبر من الشريان الإكليلي الأيمن للأبهر
(  ازلالن)ويعطي فروع عديدة أهما الفرع بين البطينين الأمامي 

.والشريان المنعطف













القلب

من ينزح معظم دم القلب إلى الأذين الأي :الوريدي للقلب النزح•
,  ي الكبيرعبر الجيب الإكليلي الذي يشكل استمرارا للوريد القلب
ط والوريد بالإضافة للوريد القلبي الصغير والوريد القلبي الأوس

.القلبي الأمامي

عصبية يتعصب بألياف ودية ولا ودية للجملة ال :تعصيب القلب•
.الأبهر تحت قوس تتوضعالذاتية عبر الضفائر القلبية التي 

 بدلاتالتهذا ويشُار إلى سلسلة , إنه مضخة عضلية: عمل القلب•
دورة التي تحدث ضمنه عند امتلائه بالدم ومن ثم إفراغه له بال

مرة في  90إلى  70إن القلب السوي ينبض حوالي , القلبية
مرة في  150إلى  300الدقيقة عند البالغ المستريح وحوالي 

.الدقيقة عند الطفل الوليد



Aorta الأبهر Arteriesالشرايين 

 يبدأ عند قاعدة البطين :Ascending Aortaالصاعد  الأبهر•
نتهي وي, خلف القص متوضعاالأيسر ويسير للأعلى والأمام 

, هرالأببقوس ( زاوية لويس)عند مستوى الزاوية القصية 
ك عند ويمتل الليفيي التامورالصاعد ضمن  الأبهر يتوضع

وكل واحد منها " الأبهرجيوب "هي  انتباجاتجذره ثلاث 
هي أما فروعه ف, الأبهرييقع خلف شرفة من شرف الصمام 

الذي  Right coronary artery الشريان الإكليلي الأيمن
  يسروالشريان الإكليلي الأالأمامي  الأبهريينشأ من الجيب 

left coronary artery  الأبهريالذي ينشأ من الجيب 
.الخلفي الأيسر



Aorta الأبهر Arteriesالشرايين 

 يتوضع, الصاعد للأبهراستمرار  :Arch of the Aorta الأبهرقوس •
م يسير ث, ويكون التقوس للأعلى والخلف واليسار, خلف قبضة القص
ة زاوي)وعند مستوى الزاوية القصية , الرغامىللأسفل على يسار 

:أما فروعه فهي, النازل الأبهريتمادى مع ( لويس

Brachiocephalicالشريان العضدي الرأسي • artery:  يسير للأعلى
من إلى وينقسم خلف المفصل القصي الترقوي الأي الرغامىعلى يمين 

.الأصلي الأيمن السباتيوالشريان  الشريان تحت الترقوة الأيمن

 :left common carotid arteryالأصلي الأيسر  السباتيالشريان •
 الرغامى يسير للأعلى على يسار, ينشأ أيسر الشريان العضدي الرأسي

.ليدخل العنق خلف المفصل القصي الترقوي الأيسر

left subclavian الشريان تحت الترقوة الأيسر• artery:  ينشأ خلف
انب يسير للأعلى على طول الج, الأصلي الأيسر السباتيالشريان 
.ليدخل جذر العنق والمري للرغامىالأيسر 



Aorta الأبهر Arteriesالشرايين 

استمرار  :Descending Thoracic Aortaالنازل  الأبهر•

 للأمامحنيا يسير في المنصف الخلفي للأسفل من, الأبهرلقوس 

ستوى وعند م, والإنسي ليصل السطح الأمامي للعمود الفقري

 عبر الفتحة)يمر خلف الحجاب الحاجز  12الفقرة الصدرية 

أما أهم , على الخط الناصف ليستمر بالأبهر البطني( الأبهرية

ية فروعه فهي الشرايين الوربية الخلفية وفروع تامور
.ومريئية وقصبية



Aorta الأبهر Arteriesالشرايين 

من خلال الفتحة  يدخل البطن: Abdominal Aorta البطني الأبهر•
ثم , رةللحجاب لحاجز أمام الفقرة الفقرة الصدرية الثانية عش الأبهرية

وعند , ةعلى السطح الأمامي لأجسام الفقرات القطني الصفاقينزل خلف 
, الأصليين يينالحرقفمستوى الفقرة القطنية الرابعة ينقسم إلى الشريانين 

 يلوسالكعلى جانبه الأيمن الوريد الأجوف السفلي وصهريج  يتوضع
الأيسر وعلى جانبه الأيسر الجذع الودي, وبداية الوريد الفرد

:أما فروعه فهي    

 العلوي والمساريقي الزلاقيالشريان : أمامية حشويةثلاثة فروع •
السفلي والمساريقي

ي أو الشريان الكظري والكلوي والخصو: جانبية حشويةثلاثة فروع •
المبيضي

 جابيوالحالشرايين القطنية الأربعة : خمسة فروع لجار البطن الأمامي•
السفلي

ان العجزي الأصليان والشري الحرقفيانالشريانان : انتهائيةثلاثة فروع •
الناصف







Pulmonary Trunkالجذع الرئوي •

,  الرئتين من البطين الأيمن للقلب إلى المؤكسجينقل الدم غير •

على ويسير للأ, فهو يغادر الجزء العلوي من البطين الأيمن

قسامه بان الأبهروينتهي ضمن تقعر قوس , والخلف واليسار
.الشريانين الرئويين الأيمن والأيسرإلى 



 Common Iliacالأصليان  الحرقفيان الشريانان
Arteries

يتتبع  :External Iliac Artery الظاهر الحرقفيالشريان •

 يالأربويدخل الفخذ مارا تحت الرباط , الحافة الحوضية

روره يعطي أكثر من فرع قبل م, ليصبح الشريان الفخذي

همها تساهم في تروية جدار البطن من أ الأربيتحت الرباط 

نسي السفلي الذي يسير للأعلى والإ الشرسوفيالشريان 
.ليةليدخل غمد المستقيمة خلف العضلة المستقيمة السف





 Common Iliacالأصليان  الحرقفيان الشريانان
Arteries

يسير  :Internal Iliac Arteryالباطن  الحرقفيالشريان •

لعلوية ثم ينقسم في مستوى الحافة ا, للأسفل ضمن الحوض

تغذي  الكبيرة إلى انقسام أمامي وآخر خلفي الوركية للثقبة

فروعهما الأحشاء الحوضية والعجان وجدران الحوض 

والسفلي  العلوي المثانيالشريان )وهي فروع عديدة  والإليتين

  ولي والمهب والحميالمتوسط والفرجي الباطن  والمستقيمي
....(العلوي والسفلي  الإليوي





شرايين الطرف العلوي

Axillary الإبطيالشريان • Artery:  هو استمرار للشريان تحت

ن يعطي وبعد أ, يبدأ عند الحافة الوحشية للضلع الأولى, الترقوة

ريان عدة فروع تروي جدار الصدر وناحية الكتف يستمر بالش
.العضدي عند الحافة السفلية للعضلة المدورة الكبيرة

يبدأ عند مستوى الحافة  :Brachial Arteryالشريان العضدي •

إنه , بطيالإالسفلية للعضلة المدورة الكبيرة كاستمرار للشريان 

ل عنق وينتهي مقاب, يؤمن التروية الشريانية الرئيسية للذراع
.والزندي الكعبريبانقسامه إلى الشريانين  الكعبرة



شرايين الطرف العلوي

Ulnar الزنديالشريان • Artery:  هو الفرع الأكبر لفرعي
الأمامي  ياللفافينزل عبر الحيز , الانتهائيينالشريان العضدي 

ب للساعد ليدخل راحة اليد أمام قيد المثنيات بمرافقة العص
.السطحية الراحيةوينتهي مشكلا فيها القوس  الزندي

هو الفرع الأصغر لفرعي  :Radial Artery الكعبريالشريان •
لات يسير للأسفل على العض, الانتهائيينالشريان العضدي 

سفلي في الجزء ال الكعبريالشريان  يتوضع, العميقة للساعد
د ويكون مغطى بالجل, للكعبرةللساعد على السطح الأمامي 

يمكن ( يموقع جس النبض الكعبر)وفي هذا المكان , واللفافة فقط
ة الذي يقع جسه حيث يتوضع بين وتر العضلة العضدية الكعبري
على جانبه  على جانبه الوحشي وبين وتر المثنية الكعبرية للرسغ

لراحية ثم يغادر الساعد لينتهي في اليد مشكلا القوس ا, الإنسي
.العميقة







شرايين الطرف السفلي

يدخل الفخذ خلف منتصف  :Femoral Arteryالشريان الفخذي •
لعلوي الأمامي ا الحرقفيمنتصف المسافة بين الشوك ) الأربيالرباط 

در يشكل مص, الظاهر الحرقفيكاستمرار للشريان ( وارتفاق العانة
الفخذي  يعطي الشريان, التروية الشريانية الرئيسية للطرف السفلي

.ضيالمأبويصبح اسمه الشريان  المأبضيأخيرا يدخل الحيز , العميق

Popliteal المأبضيالشريان • Artery:  المأبضيةيدخل الحفرة 
 ظنيوبيينالكاستمرار للشريان الفخذي وينتهي بانقسامه للشريانيين 

.الأمامي والخلفي في الجزء العلوي من الساق

Anterior Tibialالأمامي  الظنبوبيالشريان • Artery : الفرع الأصغر
يستمر باسم شريان ظهر القدم, المأبضيللشريان 

Posterior Tibialالخلفي  الظنبوبيالشريان • Artery:  الفرع الثاني
ب الإنسي يسير في الجزء السفلي للساق خلف الكع, المأبضيللشريان 

.ويكون مغطى بالجلد واللفافة فقط

•









أوردة الطرف العلوي

ين ترافق الأوردة الشرايين وتأخذ اسمها بدءا من القوسين الوريديت•
سطحية أما الأوردة ال, الأبطيالسطحية والعميقة إلى الوريد  الراحيتيتن

  الوريد الرأسيينشأ , فتتمثل بالوريد الرأسي والوريد القاعدي
cephalic vein  من الجانب الوحشي للقوس الوريدية الظهرية

م يصعد ث, ويلتف حول الحافة الوحشية للساعد, على ظهر اليد المتوضعة
ت الرأسين ويستمر على الجانب الوحشي للعضلة ذا, المرفقيةإلى الحفرة 

basilic الوريد القاعديكما ينشأ , الإبطيلينتهي في الوريد  vein  من
 على ظهر اليد لكن من جانبها المتوضعةالقوس الوريدية الظهرية 

فرة ثم يصعد إلى الح, ويلتف حول الحافة الإنسية للساعد, الإنسي
ينتهي ويستمر على الجانب الإنسي للعضلة ذات الرأسين ل, المرفقية

هم الوريد متحدا مع الوريدين المرافقين للشريان العضدي مشكلين جميع
median cubital المتوسط المرفقيالوريد أما , الإبطي vein  فهو

.قاعديينضم إلى الوريد ال المرفقيةفرع للوريد الرأسي في الحفرة 





أوردة الطرف السفلي

أما , كما في الطرف العلوي ترافق الأوردة الشرايين وتأخذ اسمها•
 افنالصالكبير والوريد  الصافنالأوردة السطحية فتتمثل بالوريد 

great saphenous الكبير الصافنالوريد ينزح , الصغير vein  النهاية
ة أمام ويسير للأعلى مباشر, الإنسية للقوس الوريدية الظهرية للقدم

,  لركبةثم يمر خلف ا, الكعب الإنسي صاعدا فوق الجانب الإنسي للساق
ا سيره لينحني بعد ذلك باتجاه الأمام حول الجانب الإنسي للفخذ متابع

سم للأسفل والوحشي من  4ليلتحق بالوريد الفخذي على بعد حوالي 
small saphenous الصغير الصافنالوريد أما , العانة حديبة vein 

عد خلف ويص, فينشِأ من الجزء الوحشي للقوس الوريدية الظهرية للقدم
تى ح( آشيلوتر )الكعب الوحشي متتبعا الحافة الوحشية للعرقوب 

ها لينتهي في ويتابع بعد, منتصف ظهر الساق حيث يثقب اللفافة العميقة
.المأبضيالوريد 





,  لاسمتتبع أوردة جدار البطن الأمامي الشرايين التي لها نفس ا•
ردة الظاهر والأو والحرقفيوتصب في الوريد الصدري الباطن 

.الفرد والوريد الأجوف السفلي

في ( ةالخلفي الوربيةالأوردة )تصب أوردة جدار الصدر الخلفي •
مامية الأ الوربيةأما الأوردة , الوريد الفرد أو الوريد نصف الفرد

.يالحجابفتصب في الوريدين الصدري الباطن والعضلي 

على  الظهر ضفائر معقدة تمتد بنىتشكل الأوردة التي تنزح •
يمها ويمكن تقس, العصعصطول العمود الفقري من الجمجمة إلى 

الضفيرة ل إلى أوردة تستقر خارجيا بالنسبة للعمود الفقري وتشك
قرية وأخرى تستقر ضمن القناة الف, الوريدية الفقارية الظاهرة

ن السابقتان تتصل الضفيرتا, الباطنةالضفيرة الفقارية وتشكل 
ى كثيرا مع أوردة  العنق والصدر والبطن والحوض وفي الأعل

.يالقحفوالقاعدية ضمن الجوف  القذاليةمع الجيوب الوريدية 



Azygos الوريد الفرديصعد • Vein  إلى الصدر على الجانب
.ويصب في الوريد الأجوف السفلي للأبهرالأيمن 

 ظاهرال الحرقفيفي كل جانب بالوريد  الوريد الفخذييستمر •
يد الورليشكلا  الباطن الحرقفيالذي يتحد بدوره مع الوريد 

لأيمن الأصليان ا الحرقفيانيتحد الوريدان , الأصلي الحرقفي
وريد الوالأيسر عند مستوى الفقرة القطنية الخامسة ويشكلان 

الذي يثقب الوتر  Inferior Vena Cava الأجوف السفلي
معظم  ناقلا للأبهرالمركزي للحجاب ويصعد على الجانب الأيمن 

ن الدم القادم من الجسم أسفل مستوى الحجاب الحاجز إلى الأذي
.الأيمن 



لذي في كل جهة بالوريد تحت الترقوة ا الإبطيالوريد يستمر •
,  لرأسيالوريد العضدي االباطن ليشكلا  الوداجييتحد مع الوريد 

لان يتحد الوريدان العضديان الرأسيان الأيمن والأيسر ويشك
الذي يسير  Superior Vena Cava الأجوف العلويالوريد 

للأسفل حاملا كل الدم الوريدي العائد من الرأس والعنق وكلا
.الطرفين العلويين لينتهي في الأذين الأيمن

ينزح هذا الوريد الهام الدم من القسم  :Portal Veinوريد الباب •
 لمريلللسبيل المعدي المعوي بدءا من الثلث السفلي  البطني

 لةوالمعثكوحتى منتصف القناة الشرجية إضافة لدم الطحال 
نها الدم يدخل الكبد ثم يتفرق إلى أشباه جيوب يسير م, والمرارة

.إلى الأوردة الكبدية التي تنضم للوريد الأجوف السفلي

يغادر وريدان رئويان : Pulmonary Veinsالأوردة الرئوية •
إلى الأذين الأيسر مؤكسجاكل رئة حاملين دما 





Lymphatic vessels اللمفيةالأوعية 

تبدأ في البطن ككيس متوسع هو  :Thoracic Ductالقناة الصدرية •
لوريد ثم تصعد للصدر لتنتهي أخيرا في بداية ا, الكيلوسصهريج 

ر وتحت الأيس الوداجي اللمفيةتتلقى الجذوع , العضدي الرأسي الأيسر
تصب  قد ةالأيسر رغم أن الجذوع السابق المنصفيالترقوة والقصبي 

.مباشرة ضمن الأوردة الكبيرة المجاورة

إن كل من الجذع  :Right Lymphatic Ductاليمنى  اللمفيةالقناة •
 صفيالمنالأيمن والجذع تحت الترقوة الأيمن والجذع القصبي  الوداجي

من الجانب الأيمن للرأس والعنق ومن  اللمفالأيمن التي تصرف 
تجتمع  الطرف العلوي الأيمن ومن الجانب الأيمن للصدر على التوالي قد

ستقلة في معا لتشكل القناة الصدرية اليمنى وإلا فإنها تنفتح بصورة م
.الأوردة الكبيرة عند جذر العنق
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