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Temporo-mandibular Jointالفكي السفلي -المفصل الصدغي

ثنائيمفصلهوTMJالصدغيالفكيالمفصل•
.الصدغيوالعظمالسفليالفكبينالجانب

يبةالحدبينيتشكَّل:Articulationالتمفصل•
Articularالمفصلية tubercleوالقسم
Mandibularالسفليالفكحفرةمنالأمامي
fossaورأسالأعلىفيالصدغيالعظممن

اللقمة)السفليللفكاللقميالناتئ

mandibular condyle)الأسفلفي.

مفصليقرصعلىالمفصليحتوي•

Articular discكلٍ ،مفصليينوسطحين

.ليفيبغضروفمُغطىمنهما



Temporo-mandibular Joint

•TMJتوييحالذيالبشريالجسمفيالوحيدالمفصلهو
.المفصلمنطقتيبينيفصلقرصعلى

ليمفصجوفإلىالمفصلجوفالمفصليالقرصيقسم•
Upperسفليمفصليجوفوعلوي & Lower joint

cavity.

الدورانيةالمركبة،الحركاتمنبمجموعةTMJيتميز•
انزلاقعمللقمّةأماميةانتقاليةوحركةالسفليالحيزّفي

الحُديبةحافةطولعلىالأمامإلىالمفصليالقرص
.المفصلية

Typeالمفصلنمط• of Joint:يحوي)زُلاليمفصلهو
Synovialزُلاليغشاءعلى membrane).





محتوياتٍالمفصلٍالفكيٍ

الصدغي
Temporomandibular 

Joint Components



 mandibularلقُمة الفك السفلي ❑
condyle

يتصلالشكلإهليلجيعظمعنعبارة
الفكرأدإلىمتطاولعنقبواسطة
.السفلي

قةرقيبطبقةمُغطىالمفصليسطحها
.المُتلَيفّالغضروفمن

نقرةاليسُمىتجويفيوجداللقمةأسفل
Pterygoidالجناحية foveaوهي

للعضلةالسفليالرأسارتكازمنطقة
.الوحشيةالجناحية



(  الحفرة الحقانية)حفرة الفك السفلي ❑

Mandibular fossa

السفليالسطحعلىتجويفعنعبارة•
.الصدغيالعظملصدفة

تيوالالمفصليةبالحُديبةالأماممنمحدودة•
.للمفصلالأماميةالحافةتشكل

منرقيقةبطبقةالداخلمنمغطاةالحفرة•

.المتليفالغضروف

ائيةالخشالهوائيةالحجيراتتمتدالغالبفي•

الحُديبةوالحقانيةالحفرةعظمداخل
.المفصلية



Articular Discالقرص المفصلي ❑

مقعرةبيضويةصفيحةعنعبارةهو•
منالخاليالليفيالضامالنسيجمنالوجهين
.الدمويةالأوعية

.ليةوسفعلويةمنطقتينإلىالمفصليقسم•

شكليناسبالمفصليللقرصالعلويالسطح•
بينما،السفليالفكوحفرةالمفصليةالحديبة
لقمةرأسيناسبمقعراٍَالسفليالسطحيكون
.السفليالفك



Articular Discالقرص المفصلي ❑

لالمفصمحفظةعلىمحيطهبكامليرتكز•
.الصدغيالفكي

العلويالوترالأمامفيعليهيرتكز•
ليتصكماالوحشية،الجناحيةللعضلة
رأسمعليفيةشرائطبواسطةالقرص
.السفليالفك

نحوالقرصحركةتضمنالشرائطهذه•
ثناءأالسفليالفكلُقمةمعوالخلفالأمام
.السفليالفكوتراجعتقدم



Capsuleالمحفظة  ❑

•TMJليفيةبمحفظةبالكاملمحاط.

ليةالمفصالحديبةعلىالأعلىفيترتكز•

دغيالصللعظمالسفليالفكحفرةوحواف

.ليالسفالفكلقمةعنقعلىالأسفلوفي

.الداخلمنالمفصليالقرصبهايتصل•

كا ٍسمييكونللكبسولةالخارجيالسطح•

الصدغيالفكيالرباطارتكازبسبب

.عليهالوحشي

طالوسعنبالكاملالمفصلالمحفظةتعزل•

.وتحميهالمحيط



Synovial Membraneالغشاء الزُلالي ❑

علىيحتويالرخو،النسيجمنغشاءهو•

.الزلاليالسائلتفُرزطلائيةخلايا

المفصلتجاويفيملأالزلاليالسائل•

السطوححركةتسهيلفيويساعد
دونبعضهاعلىوانزلاقهاالمفصلية
.احتكاك

للمحفظةوالسفليالعلويالجوفينيبطن•

.المفصلية

Nerveالمفصلتعصيب• Supply

الماضغالفرعوالصدغيالأذنيالفرعمن
.السفليالفكيللعصب



اربطة الفك السفلي والمفصل الفكي الصدغي
Mandibular & TMJ  Ligaments



Sphenomandibularالفكي السفلي الرباط  الوتدي❑ Lig

.للمفصلالأنسيالجانبعلىيقع•

كةشوعلىالأعلىفييرتكزرقيقشريطهو•
كالفلسينعلىالأسفلوفيالوتديالعظم
.السفلي

الرباط الإبري الفكي السفلي ❑

Stylomandibular Lig

.منهقليلبعدوعلىالمفصلوأنسيخلفيقع•

ميقةالعالرقبيةاللفافةفيتثخُّنمجردهو•

ريالإبالناتئذروةمنشريطشكلعلىويمتد
.السفليالفكزاويةإلى



الرباط الصدغي الفكي السفلي الوحشي❑

Lateral Temporomandibular Lig

علىالموجودةالحديبةمنأليافهتسير•
والخلفالأسفلنحوالوجنيناتئالجذر

الفكلقُمةلعنقالوحشيالسطحإلى
.السفلي

الوحشيالوجهالرباطهذايقُوي•
.للمحفظة

السفليالفكحركةمنالرباطهذايحدٍّ•
يالسمعالصماخيحميوبذلكالخلفنحو

.الظاهر



المفصلحركات
Movments 



Movmentsالمفصل حركات

تفع،يرأوينخفضأنالسفليلفكليمكن•
أوناليمينحويتحركيتراجع،أويتقدمأن

رانالدوبحركاتالقياميمكنهكمااليسار،
.المضغفيكما

دغيالصالفكيالمفصليعُتبروبالتالي•
.مُركبةبحركاتالقيامويمكنهمُعقد

الفكينأسنانتكونالراحةحالةفي•
ولدىقليلا،متباعدةوالسفليالعلوي
عمبتماسالأسنانتصبحالفكينإغلاق
.البعضبعضها



Mouth Openفتح الفم ❑

حالسطعلىالسفليالفكرأسيدورالفمفتحعند•
.أفقيمحورحولالمفصليللقرصالسفلي

لةالعضبتقلصذلكوللأمامالسفليالفكسحبيتم•
سفليالالفكلقمةعنقتسحبالتيالوحشيةالجناحية

القرصيتحركوبذلكللأمامالمفصليوالقرص

.المفصليةالحديبةعلىالمفصلي

غيراصطدامحدوثتجنبفيالحركةهذهتساعد•

العضلةوبالنكفيةبالغدةالسفليالفكلزاويةضروري

.القترائية

ذات:العضلاتتقلصالسفليالفكخفضفييساهم•
.اللاميةكتفيةوالاللاميةالذقنيةالبطنين،



Mouth Closeإغلاق الفم ❑

خفضحركاتتعاكس(الفمإغلاق)السفليالفكرفع•
.السفليالفك

ثملفالخباتجاهوالقرصالسفليالفكرأسأولا ٍيتحرك•
.للقرصالسفليالسطحعلىالرأسيدور

ية،الصدغالعضلاتبتقلصالسفليالفكرفعيحدث•
.الأنسيةوالجناحيةالماضغة

الفكسرأبسحبالصدغيةللعضلةالخلفيةالأليافتقوم•

.الخلفنحوالسفلي

جالنسيبواسطةللخلفالمفصليالقرصسحبيتم•

يفالصدغيبالعظمالقرصيربطالذيالمرنالليفي

.الخلف



Movmentsالمفصل حركات❑

عللفنتيجةٍ :السفليالفكتقدمأوبروز•

الجانبينلكلاالوحشيتينالجناحيتين

.ناالأنسيتناالجناحيتذلكفيوتساعدهما

ةيخلفالالأليافبتقلص:السفليالفكتراجع•

.الصدغيةللعضلة

اوبتنبسببتحدث:الجانبيةالمضغحركات•

لكفيالسفليالفكوتراجعتقدمحركتي

.جانب



انخلاع المفصل الفكي الصدغي 
Anterior Dislocation of TMJ

هوالسفليالفكلرأسالأماميالخلع•
ارجخوتوضعهاالسفليالفكلقمةانزياح
ةليالمفصبةيالحدأمامالسفليالفكحفرة
.المحفظةداخلولكن

فشلأوالرضوضنتيجةالخلعيحدث•
القلعحالاتوبعضالعضلي،التناسق
.الصحيحةالسنخمسكةوبدونالعنيف



The end


