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 مشاكل الأجهزة الكاملة والحلول
 

 : (Unclear speaking ability) طقـــــــمشكلة في الن (:1المشكلة )

قدددح يحتددداي المدددريا لعدددحع أيدددا  لجدددي يعتددداد ي دددط الالددداو الاحيدددح  لجدددي ي دددت ي  ال  ددد   الن ددد  

 الصدددحيهذ  ددداه الناييدددة خادددي أا عتبدددا خعددديو ابيتةدددار قةددد  الهدددر   خ يدددة ععدددحي ت ي دددط الالددداو. 

  أ  يحع مهاك  أبرى  منلا: خ ق قة الأسناا أثناء الج  مث ً  عتظا ر ع ك المهج ة 
 

 :أو لفظ ش بدل س أو ث بدل س /Sمشاكل عند لفظ الحرف /

 السبب: مو الممجو أا يجوا  /Sإذا ما كاا  ناك ع مس للأسناا أثناء ل   المريا لحرف /

و وا دددح للأسدددناا الأماميدددة الع ويدددة يدددو ال ددد  ية خدددر  كمدددا أاخعدددح يمدددودع مرع ددد  أ  عة يدددة وا دددحع 

  .Sي ةب صعوخة في ل   يرف 

 
الصدد ير أثندداء الجدد     يجددوا خ ددةب  جددود ممددر ل لددواء خدديو الأسددناا ابماميددة مددو المهدداك  أيضدداً 

 أ  الضوايك يت رب منه اللواء أثناء الج  ( 

 

 : /F or Vمشاكل عند لفظ الحرف /

 : سبابالأ -

 صحيهخعح يمودع غير  -

منضدددحع خهدددج  بدددا    نحدددو ييدددك عجدددوا لأسدددناا الأماميدددة الع ويدددة موضددد  غيدددر صدددحيه ل -

 الحنك(

 
 Vأ   Fالوض  ال ةيعي للأسناا الع وية ابمامية ينح ل   يرف 
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قةدددة الحندددك  جدددود فدددي يدددا    ويدددادع فدددي ثلااندددة ابكريددد  فدددي من قدددة قةدددة الحندددككمدددا أا  -

 لمريا.مو الممجو أا ع ةب ب   في الن   ينح ا مرع عة

مدددو الصدددعب اا عذصدددحه  ددداه المهددداك  لدددالك  فدددي أغ دددب الأييددداا قدددح نحتددداي إلدددط صدددن  

 المهج ة. استمرتجلاو ععويضي جحيح ل مريا إذا 
 

 : /P and Bمشاكل عند لفظ الحرف /

 : سبابالأ

 أ  مرع   الةعح العمودع منلا ا -

 
 الأيرفخعا خعح يمودع غير صحيه ي ةب صعوخة في ن              

 

 :(Cheek biting) دــض الخـــع(: 2كلة )ــــمشال

 عنضيح الأسناا خهج  قريب مو اللاح -

 عنضيح الأسناا اللا  ية يح لحح -

 يح  التقيح خمي  محا ر الأسناا اللا  ية -

 ل:ـــــالح

 عح ير الححخات -

 ياجة المريا لوقت كاف بيتياده ي ط الالاو -

 

 :(Tongue biting) سانـــض اللــع(: 3كلة )ــالمش

 م توى محيط ال  اامو م توى ا ةاق أس    -

  جود ل اا كةير ير   -
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تددرع مددو الوقددت أندده  ددا المددريا الدداع لددا يجددو لحيدده أسددناا ل نةذ  ع دد يا الالدداو إدبددا فددي مويددح 

 ال   ي. الالاولي  ا الم اية التي يوفر ا  يامهتق يص يتيه ل  اا ل قت ل سيحتاي إلط
 

-  ً  عنضيح الأسناا ل انيا

 

 :Difficulty in eating or Poor chewing ability غــــة في المضــــــصعوب(: 4كلة )المش   

 أسةاب ر ي ية: 7يمجو عصنيف أسةاب صعوخة المضا إلط 

  يح  ابيتياد ي ط الالاو المتحرك: .1

أثنددداء اسدددتلاحا  الالددداو ال دددني  لت دددوير عحجعدددا يضددد ي ل تدددرع مدددو الددد موييدددك يحتددداي المدددريا 

 يمجددو أا يلات ددف  دداا الوقددت مددو  .فيلددا ه دداه  ددي المددرع الأ لددط التددي ي ددتلاحم المتحددرك إذا كانددت

 أشلر أ  أكثر ي ب عجيعف الأن اة م  الالاو ال ني المتحرك. 6أسةو  إلط 
 

 م توى ا ةاقي غير صحيه: .2

 ال  اا د راً ملماً في إخقاء ال عا  ضمو من قة المضا. إذا كاا  العض ة المةوقةالمضاذ ع عب أثناء 

توى الإ ةاق مرع   جحاً سيجوا مو الصعب ي ط ال  اا  اللاح ي   ال عا  ضمو المن قة م 

 أس   ظلر ال  اا خةضعة م يمتراتي ط محيط ال  اا أ   ةاق يق  الم توى الصحيه ل  الصحيحة.

س ه  " ياب أا يجوا ال  اا ي طe". فعنح الصوت "e"   "o.  يتا عححيحه خ صوات "أثناء الراية

 ".o ةاقي م  قو  "ق  يجوا عحت ال  ه ابالإ ةا
 

 العمودع أي ط مو ال ةيعي:الةعح   .3

يعتةدددر  جدددود م دددافة خددديو   يمجدددو لمعظدددا المرضدددط عحمددد  خعدددا ابنحدددراف فدددي الةعدددح العمدددودع.

 ةاقيددة أمددراً ملددا. فدداذا كدداا الةعددح العمددودع مرع عدًدا جددحاً  الم دداية الةينيددة غيددر كافيددة فدد  يمجدددو ا

المدددريا الددداع يادددح صدددعوخة  يحتددداي ب يمجدددو  ضدددعه ي دددط م دددتوى الإ ةددداق.  ل  عدددا  أا يذمضدددا

  ال عدددا  ي دددط سددد ه الإ ةددداق إلدددط فدددته فمددده ي دددط ن ددداق أ سددد  مدددو ال ةيعدددي. فدددي  ددداه فدددي  ضددد

 خايادع صن  جلاو جحيح.الحابت يجوا الح  

     
 خعح يمودع مرع   ينح مريضيو ملات  يو                         
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 أب ا مو ال ةيعي:الةعح العمودع  .4

معتاد كةر مو الستربا ية أع ت ي  يض ت المريا ع ةي  قوع مضا كافية إذا كانت الم افة ابب 

 الةعح العمودع سيجوا الح  الأن ب لج  الحالتيو ال اخقتيوالتجيف م   .فتجوا قوع المضا غير كافية

 .أ  إيادع صن  أجل ع جحيحع

    

 
 منلا ا الةعح العمودع

 :عحقي  التواوا اب ةاقييح   .5

إا فقدددحاا التدددواوا اب ةددداقي فدددي الحركدددات الاانةيدددة  الأماميدددة سددديتثر سددد ةاً ي دددط ابسدددتقرار  قدددح 

 لاا ياب عوفير التواوا اب ةاقي.الجافي ل  عا  ي ةيه  خالتالي يمن  المضا 
 

 آب  في الن ج الحايمة عحت ابجل ع ينح المضا .6

ة عحت الالاو ال ني المتحركذ سيصةه غير قادر ي ط المضا خ ةب إذا شعر المريا خ لا في المن ق

عالية المضا. مو فيق   س ةضةط منلا ضع ةي  قوع م  المضا كما أا أثناء المضا. اللاوف مو الألا 

 . ةيب الأسناا عححيح سةب الألا  الت كح مو راية المريا ذ ياب ي طفي مث   اه الحابت
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 ش عق   مو ك اءع القوى الماضةةمنا   التلاري

 

 :of denture Instability يركة ابجل ع .7

خالت كيددددح إذا مددددا كانددددت الأجلدددد ع غيددددر ثاختددددة فددددالك سدددديتدع إلددددط يددددح  القددددحرع ي ددددط ع ةيدددد  قددددوى 

 مضةية مناسةة  كافية. 

 

 Clattering of teeth while أثنكككالأ الأككككل وال حكككدث الاسكككنان أصكككوا : (5)المشككككلة  

eating and speaking  : 

  ناك أرخعة أسةاب ر ي ية لالك: يمجو أا عصحر أصوات نتياة التماس المةجر لـلأسناا. 

  عوفير الثةات الجافي ياب أ ب عححيح ال ةبذ ذ. يح  ثةات الالاو لأع سةبٍ كاا1

 .الح  سح  ابسناا للا ا الةعح العمودع ذ ةاقي العالي. الةعح العمودع اب2

 . عحاب ت يحخية. 3

لح  المهج ةذ استلاحا   .ممجو أا ع ةب أصوات أثناء التج ا أ  اب ةاق . استلاحا  الأسناا اللا فية4

 كري ية.اأسناا 

 

 :Poor esthetic value (: مشاكل جمالية6المشكلة )

ح  أبددا يددادع مددا عنهدد  المهدداك  الاماليددة خ ددةب يددح  اب تمددا  خمددا يج ددي بدد   مري ددة التارخددة  يدد

ب مددو المددريا لدده عدد ثير كةيددر ي ددط الهددجا ى جانددب ذلددك رأع المددريا. إلددط ذ فدداا الوسددط المقددرع

 الامالية. خهج  يا  يمجو أا عجوا الهجا ى الامالية ل مرضط مرعة ة خالنقا  التالية:
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A. عدم كفاية دعم الشفة والوجه (Lack of lip support):  خالن ةة ل ن اء في منتصف العمر

يالية جحاً خالن ةة ل الاو ال ني المتحركذ ييك يعتقحا  ي ط  جه اللاصوص ناح لحيلو عوقعات

ال ني المتحرك الاحيحذ ك  عااييح ا ستلات ي لاا ياب عصحيه سوء  الالاو ارعحاءأنه خمارد 

في خعا الحابتذ التنضيح غير الحقي  لـلأسناا الأمامية أ  الحواف الرقيقة  ل مرضط. ال لا  اا

 خعيو ياب أا ي با  ةيب الأسناا  اه النق ة لاا ديا اله اه يمجو أا عت ةب خعح  ك ايةل الاو 

ياب إيادع عنضيح الأسناا ابص نايية كما ياب ويادع سماكة   ابيتةار في مري ة التارخة

 الحواف لتوفير الحيا ل ه ة.

    
 جلاو سني غير عامي ي                                   إيادع عصني  الالاو  فقاً لمت  ةات المريا            

 

B. البعد العمودي الغير كافي (Incorrect VDO): 

م يج مو  يض ت م تربيةذ ش اه في  ض  الرايةذ م افة استربا ية متةيعرعذ الةعح العمودع  و 

 جود  ذيةمعبرع ايات الهاعحقي  ابن اا  خيو الث ثيو المتوسط  ال   ي ل وجهذ الج   د ا م م ة 

 "   ضعية راية ثاختة(.theل ع اا ل صوت " ة كافيةفم ا

  ا: أكةر مما  و مقترح  استربا ية  ناك نوياا مو المرضط خحاجة إلط م افة

 المرضط الايو ايتاد ا ي ط الإ ةاق خعضة يميقة ل ترع  وي ة.• 

 مرضط التن س ال موع.• 

يتا عوفير    ض  الراية.ا مو  م 3خ رح  ذ ليس مو المناسب عححيح الةعح العمودعفي  اه الحابت

. يةر عنضيح القوا   الع وية في الوض  ال ةيعي  ةاقي يحع ل تحجا في الةعح العمودع اب ريقة م

ينحما يجوا الم ص  ال جي الصحغي في يالة إ ةاق مرك عذ يتا الضةط خاصة  ال ةاخة ي ط اله ة 

خحبً مو التماس معلاذ  اا يعني أا الةعح  ال   يةذ إذا كانت اله ة ال   ية عن ل  عحت القوا   المرك ية

 .العمودع مرع  

"  و دلي  م يح لتصحيه الةعح العمودع ييك يتحرك ل اا المريا نحو theن   الصوت  ذ( "

ينح ا ستعي  وا ح  ةاقي ". إذا كاا الةعح العمودع ابthابرع ايات الهمعية ينح ن   الصوت "

 .ال  اا إلط الأما يركة  المرع عةابرع ايات الهمعية 
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 ينح مريضيو ملات  يو مرع   خعح يمودع يحعحح

C. رؤية الأسنان (Teeth display): 

ستصةه الأسناا الع وية  ينحما يتا عححيح الةعح العمودع  موض  م توى الإ ةاق خهج  غير صحيهذ

بت الث ث مو في جمي   اه الحا في الرؤية.  ال   ية ك  منلما أكثر  ضويًا أ  لو عظلر أع أسناا

الضر رع عاحيح الالاو ال ني المتحرك لح   اه المهج ة. سيتدع صن  الالاو د ا مراياع الحقة في 

 عححيح الةعح العمودع  م توى الإ ةاق لت ةي  قوع مضا غير صحيحة.

خالن ةة ل مرضط الايو يعانوا مو ش ة ي وية قصيرع يمجو للأسناا الع وية أا عظلر خهج  كام  أ  قح 

الأسناا الظا رع عحت رؤية مقحار ر ييتةعظلر الأسناا خالإضافة ل ص يحة القايحية أثناء ابخت ا .  

 اله ة الع وية م  ويادع العمر. 

 
 مظلر غير عامي ي خ ةب ويادع الةعح العمودع

 
 مظلر غير عامي ي خ ةب قصر اله ة الع وية 
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قــوى التثبيــــت قــوى الإزاحـــــــة

قدرة المريض على التحكم بالأجهزة  يزيد                

 الاستقرار

 : (Poor neuromuscular control) بي( قدرة تحكم ضعيفة بالجهاز العضلي العص7المشكلة )

 الأسباب:

 جلاو ععويضي غير صحيه مو نايية الهج  •

 ل اا غير قادر ي ط التحجا خالالاو •

 عةير شج  الالاو مقارنة خالاو المريا القحيا الاع ايتاد ي يه •

 ب   في اللا يا العصةية الحركية الع وية أ  ال   ية •

 (Treatmentحل )ـــالو ألاج ـــعال

المن قة المحايحع في ال ا  التي عجوا خيو اللاح د   الم معة مصقولةالاو الس وح الب أا عملأ يا

   ي يا يةالتي عوفر ا القوى ال الثةات خالتالي فاا القوى العض ية النه ة عضايف مو  ال  اا 

 

 
 موض  الالاو في المن قة المحايحع

 

مو ذلك  إذا ل   الأمرذ ياب عحريب المريا  موض  ال  اا ملا ل تحجا في الالاو. ياب التحق 

 .ي ط  ضعية ال  اا

في يابت نادرعذ قح ب 

يتمجو المرضط مو 

التجيف م  شج  الالاو 

الاحيحذ ييك ايتاد ا 

 تبء المرضط ي ط 

الأجل ع القحيمة ل ترع 

يححث  اا خهج   . وي ة

  أب ي    ع ك  لجو خهرلقحياذ يا  خ ةب عقح  العمر. قح يجوا مو الضر رع ن خ الالاو ال ني ا

قح يواجه المرضط الايو يعانوا مو ب    اض راخات في   . ةاق  الةعح العمودععةيير اب الأجل ع

اللا يا العصةية الحركية الع وية أ  ال   ية مهاك  في التحجا العصةي العض ي. يمجو استلاحا  المواد 

 .نح  تبء المرضطي ال صقة اللااصة خالأجل ع  ذلك ل يادع ثةاعلا
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 ا (:ــمة )قرحـــغط مؤلــاطق ضــمن: (8)كلة ـــالمش

  دددي إيدددحى أكثدددر المهدددج ت شددديوياً لدددحى مرضدددط الأجلددد ع الجام دددة يتدددط يندددحما عجدددوا الأجلددد ع 

ييدددك أنددده فدددي خعدددا  ضدددةطذمصدددنوية خهدددج  جيدددح فانددده يظلدددر لدددحينا فدددي خعدددا الأييددداا مندددا   

 عقو  ك  العض ت ال موية خالحركة الوظي ية الم  وخة. الأيياا  ينح أبا ال ةعة الوظي ية ب

 

جميدد  الأيددوا  ياددب ي ددط ال ةيددب أا يلاةددر المددريا أندده ممجددو أا عظلددر منددا   ضددةط قددح  فددي

 الأكثدددرذأيدددا  ي دددط  3ع دددةب الألدددا ل مدددريا لدددالك يع دددط المدددريا مويدددحاً ل حدددص الالددداو خعدددح 

خعدددح ا  مهدددج ةذيدددا  ظلدددور أيدددة ييدددك يع دددي المدددريا شدددعوراً خمتاخعدددة ال ةيدددب  ا تمامددده فدددي 

أشددلر أ  سددنة كام ددة ينددح المرضددط الددايو ب عظلددر  6ينةةددي ي ددط المددريا مراجعددة ال ةيددب كدد  

 لحيلا أية أيراض أ  ي مات ي ط الأغهية الملاا ية  الأسناخ العظمية.  

  ععود أسةاب يح ث منا   الضةط إلط:

 خر وات اكري ية في خا و الالاو -

 يواف يادع في ابكري  -

 سوء اب ةاق قح يتدع إلط أذى يحخي  -

 يواف الالاو  وي ة -

 ألامة غير محررع -

  يواف الالاو غير نايمة -
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 كيف ي م الكشف عن مناطق الضغط المؤلمة؟

ييدددك  ((pressure indicator pasteة ل ضدددةط الجاشددد مدددادع لاح  للددداه الةايدددة مدددادع عدددحيط الن دددت

  ثدددا يوضددد  الالددداو فدددي فدددا المدددريا  يذ ةددد  نقدددو  خدددح و خدددا و الالددداو خلددداه المدددادع خهدددج  كامددد

منددا   الضددةط  ددي  ال دداذضددة اً قويدداً ي ددط ال دد وح اب ةاقيددة ل الدداو ثددا يددتا ندد   الالدداو مددو 

 المنا   التي يجوا فيلا ال  ء رقيقاً جحاً أ  م ا  عماماً.

 
 (PiPالمادع الجاش ة ل ضةط  

ثدددا عذعددداد العم يدددة  مناسدددةةذسدددتلاحا  سدددناخ  خةدددرد ع دددك المن قدددة خايددد   ددداه المهدددج ة يجدددوا  : ــــدددـالح

الددداو خهدددج  كامددد   ب يهدددف ليتدددط علات دددي مندددا   الضدددةط ييدددك يصدددةه ال ددد ء يذة دددي خدددا و ا

خعددح ذلددك نقددو  ختنعدديا  الق ددوذثددا يذم دده ال دد ء مددو خددا و الالدداو خواسدد ة  من قددةذالالدداو فددي أع 

 ع ك المن قة اللاهنة خورق ال جاي  ن معلا خ ناخ  م ا  مناسةة. 

 
 

ياددب ي ددط  ةيددب الأسددناا الت كددح مددو نعومددة ال دد ه الةددا و ل الدداو قةدد  إدبالدده فددي فددا المددريا 

ييددددك يقددددو  ختنعدددديا الوجدددده الةددددا و ل الدددداو لإوالددددة أع نتددددوءات أ  يددددواف يددددادع إذ أا التارخددددة 



 

 ألمانيا -دكتوراه في التعويضات المتحركة  –أستاذ المقرر: أ. د. منار جركس 

 

 11 
 

الأ ليدددة ل الددداو  دددي فدددي غايدددة الأ ميدددة فددداذا مدددا كاندددت غيدددر مريحدددة  شدددعر المدددريا خدددالألا الددداع 

ةةه  ددداه النتدددوءات ل مدددريا قدددح ع قدددح ثقدددة المدددريا خالالددداو  ال ةيدددب ممدددا ياعددد  ممجدددو أا ع ددد

ييدددك أثةتدددت الحراسدددات أا الحالدددة الن  دددية ل مدددريا عذ دددر   أ دددو ذع ق مددده صدددعةاً  يحتددداي لوقدددت 

 خهج  كةير في ع ق ا المريا م  الالاو الاحيح.

 

 :قمة سنخ غير من ظمة (9المشكلة )

ود غهدداء ملاددا ي رقيدد  فوقلدداذ قددح يذ ددةب ع  دًدا  اضددحًا فددي   جددغيددر منتظمددة قمددة سددنخ   جددودا إ

المندددا   يندددح الضدددةط ي يلدددا الأن ددداة. يهدددعر المدددرياذ باصدددةً أثنددداء المضددداذ خددد لا فدددي  ددداه 

 (.  الهج 

 
ذ  لجدددو  ددداا ب صدددن  ري يدددف خ دددح  خدددا و الالددداوفدددي  ددداه الحدددابتذ يذلا دددف الضدددةط يدددو  ريددد  

 ً ذ يذمجدددو علا يدددف الضدددةط ي دددط المندددا    ريدددةعة ددديو  . خاسدددتلاحا  مدددواديذع دددي نتدددا ج ناجحدددة دا مًدددا

 المتلمة.

 

 :(Unstable maxillary dentures) الجهاز العلوي قلة ثبا (: 10المشكلة )

إا ال اددددا  ابمددددامي الع ددددوع  ددددو ال اددددا  الأكثددددر شدددديوياً الم ددددةب  يددددح  عحريددددر الألامددددة -

 ره.لتقريات ناعاة يو ويادع في  و  يواف الالاو في من قته  يح  عحري
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 Flanges too long الالاويواف ويادع في  و   -

   
 عجوا من قة عقرح ناعاة يو  و  يواف الالاو في من قة الناب الع وع

 

 سوء ا ةاق ناعج يو ب   في عنضيح الأسناا -

 
 ا ةاق غير مناسب ينتج قوى شحيحع ع ةب إواية الالاو مو مجانه      

          
 خعح التصحيه  بي  التماس في من قة الأرياء  الأنياب(                               عماس مةجر            

 

 نقص في  و  الحافة اللا  ية ل الاو  يح   صوللا إلط بط اب ت او( -

  ويادع في  و  الحافة اللا  ية ل الاو خاعااه قةة الحنك الربو -
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 ثلاانة في من قة ال ح اللا  ي -

الالددداو  الن دددج الواقعدددة عحتددده أع يدددح  ان ةاقددده خهدددج  جيدددح ي دددط  جدددود فراغدددات خددديو خدددا و  -

 الن ج

 امتصاص سنلاي شحيح  و ال ةب ابكثر شيوياً ينح  جود أجل ع ي وية غير ثاختة. -

 
 الامتصاص السنخي هو السبب الرئيسي في ضعف ثبات الجهاز العلوي 

 

 ر ل الاوكما أا يح  ععييو م تويات ا ةاق صحيحة ممجو أا ع ةب يح  استقرا -
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 :((Unstable lower dentures قلة ثبا  الجهاز السفلي(: 11المشكلة )

ال ك ال   ي: يقو  ال ةيب ختثةيت الالاو خاصة  ال ةاخةذ في غضوا ذلكذ في  ثةاتل حص ال -

صة  ي ط الالاو عحت الإ يركة. عح  ي  ب مو المريا عحريك ل انه لي مس قةة الحنك الربو

إذا عحرك الالاو ينح يركة ال  اا نحو  من قة العض ة الاقنية ال  انية. في  جود  و  خالحواف

 ل مية.الضرسية ا اليميو أ  الي ار فالحواف  وي ة  قريةة مو من قة ارعجاو العض ة

   
 

أما إذا عحرك الالاو ينح دف  ال  اا للأما  ينح ا عجوا ال يادع في الحواف الويهية ال  انية   -

 عج  العض ة الحنجية ال  انية.مرص  لالتي ع

 
 سوء ا ةاق ناجا يو ب   في عنضيح الأسناا -

 يح  عحرير الألامة -

 Flanges too short قصر  اضه في الحواف -

عوضدددد  الالدددداو إلددددط ابمددددا  خعيددددحاً يددددو ابرع ددددا  ال ددددنلاي ممددددا يددددتدع إلددددط اصدددد حا   -

 الضوايك المتقاخ ة كتماس مةجر

 ال  انيةويادع في  و  الحواف الح  ي ية أ   -
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-  

 
 المادع الجاش ة عذظلر يواف  وي ة في المن قة الح  ي ية اللا  ية

 

 :(Support problems- Lack of support) ( ضــعف في دعــم الجــــهاز12المشــكلة )

 إا نقص الحيا ممجو أا يتدع إلط يركة الأجل ع.

 باب:ـــالأس

 (.Fibrous displaceable ridgeيواف سنلاية مة اع خن ج لي ية متحركة  

 يظا سنلاي متةقي ضح .

 أيراا يظمية متواجحع.

 :وللــــالح

 الأيراا العظمية يمجو أا نصن  ري يف في منا قلا

  يمجو  صف بص  ص ا ه ينح مرضط ذ ع ابمتصاص ال نلاي الهحيح.

 

 وجود ألم في المفصل الفكي الصدغي:(: 13المشكلة )

 سوء ا ةاق -

 عنقص  اضه في الةعح العمود -

 

  (:(Lip wrinkles تجعيدا  وانخماصا  في زاوية الفك (:14المشكلة )

 الةعح العمودع منلا ا  -

 ال ك الع وع أ  ال   ي يتوض  نحو ال  اني -

 الحواف الوظي ية رقيقة -

 

 حس حارق في النسج المخاطية والداعمة تحت الجهاز:(: 15المشكلة )

 عنعيا قايحع الالاو -

 ابيتناء خنظافة الالاو -
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 يتناء خالصحة ال مويةاب -

  ض  الالاو فقط في النلار -

 التح س مو مادع ابكري   -

 استةحا  القايحع ابكري ية خمعحنية -

 

 كسر الأجهزة أو أسنانها:(: 16المشكلة )

 نقص ثلاانة الالاو ييك يجوا رقيقاً فينج ر ينح ععرضه لقوى ا ةاقية  -

لك يوصدددط المدددريا خضدددر رع الوقدددو  المتجدددرر لالددداو مدددو يدددح المدددريا أثنددداء عنظي ددده لدددا -

 غ   الالاو فوق  ياء ماء يحوع ماء نظيف

 ويادع الةعح العمودع  -

 سوء اب ةاق -

     
 

عدم انطباق الجهاز على النسج الواقعة تح ه مما يؤدي إلى اندخال فضلا  الطعام (: 17المشكلة )    

 وسوائل الفم:

 ب   في أبا  ةعة الحواف  -

 تهنقص في امتحاد الالاو  ثلاان -
 

 ممكن أن يسبب ما يلي: (Low VDO) الاطباقي نقصان البعد العمودي(: 18المشكلة )   

 يا اللاح  ال  اا .1

 آب  في الم ص  ال جي الصحغي .2

 عقح  الاقو  خر وه .3

 مي ا و ايا ال ا نحو الأس   .4
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 مريض مع نقص واضح في البعد العمودي 

   
 صنع جهاز جديد مع بعد عمودي مناسب

 

 ممكن أن يؤدي: (High VDO) الاطباقي زيادة البعد العمودي (:19شكلة )الم  

 اص حا  الأسناا خهج  متجرر .1

 آب  في العض ت الماضةة   .2

3.  ً  يمي  منظر الوجه إلط ابنهحاد  يظلر مجتئةا

 آب  في العظا ال نلاي  امتصاصه خهج  أسر  مو ال ةيعي .4

 ياجة المريا لت ةي  قوى مضةية وا حع إمجانية انج ار الأجل ع أ  أسناا الأجل ع خ ةب  .5



 

 ألمانيا -دكتوراه في التعويضات المتحركة  –أستاذ المقرر: أ. د. منار جركس 

 

 18 
 

   
 

 

 :Gagging قيالأإمنعكس (: 20المشكلة )

ب الث ك اللا  ي مو ال  اا صع  يعالم ت   يو منعجس الةثياا.  يالة عومال  اني يعتةر العصب 

خعح  الراية. في  يعتةر منعجس الةثياا مهج ة عثير ق   المرضط  عاع لا يهعر ا.  الحنك الربو

 ل مواد الةريةة يححث إفرا  في إفراو ال عاب  منعجس الةثياافي يا ي  خ ةب رد فع   خعا الأ قات

يتا عمحيح   باصة الع وع ل يادع ثةات الالاو ال ني الالاو ال ني المتحرك. مرضطحه ينح ان   اا ما

 إي اس خةثياا ب يف. حثحل الاو المتحرك خهج  وا حذ  نتياة لالك قح ي ح افيال لاتاال

 إذا قا  المريا أا منعجس الةثياا م تمرذ ياب  رح س   ة مو الأسئ ة:

 كام  في الماضي(؟جلاو ال اخ   إذا كاا قح استلاح   جلاوك.     اجلت مث   اه المهج ة م  1

 .المريا فإذا كانت إجاخة المريا بذ فاا المهج ة عنة  مو سوء عصرع 

 ب  رح  اه الأسئ ة يو  متط  كيف خحأ  اا المنعجس لحى المريا؟خالإضافة إلط ذلكذ يا

 إذا أخ ا المريا أا المنعجس خحأ خعح فترع  جي ع مو إدبا  الالاو ال ني المتحرك الع وع: •

 ال ح اللا  ي عححيح من قة ابينح ا ي الع وع أ و  مو ال و   الاول.إما أا عجوا المن قة اللا  ية 1

  عقصير الالاو.

 
 :مو ال و  ثلاوالمن قة اللا  ية ل الاو ال ني المتحرك أ. 2
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يجوا جار ال  اا أثناء الة    الج   ي ط اعصا  دا ا خالمن قة اللا  ية مو الالاو مما ي ةب الةثياا لاا 

 جع لا أرق. ع ك المن قة  ثلاانة ياب عق ي 

 :ي المتحركأ  خالمن قة اللا  ية مو الالاو ال ن حوافقصر خال . نقص في الثةات 3

  يجوا الح  خايادع عهجي  من قة ال ح اللا  ي.

م  الالاو المتحرك  ييك أا ال  اا سيجوا ي ط اعصا  م تمر الةعح العمودع أق  مو ال ةيعي:.4

 .اب ةاقيالةعح العمودع  عصحيه م  جحيح جلاوصن  ياب  ينح ا الع وع مما ي ةب الةثياا

كثيرًا ما يذ ي  منعجس الإقياء ينح  ينة مو الحنك الص ب:. منا   شحيحع الح اسية في أج اء مع5

ي ةب الةثياا إذا لا يتبا خعيو ابيتةار. ياب ي ط  مما مرضط يم جوا من قة سح ب  ي غير نم ية

ال ةيب عححيح المنا   الح اسة ي ط جانةي اللاط المتوسط يةر ع ةي  ضةط ي ط الحنك الربو خ داع 

 اللا  ية ل الاو ال ني المتحرك خح ا عضميو المنا   الح اسة. إيادع عهجي  الحح د   يادع

 
 من قة ال ح اللا  ي شحيحع الح اسية

 

 :ابمتحاد الم ر  ل الاو ال ني المتحرك في المن قة ال  انية اللا  ية .6

ال  اني ل الاو ال ني المتحرك.  ييححث منعجس الإقياء أثناء الوظي ةذ خ ةب ابعصا  اللا  ي الحنج

 قصير ع ك المن قة يتط يتا إوالة ابعصا  خيو الالاو ال ني  القوس الحنجي ال  اني.ياب ع

 
 امتحاد وا ح ل حواف في المن قة ال  انية الويهية

 

 ينح ا ياب التحق  مو مهاك  خالالاو اللضمي. خحأ متبرًاذلحيه قياء ا منعجس ابأالمريا  أخ ةناإذا 

  ك الع وعابمتحاد ال ا ح ل حواف اللا  ية ل  -

 الهعور خوجود ج ا غريب في ال ا -

 يح  ثةات الالاو  عق ق ه -
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 ثلاانة وا حع للأجل ع الع وية -

 يالة ن  ية -

     

 بعض مشاكل تنضيد الاسنان:(: 21المشكلة )

عنضددديح ابسدددناا اللا  يدددة ال ددد  ية ل دددانياً خهدددج  مةدددالا فيددده فدددي من قدددة الريدددط الثانيدددة  ذلدددك  (1

 لاو ال   ي مو مجانه.ي ةب مضايقات ل  اا  بر ي الا

 
The arrangement of teeth lingually limits the tongue space 

 

   
 (bعقرح ناعاة يو عقييح موق  ال  اا  يركته  ةمن ق         (aلتنضيح ال  اني للأسناا ي ةب يح  عوفر م افة كافية ل  اا ا

  

ةقيددددة ينددددحما يةت ددددا المددددريا ابسددددناا اللا  يددددة ياددددب اا ب عةددددح  أ ددددو  مددددو ابسددددناا المت (2

 (.reverse smile قتلا سيم ك المريا اخت امة يج ية  

 



 

 ألمانيا -دكتوراه في التعويضات المتحركة  –أستاذ المقرر: أ. د. منار جركس 

 

 21 
 

 عنضيح ابسناا ابمامية ال   ية الط ابما  خهج  مةالا فيه لتقاخ  ابسناا الع وية. (3

 اً خالن ةة للأنياب.صف الضوايك اب لط ال   ية د  ي ي (4

ذ سددوف يتهددج  من قددة فددراي أسددود خدديو اللاددح عنضدديح ابسددناا خعيددحاً خاعادداه ال  دداا أ  قةددة الحنددك (5

 (.dark buccal corridors  ابسناا ينحما يتج ا المريا أ  يةت ا  ي مط ممر بحع أسود 

 
يددح  عحقيدد  الةددر و الجددافي الصددحيه ينددح عنضدديح ابسددناا اللا  يددة ممددا يددتدع إلددط العددا  (6

 المتجرر ل لاح.

    
 عقرح في من قة اللاح                                                        قة اللا  يةخر و غير كافي في المن                    

                           

 
 (aيح  عوفر خر و كافي في المن قة اللا  ية الي رى 
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 (b)يا اللاح المتجرر 

 
 (c)عوفير الةر و الجافي خايادع عنضيح الأسناا اللا  ية  عةيير موقعلا 

 

ضددديح ابسدددناا ابماميدددة ل دددانياً: مدددو الأب ددداء الهدددا عة  دددو عنضددديح الأسدددناا ما  دددة نحدددو عن (7

 ال  اني فن قح الحيا اله وع  نحص  ي ط منظر جمالي غير محةب.

     
 نحو الحنجيعنضيح ابسناا                                عنضيح صحيه للأسناا                  
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 اعنضيح صحيه للأسنا

 ال ماس المبكر بين الأسنان: (8

من الممكن أن يسبب ال ماس المبكر بين أسنان الفكين آلام في السنخ ويمكن حل هذه  (9

متواونة. قح ا ةاقية سات اعمالمشاكل بالسحل الان قائي للسطوح الاطباقية للأسنان وتوفير 

 ما ينه  فه    إ ةاقي. يادعً ب إلط ايتما   جود   نخيهير ظلور عليج  ألا ي ط يافة ال

ال و ذ ياب ي ط   ح الإ ةاق نتياة عركي  قوى المضا ي ط من قة معينة. لإجراء ال

في الإ ةاق المرك ع.  م   خيو كافة أسناا ال جيو مت امو سال ةيب ابنتةاه إلط  جود عما

 ة.ماميمتواوا في ك  مو الحركات الاانةية  الأ ا ةاقذلكذ ياب عوفير 

 
(a) Existence of premature contact in the premolar region.     (b) Irritation area 
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 ( جذور م بقية:22المشكلة )

الضةط ي ط الاا ر الاا ر المتةقية  س حياً في يظا ال ك أ  خهج  غير يمي  أع  المن مرعالأسناا 

يا  يح  الجهف يو  ممجو إجراء صورع خانورامية فيألمًا ل مريا. ممجو أا ع ةب نتياة اب ةاق 

   اه الاا ر خال حص ال ريرع.

 
 

 الضغط على الثقبة الذقنية في الفك السفلي (:23المشكلة )

ي ط الثقةة الضةط إلط  أا يتدعيمجو في ال ك ال   ي  إا ابمتصاص الهحيح ل عظا ال نلاي المتةقي

مو ابرع ا  ال نلاي في مجاا لت ةي  قوى ا ةاقية  مضةية ملات  ة ي ط  اه المن قة كنتياة الاقنية 

  .(أس    الهج  يح ث آب  ل مريا  الضةط ي يلامما يتدع إلط الاقنية الثقةة  عوض 
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                                     Ridge resorption up to the mental foramen                               Panoramic X-ray image 

 

لالك يذنصه نتا ج ناجحة دا مًا.  صن  ري يف في من قة الثقةة الاقنية ابتذ ب يذع ي اه الحمث  في 

الم ةةة للآب  ي ط القوى مو تق ي  يو  ري  التة يو اليذمجو  رية ييك خاستلاحا  مواد عة يو 

 .المنا  

 

 :Discomfort عدم قدرة المريض على تحمل وضع الجهاز(: 25المشكلة )  

 ط  ض  أجل ع ععويضيةيح  ابيتياد ي  -

ييدددك يةقدددط  الالددداوذعح دددس الةهددداء الملادددا ي ل مدددريا مدددو مدددادع ابكريددد  المصدددنو  منلدددا  -

جددد ء مدددو ال دددا   ابكري دددي  الموندددومير( فدددي المركدددب النلدددا ي ب يدددحب  فدددي الت ايددد   ي دددمط 

يم يدددة صدددن  مدددادع ابكريددد  عدددتا   سدددا  (ذإا ابكريددد  يتددد لف مدددو  خدددودرع خابكريددد  الحدددر. 

ودرع  ال دددا   ثدددا يدددتا عصددد يةلا خ دددرق ملات  دددة. أثةتدددت الحراسدددات أا خعدددح يم يدددة خلا دددط الةددد

عصدد ب ابكريدد  يةقددط لددحينا كميددة مددو ابكريدد  غيددر متصدد ةة أ  ب عددحب  فددي الت ايدد   ن ددمي 

 ل تح دددسذخابكريددد  الحددر المتةقددي  الددداع يذعتةددر أيددح المدددواد الأساسددية الم ددةةة  ذ دداا ابكريدد 

ع دددةب عح ددس ل ن ددج ال مويدددة كددالمواد المالئدددة  المددواد الم وندددة   ندداك مددواد أبدددرى ممجددو أا 

يدددتا إجدددراء ابتةدددار التح دددس  ذلدددك يدددو  ل ت كدددح مدددو  جدددود التح دددس لدددحى المدددريا.   غير دددا

  ري  ع ةي  المادع ي ط الا ح.
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 نددداك يدددحع ي دددو  عدددا اعةايلدددا ل دددتلا ص مدددو التح دددس المدددريا عاددداه مدددادع ابكريددد   الحكككل:

   ي:

 ددني المصددنو  مددو ابكريدد  فددي المدداء  ذلددك لمحا لددة الددتلا ص مددو خقايددا  ضدد  الالدداو ال (1

 Benzoyl-peroxide.المواد ال مية الم ةةة ل تح س مث  

عمددت محا لددة  ضدد   رقددة مددو القصددحير ي ددط سدد وح الالدداو الم م ددة للأغهددية ال مويددة  (2

 تح دددس لمنددد  التمددداس خددديو خدددا و الالددداو  الن دددج  خالتدددالي إخعددداد عددد ثير المدددواد الم دددةةة ل

 يو الأغهية الملاا ية  ال موية 

  (Potassium permanganate  ضددددددد  الالددددددداو ال دددددددني ابكري دددددددي فدددددددي مح دددددددو   (3

 ذلدددك لأنلدددا أثةتدددت ي دددب الحراسدددات أنلدددا عدددتدع إلدددط ( ₄KMnOخرمنةندددات الةوعاسددديو   

 سايات كام ة  4التق ي  مو ن ةة ابكري  الحر  الةير متص ب(  ذلك لمحع 

دقيقدددة  15لمدددحع مدددو  100º ذلدددك خوضددد  الالددداو خحرجدددة يدددرارع  محا لدددة إيدددادع التصددد ب (4

 سايات  8 يتط 

لدددالك  خهدددج  كامددد  و لددديس إوالتدددهكددد  ع دددك ال دددرق اسدددت ايت التلا يدددف مدددو التح دددس  لجددد

 تيو الأكثر فاي ية   ما: فننصه خال ريق

A) الموندددومير اسدددتةحا  قايدددحع الالددداو خمدددادع اكري يدددة جحيدددحع باليدددة مدددو ال دددا   ابكري دددي 

 ل تح س. الم ةب

B)  استلاحا  عقنية الحقو في عص ب ابكري 

 

 الفــــــم الجـــــاف 

 أســبابه وتأثـــيره علــى ثــبا  الجـــهاز ال عويضي الــكامل

 فيزيولوجيا اللعاب والغدد اللعابية

Xerostomia    ي الهجوى الااعية لا اف ال ا. إا ال ا الااف أ xerostomia و التةيير في ك  مو  )

 ظي ةذ كمية  نويية الةحد ال عاخية. ييك ياب عقييا الةحد ال عاخية مو ب   م م لا  ياملا. 



 

 ألمانيا -دكتوراه في التعويضات المتحركة  –أستاذ المقرر: أ. د. منار جركس 

 

 27 
 

 - 10٪ مو الم نيو    47-12إنلا يالة م ياة عححث خن ةة لي ت ق ي ة ييك عهير التقحيرات إلط أا 

 ٪ مو الأشلااص في أ ا   الث ثينات مو العمر يعانوا مو ج اف ال ا.  19.3

 ي: عهق   ضمور اله تيوذ التلاب ال  ااذ ع وس أيناق أ  يحخات الأسناا يتط م  الفم أعراض جفاف 

 النظافة ال موية المثاليةذ داء المةيضات  ن ج ملاا ية جافة  متاعحع لةا و اله ة. 

( إلط ي ر الة  ذ ب   في Xerostomiaفلي: يمجو أا يتدع ال ا الااف   مضاعفا  جفاف الفمأما 

ألا فموعذ ع وس الأسنااذ يح ى فموية  أمراض ال ثةذ  كالك يمجو أا عتثر ي ط جودع  إي اس التا قذ

 الحياع المرعة ة خالصحة.  أبيراً يمجو أا ي ةب ج اف ال ا سوء عةاية  مهاك  ن  ية اجتمايية كالك. 

أع ج اف ال ا   ناك أسةاب متعحدع م  آليات ملات  ة مو ج اف ال ا فمو أكثر الأسةاب المحتم ة لنقص ال عاب

 ي الأمراض الالاوية العامةذ ع ثيرات مضادات الجوليو ل عحيح مو الأد يةذ الظر ف الن  يةذ الجحو ذ 

  الع ي الإشعايي ل رأس  العن   التةيرات ال ي يولوجية. 

 

 (Saliva and the Salivary Glands in the Elderlyاللعاب والغدد اللعابية عند المسنين )
 

ساية(  24م  مو ال عاب في اليو  الوايح   1500 - 1000و  خهج  يا  أا يتا إنتاي ما يقارب مو المقة

مو قة  جمي  الةحد ال عاخية ينح ابن اا ال ةيعي ال  يا. ينحما ب يجوا  ناك أع شيء في ال ا  عجوا الةحد 

 .م  / دقيقة 0.4في يالة رايةذ يتا ي اب الم تويات ال ةيعية مو ال عاب كج  

% مو كمية ال عاب الم رو( مو مام  الةحد ال عاخية الموجودع عحت ال ك  75-70ينه  معظا ال عاب  

ال   ي / عحت ال  اا.  م  ذلك  م  التح ي  فاا ياا ال عاب المنتج مو الةحد النج ية مت ا ع م  ال عاب 

ات فقح سذا  الم توى ال ةيعي الاع عنتاه الةحد عحت ال ك ال   ي / عحت ال  اا. ي ب العحيح مو الحراس

 م  / دقيقة.  2ل عاب كام ً في  ض  التح ي  

 .نقصاا افراو ال عاب مو الممجو أا علات ف الأياا  مو فرد إلط آبرذ   ي أق  في الن اءإا 

Salivary hypofunction  .و المص  ه الاع يمث  انلا اض إنتاي ال عاب المحيو  خقياس موضويي 

أنه يعاني مو ال ا الااف ينحما يجوا ال عاب خالجام  في  ض  الراية عحت ن اق  يحرك  يعي المريا

 م  / دقيقة. 0.1-0.2

إذا كانت القياسات الموضويية ل عاب فوق  اه الجميات المعتادع في  ض  الراية  أثناء  جود مح   أما 

 . hyperfunctionلعم  ال عاب فالك يح  ي ط ويادع ياا ال عاب 

ع رب ال عاب إلط   اا يعني ( Drooling salivaيجوا  ناك فر  في إفراو ال عاب  ي مط  أما ينحما 

الاقوذ في يالة يح   جود يام  ممرض ل ر  افراو ال عاب فاا  اا الت رب قح يجوا ناعج يو اض راخات 

 ية الوجلية. في آليات الة   العصةي العض ي أ  التلا ف العق ي أ  ابيتياد أ  نقصاا قوى العض ت ال مو

م  التقح  في العمر يححث عةيير كةير في ال مات الن ياية ل ةحد ال عاخية ييك يححث ويادع في الأن اة 

٪ في ياا الةحد ال عاخية  40٪ إلط  30ال ي ية  يحد القنوات المتوسعة. عا الإخ ي يو انلا اض خن ةة 

ي انلا اض كةير في كثافة الةحع النج يةذ مما ال ردية. ييك مو الممجو أا ي ي  مو ب   التصوير الهعاي

 يعجس ويادع  جود الأن اة ال ي ية الح نية.

 

 (Functions of saliva)وظائف اللعاب 

 يمت ك ال عاب ينح الناس خهج  يا   لحى مريا الحرد الجام  باصة الوظا ف التالية:
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 ي ايح في المضا يو  ري  عر يب الأ عمة  خالتالي عالي  ا ل ة  . (1

ي ل  الإي اس خالا قذ لأنه يحم  منةلات الا ق الجيميا ية داب  ال عا  ييك ي  ملا ل لا يا الم تقة ة  (2

ً ما يهجو الأشلااص الايو لحيلا كمية ق ي ة مو ال عاب مو ب   في  ل تا ق ضمو الح يمات ال  انية  غالةا

 التا ق.

  ما ي مط خالتر يب أ   الت ييت( ييك يعم  ال عاب ي ط ع ييو  يماية الةهاء الملاا ي ل  ا مو ب  (3

يقو  ال عاب خت ييت الةهاء الملاا ي ل  ا  خالتالي يعم  ذلك ي ط من  يح ث آب  ل  اا.  ي  ع ي ط ذلكذ 

 فاا ع ييت الةهاء الملاا ي يو  ري  ال عاب ملا ل مريا الم تلاح  للأجل ع التعويضية المتحركة.

ي للأجل ع الجام ة أع خقاء الأجل ع التعويضية الجام ة ثاختة في فا ال عاب  و م ت   يو الثةات ال ي يا  (4

 المريا يو  ري  لعب د ر الوسيط الاع يااب خا و الالاو التعويضي إلط الن ج الواقعة عحت.

 salivaryي ايح ال عاب في  ضا ال عا ذ الاع يةحأ في عاويف ال ا م  قحرع أن يا الأمي و ال عاخي   (5

amylaseتق ب الجرخو يحرات.( ي ط اس 

الن   الصحيه ل مريا ييك أنه خح ا إفراو ال عاب الاع يقو  ختر يب خح ره الةهاء ي ط ال عاب يها   (6

 لحى المريا.ضحاً    الج اللا   في الن    ا يصةه فوس يطلملااا

ي   ظي ة يحمي الأيماض الااعية  اللاارجيةذ  خالتالي يمن  ن   المعادا مو الأسناا.  خالتالي يتا ع ل (7

 عجمي ية  امة   ي إيادع التمعحاذ مو ب   عوافر الجال يو   أيونات الجال يو   ال وس ات. 

 

 (Problems of reduced salivary flowمشاكل انخفاض تدفق اللعاب )

إا انلا اض كمية ال عاب أ  غياب ال عاب خهج  عا    و ما ي مط  ج اف ال ا(  و مهج ة باصة ل مرضط 

لأسنانلا خهج  كام   الواضعيو لأجل ع ععويضية كام ةذ لأنه ي ةب انلا اض في ابيت اظ  ال اقحيو

 خالأجل ع المتحركة الجام ة ثاختة في مجانلا. 

قح يجوا  ناك أيضاً ويادع في امجانية رض الن ج الواقعة عحت الأجل ع التعويضية الجام ة أسناا مما يتدع 

 ت مت ومة ال ا الحارقة. إلط شجا ى مو الألا  في خعا الحاب

يمجو أا عححث شجوى مو ج اف ال ا في غياب ي مات سريرية لا اف ال ا. في ظ   اه الظر فذ ب 

يذتوق  أا ينقص ثةات الأجل ع التعويضية الجام ة. أما كي ية ابستحب  إلط ج اف ال ا سريرياً فيمجو ذلك مو 

اف ال ا مث  ج اف الةهاء الملاا ي  نقص عام  ال عاب في ب   ي مات يحيحع داب  ال ا عهير لنا إلط ج 

 أرضية ال ا. 

 يمجو ل ةيب الأسناا التحق  مو ج اف الةهاء الملاا ي اللاحع خة ا ة  خ رية أثناء فحص المريا يو 

 ري  إجراء "ابتةار المرآع". ييك يقو  ال ةيب خالضةط خرف  ي ط  جه المرآع خاعااه ملاا ية اللاح ثا 

التهذ إذا برجت المرآع خ لولة فالك يعني أا الةهاء الملاا ي ب ي ا  مة ط خ ةقة جيحع مو يحا   إو

 ال عاب أما إذا التص  الةهاء الملاا ي خالمرآع فلاا يعني أنه جاف.
 

 (Aetiology of reduced salivary flowالمسببا  لانخفاض تدفق اللعاب )

معحبت عحف  ال عابذ   م  ذلك فاا يالة النقص في  إا الهيلاوبة في يح ذاعلا ب عتدع إلط انلا اض

ً لحى الأشلااص في منتصف العمر  كةار ال وذ   ا المرشحوا الر ي يوا لوض   ال عاب شا عة ن ةيا

 ٪ يهجوا مو ج اف ال ا.16٪   12الأجل ع التعويضية الجام ةذ  الايو عترا ح ن ةتلا خيو 
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حراسددات  ددي: الأد يددةذ الا ددافذ التلدداب الةددحع النج يددة الحددادذ الأسددةاب الأكثددر شدديوياً لا دداف ال ددا ي ددب ال

التن س ال موعذ داء ال جرعذ التعرض للأشعةذ فير س نقص المناية الةهريةذ ال اركويحذ فيدر س التلداب 

(  مددرض الادد ر المعددحع المريئددي PDالجةددح الوخددا يذ مددرض ال  ددايمر خالإضددافة إلددط مددرض خاركن ددوا  

 GERDمت ومة ساوجرا  ) . 

 

 (Management of dry mouthإدارة جفاف الفم )

إا الجهف المةجر يو  اه الأمراض الم ةةة لنقص إفراو ال عاب قح ي ايح في ي ي ج اف ال ا في الوقت 

غالةاً ما يجوا التعا ا الوثي  خديو المدريا  الأبصدا ي فدي  دب ال دا ضدر رياً. قدح يجدوا مدو  المناسب.

 يير الح اء الموصوف إلط آبر أق  ع ةةاً لتق ي  عحف  ال عاب. الممجوذ ي ط سةي  المثا  عة

 الأداء ابفراوع ال ريرعذ فمو الضر رع أا  كالح اء خما أنه عوجح ي قة مححدع خيو عنا   ال وا   -

 يتا الح اظ ي ط ر وخة فا المريا خهج  جيح. 

عح دو الدح رع الحمويدة فدي  إا المضا  التماريو النه ة ععم  ي دط عح ديو عدحف  ال عدابذ رخمدا خ دةب -

الةحد. ينحما عةقط خعا الأن اة ال عاخية ععم  قح علا ف المهج ة مو بد   خعدا مدحرات ال عداب مثد  

الع جة اللاالية مدو ال دجر أ  يمدا ابسدجورخيك. فدي الحدابت التدي ب يمجدو فيلدا عح ديو معدح  عدحف  

 ي  استلاحا  ال عاب ابص نايي. ال عاب يمجو الحصو  ي ط علا يف محح د في خعا الأيياا يو  ر

عا  صف  رق متعحدع لإدارع  ي ي ج اف ال دا. مدو أ دا ع دك ال درق  دي خدحا   ال عدابذ المنهد ات  -

خي وكددددارخيو ( Pilocarpine hydrochloride الموضددددعيةذ  المنهدددد ات نظيددددرع الوديددددةذ مثدددد  

  سي يم يوذ  أد ية معتمحع لع ي ج اف ال ا. 

او ععويضي متحرك كام   الاع يعاني مو ج اف ال دا فمدو الملدا جدحاً أا يحداف  أما المريا الحام  لال

ي دط م ددتوى ممتدداو مدو نظافددة الالدداوذ إذ أنده يدد داد ايتمددا  انتهدار المةيضددات الةدديا فدي ال ددا الاددافذ 

 خالتددالي مددا لددا يددتا الح دداظ ي ددط الالدداو نظي دداً خهددج  جيددح  ينايددة فمويددة جيددحعذ مددو المددرجه أا عتهددج  

رات جرثوميدةذ ممدا يدتدع إلدط التلداب الن دج ال ثويدة  ال دنلاية فدي ال دا. إذاً يادب عهداي   عوجيده م تعم

المريا  مراقةة جودع  نظافة الالاو الجام  ضر رية. في الحابت التدي ي دةب فيلدا ج داف ال دا مهدج ة 

و فدي م تمرع م دةةة ضدعف ثةدات الالداو التعويضدي الجامد  سديوفر بصد  الأجلد ع يدادع خعدا التح د

 .  ظي ة الالاو التعويضي الجام 

                


