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النفايات السنية

Dental Waste



Introductionمقدمة 

فيجدا  ا  هامجزء  السنيةالنفاياتتدبيرعد  ي  •
.العدوىمكافحة

يفحديثةمسألةالسنيةالنفاياتتدبير•
.سوريا

روتينيتنظيموجودضرورةيؤكدماهذا•
طارافيالأسنان؛طبفيالفضلاتلتدبير
.العدوىمكافحة

:التاليةلالأشكاإلىالسنيةالنفاياتفت صن  •



Contaminated wasteالنفايات الملوثة ▪

أودمالوبينبينهاتماسحصلالتيالأشياء•
القفازاتمثل)الأخرىالجسممفرزات
.(...المريضاتوشانالمستخدمةوالحواجز

Infectiousالإنتانيةالنفايات▪ waste
ةالملوثالطبيةالنفاياتمنجزءعلىتدل•

نقلعلىوالقادرةالممرضةبالجراثيم
.الإنتانيةالأمراض

أنبيج،(معدية)إنتانيةالنفاياتتكونكي➢
وكميةبفوعةممرضةعواملعلىتحتوي
مناتالنفايلهذهالتعرضفإنلذلككافيتين،

ةالإصابإلىيؤديستعد،م  ضيفم  قبل
.معدبمرض





Medical wasteالنفايات الطبية ▪
عنالناتجةالفضلاتمنمادةأيةهي•

تضم)تلقيحهأومعالجتهأوالمريضتشخيص
.(والانتانيةالملوثةالنفايات

النفاياتأنعلىيدلوبائيدليليوجدلا•
النفاياتمنأكثرمعديةالسنية/الطبية
.المنزلية

%3بيقدرالطبيةالنفاياتمنصغيرجزء•
أثناءخاصةطرقيتطلبالكلي؛المجموعمن

.منهاوالتخلصوالتخزينالتعامل



Hospital wasteنفايات المشافي ▪

ميتالتيالصلبةالنفاياتمجموععلىتدل•
فيالمصادركلعنوالناتجةمنهاالتخلص
اتنفاي-الطبيةالنفايات:وتشملالمشفى
تابةالككأوراقالحيويةغيرالنفايات-الطعام

.البلاستيكيةوالأشياء

Dentalالسنيةالنفايات▪ waste

خلصالتيتمالتيالصلبةالنفاياتجملم  هي•
.السنيةالعيادةفيمنها



Hazardous wasteرةط  النفايات الخ  ▪

regulatedنظمةم  نفاياتوهي• waste
أوالبشريالجنسعلىخطرا  ت شكلو

.(غالبا  كيميائيةوهي)البيئة

Toxicالس امةالنفايات▪ Wasteهي
.سامتأثيرإحداثعلىالقادرةالنفايات

اتالنفايمنجزءاالسامةالنفاياتعدت  ✓
.الخطرة

(مةنظالم  غيرالنفايات)العامةالنفايات▪
General waste (non- regulated

waste ،الخطيرةغيرالنفاياتكلوهي(
أوبالالاستققسمعنالناتجةالنفاياتمثل
.الطعامقسم



Dental Wasteالنفايات السنية ▪

عيادةالفيللنفاياترئيسياننمطانهناك•
:السنية

Regulatedنظمةم  الالطبيةالنفايات✓
medical wasteتتطلبالتيالنفايات

وتخزينهامعهاللتعاملخاصةطرق
الحادة،الأدواتمثلمنهاوالتخلص
.بالدمالمشربةوالموادالأسنان

-Nonالمنظمةغيرالطبيةالنفايات✓
regulated medical wasteمثل

.والجبسالألجيناتنفايات



Regulated medical wasteنظمة النفايات الطبية الم  

نفاياتالعلىنظمةالم  الطبيةالنفاياتمصطلحي طلق•
بيجوالتيوالبيئةالحياةعلىخطرت شكلالتي

نظّمبشكلمنهاالتخلص ة،خاصبرتوكولاتوفقم 
:وتضم

الدمعلىالحاويةالنواتجأوالدمويةالكتل:الدم•
.(يةالقطنواللفافاتكالشاشبالدمالمتشربةالمواد)

والنسجالمقلوعةكالأسنان:رضةالمم  النفايات•
سأكيافيمنهماكلوضعيجب)المستأصلةالأخرى
.الحيويالخطرحاوياتفيتجمعثمالحيويالخطر

وإبروالسنابلالمبضعشفرات:الحادةالأدوات•
بالأدواتخاصةحاويةفيوضعهايجبالخياطة،
.الحادة



Pathogenic wasteالنفايات الممرضة 

يجبذالالإنتان،تنقلقدموادا  الأخرىوالنسجالأسنانتعتبر•
نظمام  منهاالتخلصيكونأن

نالسبإرجاعالجديدةالعدوىمكافحةمركزتعليماتتسمح•
.للمريضالمقلوع

.معديةنفاياتالحادةالأدواتتعتبرSharpsالحادةالأدوات•

.السليمالجلداختراقعلىالقادرةالموادهيالحادةالأدوات•

رإبالسنابل،الشفرات،الإبر،:الأسنانطبمجالفيأمثلة•
والزجاجاللبية،مباردالتقويم،أسلاك،الأدواتالخياطة،
...المكسور

لأنالحادةالأدواتمعملائمبشكلالتعاملالضروريمن•
.الإبروخزحوادثمنتحميلاالقفازات

قللتمزمقاومةحاوياتفيالنبوذةالحادةالأدواتوضعيجب•
.(الحادةالأدواتحاوية)



 & biohazard containerالخطر الحيوي واكياس حاوية 
biohazard trash

أكياسعنعبارةهي:الحيويالخطرأكياس▪
قوىالبلاستيكمنمصنوعة ةلمقاوموذلكالم 
قالإنثقاب .والتمز 

.عملالأثناءالسنيةالوحدةكرسيبجانبتوضع•

:نوعانولها:الحيويالخطرحاوية▪

افيهتوضع:الصغيرةالحيويالخطرحاوية▪
.الحادةالأدوات

المستقرهي:الكبيرةالحيويالخطرحاوية▪
الخطرحاويةوالحيويالخطرلأكياسالأخير
.الصغيرةالحيوي



Sharps container safety boxeصفات حاوية الأدوات الحادة 

.قابلة للإغلاق1

.مضادة للتسرب2

.حاوية مقاومة للانثقاب3

.برمز الخطر الحيويمةعل  م  4

رم  5 .بلون محدد لسهولة التعرف عليهازةم 

.يجب وضعها في مكان قريب من منطقة العمل6

.يجب أن تحوي كل عيادة حاوية واحدة للأدوات الحادة على الأقل7



container safety boxeحاوية الأدوات الحادة 

منطقةمنقريبةالحادةالأدواتحاويةتكونأنيجبلماذا•

العمل؟

فقدالعملمنطقةعنبعيدةالحادةالأدواتحاويةكانتإذا✓

ؤذييقداويدهفيالتيالحادةالأداةمنلوخزةالطبيبيتعرض

.الحاويةهذهفيلوضعهاطريقهفيوهواخرشخصا

:الحادةالأدواتبحاويةخاصةتعليمات•

.دةجديحاويةاستخدمزائد،بشكلالحادةالأدواتحاويةتملألا•

حدوثحالفيأوللحاويةالخارجيالسطحتلوثحالفي•

دةمضاأخرىحاويةفيالحاويةوضعيجبالحاويةمنتسرب

.للتسرب

أونقلهاتخزينها،معها،التعاملأثناءالحاوياتإغلاقيجب•

.شحنها



في العيادة السنيةالدمالتعامل مع 

يفالدمعلىالمحتويةالأخرىالجسمسوائلأومتصالم  الدمإخلاءأوتصريفيمكن•
.للعيادةالصحيالصرفأنظمة

.الأقلعلىيوميامرةالإخلاءوخطوط(المِبصقة)الغسيلحوضشطفيجب•

.الإخلاءخطوطفيمطهرمحلولسكبالمفيدمن•

.مبيضمحلولاستخدامعندخاصةبالماءنهائيغسلإجراءيجب•

رهاعصعنددمتعطيالتيالملوثةالموادأوالدمعلىالحاويةالنواتجأوالدمويةالكتل•
.دوىالعنقلعلىقادرةموادتعتبر(القطنيةواللفافاتالشاش:بالدمالمتشربةالمواد)





معالجة النفايات الناقلة للإنتان والتخلص منها

(.لم يعد يوصى بذلك)قد ت حرق النفايات الناقلة للإنتان في محرقة مصرح بها •

(.ى بهموص)يمكن للنفايات الناقلة للإنتان أن تعقم بالحرارة في معقمات الحرارة الرطبة •



السنيةفي العيادةالنفايات معالجة 

أسهلAutoclavingالرطبةبالحرارةالتعقيمعدي  •
.فعاليةوأكثرهاالإجراءات

تعمالاسيجوزلا)،أيضافعالةالكيميائيالضغطمعقمة•
.(الجافةالحرارةأفران

نظمةالم  ةالطبيبالنفاياتالإجراءهذابعدالنفاياتسمىت  •
.آمنةوت عتبرعالجةالم  

.ليفالأوتوكفيللتعقيمقابلةالحاوياتتكونأنيجب•

.العموديوضعهافيالحاوياتوضعيجب•

.مفتوحةالحاويةمنافذتركيجب•

دورتان)دقيقة60-40لمدةالحاوياتمعالجةيجب•
.(وحيدةطويلةدورةاستخداميمكنحينإلاعادة





السنيةفي العيادةالنفايات معالجة 

.منهاتخلصثمالحاويةغطاءأغلقلتبرد،ودعهاالحاويةأخرج•

أوعادة  بالحرارةعوملتالتيالنفاياتهيعالجةالم  ونظمةالم  الطبيةالنفاياتإن•
.الأمراضإحداثعلىقدرتهامنللتخلصالنفاياتلحرقموقدباستعمال

.حجمهاتقليصأوالنفاياتتدميرتمأنهبالضرورةيعنيلاهذا•

أبخرةالتعقيمحرارةعنينتجفقد،بالأملغمالمرممةسنانالأمعالجةفيالمشكلةتكمن•
.الخطرةالزئبق

.(ألدهيدارالغلوتمثل)منهاالتخلصقبلالكيميائيةبالموادالأسنانهذهتطهيريمكنلذلك•



ى دورة النفايات المنظمة الطبية وغير الطبية كاملة منذ إنتاجها وحت
التخلص منها

واللعابدمبالالمشرَبةوالموادومنتجاتهالدم)الحادةغيرنظمةالم  الطبيةالنفاياتبوضعنقوم•
biohazardالحيويالخطركيسفي(المستأصلةوالنسج bagبجانبالموضوعالصغير
.السنيةالوحدةطاولة

sharpالحادةالأدواتحاويةفيفنضعهاالحادةنظمةالم  الطبيةالنفاياتأما• container.

لخطراحاوياتضمننضعهابالنفاياتالحادةالأدواتوحاوياتالحيويالخطرأكياسامتلاءعند•

biohazardالحيوي containers

.(بيئيةلأسباببذلكي نصحيعدلم)ت حرَقأنإماالأخيرةهذه•

ضأنالأفضل• ت رمىثمالموصددالصافينظاميتينمتتاليتيندورتينأوطويلةتعقيملدورةت عرَّ
.(ةعمليطريقةتعتبروهي)إنتانيخطرأيتشكلتعدلمفهيالعامةالنفاياتمعذلكبعد





مخاطر حرق النفايات الطبية

الحل؟هيالمحرقةهل•

مثلالأوليةالموادمنخطورةأشدغالباأخرىوبقايارمادإلىيحولهاالنفاياتحرق•
.الديوكسينات

الصحيةلالمشاكمنالعديدتسبب،فتكا  بالمحارقالمرتبطةالملوثاتأشدالديوكسينات•
.السرطاناتفيهابما

واللحومالسمك)الغذائيةالسلسلةإلىوينتقلالشحميةالنسجفيالديوكسينيتراكم•
.(...والبيض

.عالمياالديوكسينكمياتمن%96عنمسؤولةالمحارقانبعاثات•

.الطبيةالنفاياتمحارقبسببالبيئةإلىالزئبقانبعاثاتمن%10:الزئبق•

ياوالأمونالآزوتوأكاسيد(...وبريليوموزرنيخرصاص)ثقيلةمعادن:أخرىملوثات•
.الكربونكلورورابع



تقليل الإصابة الشخصية بالأدوات الحادة الملوثة

.الدوارةالأدواتعنبعيدةالأصابعإبقاء✓

.زائدبشكلالحادةالأدواتحاويةتملألا✓

والأدواتالمستعملةالإبرمنتخلص✓
ويةحافيالاستعمالبعدفوراالأخرىالحادة
.الحادةالأدوات

أثناءللانثقابمقاومةقفازاتدائماارتد✓
."الخدمةقفازات"الأدواتتنظيف

.الملوثةالإبرتغطيةإعادة✓

ادةالحبالادواتالإصابةمنللتقليل❑
:منلابد

للأداةالحادةالنهايةتوجيهيجب✓
.الجسمعنبعيدا  

ذاتوالإبرالمشارطإمراريجب✓
الجسمعنبعيداالحادةالنهاية

.والمريض

ةبقبضالحادةالأدواتالتقاطتجنب✓
.اليد



إعادة تغطية الإبر الملوثة

فيوضعهاقبلالإبرتغطيةإعادةيجب•
.الحادةبالأداوتالخاصةالحاوية

قبلكسرهاأوالإبرةثنيعدميجب•
الخاصةالحاويةفيمنهاالتخلص
.الحادةبالأداوت

نعبديلتانطريقتانالأقلعلىهناك•
اليدينبطريقةالإبرةتغطيةإعادة

:التقليدية

اخلدالإبرةلتزلقواحدة  يدا  استعمل✓
.الغطاء

لإعادةمخصصا  جهازا  استعملأو✓
.الإبرتغطية



 Handling an accidental exposureض الطارئةعرّ تدبير حادثة الت  

نيةالمهوالسلامةالصحةودائرةالامراضمكافحةمركزبروتوكولبعات  ،طارئتعرضحدثإذا•
.التعرضبعدالحالاتلتدبير

:الأوليالإسعافإجراءات•

.الفورعلىتوقف•

.القفازاتاخلع•

.بلطفاضغطهاثمقليلا  تنزفاتركهاالمنطقة؛فينزفوجودحالفي•

.والصابونبالماءاليديناغسل•

.اليدينجفف•

.المطهربتطبيققم•

.الإصابةمكانضمد•



 Handling an accidentalض الطارئ للأدوات الحادة عرّ تدبير الت  
exposure

:السابقةالأوليالإسعافإجراءاتبعد•

:يتضمنخاصتقريرفيضالتعر  تفاصيلليتسجيجب•

.ضالتعر  حدوثوطريقةكيفيةالحادثة،وزمانمكانالتاريخ،الاسم،•

HIVبفيروسإصابةتوجدهل)المريضوحالةالمستخدمة،الشخصيةالحمايةوسائل•
.(HBVأوHCVأو

.وجدتإنالمصدرالمريضدماختباراتنتائجعلىالحصوليجب•

.للإصابةتعرضالذيالسنيالممارسدمفحصيجب•

.الأخصائيبالطبيبالاتصاليجب•



The end


